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Vitejte v Knize abstraktl projektu Social Farming in Higher
Education (SoFarEDU). Rikdme vitejte, protoZe tato prace
(a ostatni materialy projektu) ma za cil napomahat lidem,
zvlasté tém, ktefi chtéji vytvaret terciarni programy a kurzy
v oblasti socidlniho zemédélstvi. Kniha abstraktl je jednim
z vystupU projektu a méla by byt uzZivana spolu s ostatnimi,
vCetné Prlivodce pedagoga (Pedagogical Guide) a plného
znéni kapitol z UCebnice o socialnim zemédélstvi. Prvnim
projektovym vystupem byl vyzkum potfeb osob vénuijicich
se oboru a potfeb oboru samotného, diky kterému byla
zjiSténa Sife a pokryti vSech témat dané problematiky. Na-
vazujici jsou zaloZeny na tomto prvnim a jsou dostupné na
webové strance www.SoFarEDU.eu. Druhym vystupem pro-
jektu je Prlivodce pro tvorbu bakalarského programu, ktery
je zaloZen na vyzkumu a diskuzich s experty a pracovniky,
které byly vedeny v prvnim roku projektu SoFarEDU. V3ech-
ny vystupy jsou koncipovany tak, aby vytvarely celek, ktery
bude napomahat pfi vytvareni novych vzdélavacich a osvé-
tovych program( o socidlnim zemédélstvi.

Tento Gvod pFinasi instrukce, jak pouZzivat jednotlivé vystu-
py k vytvareni vlastnich bakalarskych a jinych kurzd tercial-
niho vzdélavani. Popisuje knizku samotnou a dava navod,
jak s ni pracovat. Priblizuje zpUsob, jak uvaZovat o socialnim
zemédélstvi v kontextu rlznych evropskych zemi, které se
li8f jak vyvojem, tak institucionalnimi strukturami socialniho
zemédélstvi a dili legislativou. Zavisi na tom, zda maji soci-
alni zemédélstvi na starost vladni agentury, zda se zaméru-
je predevsim na socialni praci, nebo na zemédé&lstvi, nebo
funguje néjakd kombinace obojiho.

V plvodnim navrhu projektu stalo: “Kniha abstraktd bude
proto obsahovat kratké odkazy na vSechna relevantni téma-
ta, kterd jsou zapotrebi k vytvoreni bakalarského programu.
Néktera z nich zlstanou ve formé kratkych abstraktd, zatim-
o jina budou rozpracovana dalSimi partnery jako jejich vy-
stupy. Kniha bude obsahovat soubor témat, ktera pokryvaji
problematiku socialniho zemédélstvi a shrnuji zkuSenosti/
poznatky partnerskych organizaci. Bude vysledkem konzul-
taci s partnery a jejich pfidruzenymi organizacemi z praxe.
Bude zahrnovat Sirokou Skalu témat (potencialné az 70), pfi-
Cemz kazdému tématu bude v&novana cca stranka textu, jak
veli odsouhlaseny spolecny format.” Takto byly stanoveny
Ucel a podoba této Knihy abstrakt(.

Projekt sam byl realizovan s cilem uskutecnit dvé klicové
véci. Jednak napomoci vytvoFeni kvalitnich ucebnich mate-
riald, které by podpofily vznik a rozvoj sektoru socialniho
zemédélstvi a poskytly studentlim informace a dovednosti
nezbytné k tomu, aby se mohli stat UspéSnymi socialnimi
zemédélci. Jednak fungovat jako kvalitni kontrolni mecha-
nizmus v situaci, kdy se vnitfni podminky evropskych stat(
znacné lisi. Vzhledem k rlznosti téchto podminek a rdz-
nému stupni (ne)existence sektoru socialniho zemédélstvi
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v rliznych statech, je vytvoreni jednotného, celoevropského
standardu kvality v kratkém az stfednédobém obdobi ne-
pravdépodobné. Naopak tvorba takového nastroje, ktery
pomUze ke vzniku vzdélavacich pfileZitosti, zalozenych na
datech z praxe, by méla vést k ustaveni takovych standar-
dd. K naplnéni téchto cild vznikly tematické jednotky pro
jednotlivé kurzy.

Studijni program socialniho zemédélstvi je orientovan na
studenta a ziskavani kompetenci, je dynamicky a integrova-
ny a klade dlraz na aktivni a kontextové uceni, praci v tymu,
kritické mysleni, FeSeni problémd a sebereflexi. Nabizi stu-
dentdm teoretické poznatky, osvojeni si praktickych doved-
nosti a dava pevny zaklad vzdélavani v oblasti socialniho ze-
médélstvi napfic Evropou.

Socialni zemédélstvi je transdisciplindrni odvétvi, které zahr-
nuje socialni praci i zemédélstvi. Nevejde se snadno do jedi-
né akademické discipliny a vyzaduje nejenom dobré znalos-
ti v zemédélstvi, ale i vysoky standard dovednosti v oblasti
socialni prace. To odrazi vlastni Zitou zkuSenost skutecnych
socidlnich zemédélcl, se kterymi byly vedeny rozhovory.
Mnoho z nich funguje v tymu, jehoZ jednu ¢ast tvofi expert
v oblasti zemé&délstvi a druhou expert na poskytovani soci-
alnich sluzeb. Nékdy to, v zavislosti na potiebach klientd, vy-
Zaduje tymy expertl na poskytovani pecovatelskych sluzeb.
Je nicméné dulezité pro kazdého, kdo pracuje v socialnim ze-
médélstvi, znat zaklady obou disciplin. Po dlikladnych kon-
zultacich s praktiky, byla k témto dvéma disciplindm pfidana
tfeti - podnikatelsko-manaZerska. TotiZ pro vlastni Uspéch
museji byt farma i socialni péce vedeny profesionalnég, a to
jak v oblasti financi, tak lidskych zdrojd. Ucelené a kvalitni
vzdélavani v oboru socialniho vzdélavani vyzaduje znalosti,
dovednosti a kompetenci ve vSech tfech oblastech.

Vyvinuty vzdélavaci program je navrzen tak, aby mohl byt po-
uzit flexibilné podle dosazené vzdélanostni Urovné a situace,
ktera se stat od statu lisi. Standardni bakal&fsky program ob-
sahuje mezi 15 a 20 kurzy, tento matrial predstavuje 70 ab-
straktd, které je mozno na zakladé konkrétni lokalni situace
pouzit podle potfeb konkrétniho uzivatele. VSechny tyto kur-
zy vyhovuji vSeobecnym standarddm kvality, ale je zfejmé, Ze
zadny bakalarsky program je nebude obsahovat vSechny. Je
proto na uzivateli, aby z nich vybral pro své studenty / svou
instituci a pro socialni zemédélstvi ve svém staté ty nejrele-
vantnéjsi. Rozmanitost podminek v Evropé je takova, proto
i tato publikace predstavuje spiSe ukazku variability a mnoz-
stvi zahrnutelnych témat, nez jejich kompletni pfehled. Dopl-
néni vlastnich témat je tedy nanejvyse zadouci.

Projekt SoFarEDU zacal konzultacemi a rozhovory vedenymi
s experty a pracovniky oboru. Z jejich odpovédi byl vytvo-
fen zakladni ramec témat vhodnych a potfebnych pro tvor-
bu bakalarského programu. Nasledné byl vytvofen vzorovy
ucebni program rozdéleny do sedmi tematickych oblasti.



Ucebni plan je vystavén na tfech pilifich: 1. zemédélstvi; 2.
socialni prace; 3. podnikatelstvi. Kazdy z téchto pilifa je za-
kladnou, ze které se vinou nitky, z nichz je utkana osnova so-
cialnézemédélského ucebniho programu. Do téchto sedmi
tematickych oblasti patfi:

. Uvod do socialniho zemédélstvi

. Zaklady socialni prace

. Zaklady zemédélstvi

. Klienti na socialni farmé

. Pfeména faremnich c¢innosti a farmy na socialni zemé-
délstvi

6. Podnikatelstvi

7. StazZe a exkurze

Kniha abstraktd tuto strukturu kopiruje.

ua b~ wWN =

V kazdé tematické sekci se nachazi zhruba desitka popisl
kurz( ve formé abstrakt( formulovanych jako strucny vytah
pro kazdy jednotlivy kurz. Na zakladé tohoto abstraktu lze
vystavét zbytek kurzu. Kazdy abstrakt prinasi dostatek infor-
maci, aby si ¢tendr vytvofil predstavu o tom, co ten ktery
kurz obsahuje a na co je zaméren, pfi sou¢asném zachovani
strucnosti a Ctivosti. Stru¢nost je potfeba, nebot kniha obsa-
huje vice nez 70 abstraktd.

Abstrakty maji jednotnou formu sestavajici z nasleduijicich
casti:

+ Nazev

+ Autor a misto jeho pUsobeni

« Téma

+ Abstrakt

+ Obor(y)

+ DalSi informace Bolornského procesu (napf. ECTS kredity)

« Strucné vysvétleni relevance kurzu pro socialni
zemédélstvi

+ Literatura a odkazy na relevantni narodni a jiné webové
stranky

Ndzev: Nastinuje jak téma, tak jeho duleZitost.

Autor a misto jeho plsobeni: To je duleZité nejen proto, aby
mohl byt autor v pfipadé potfeby kontaktovan, ale mistni
informace také napovida o lokalnich podminkach, pro néz
byl abstrakt koncipovan.

Téma: Téma spojuje kurz s u€ebnim planem a vysvétluje de-
tailngji, o ¢em dany kurz je.

Abstrakt: Strucny popis kurzu a Casto také vycet jeho cil{.
Obor: Vycet akademickych disciplin, jejichZ je kurz soucasti.

Dalsi informace Boloriského procesu: Vyjadfeni k navrhované
délce kurzu a jeho vyznamnosti, v jednotkach ECTS od 1 do
30. Kurzy hodnocené vyssimi hodnotami ECTS jsou delsi,

Strucné vysvétleni relevance kurzu pro socialni zemédélstvi:
Zde Ize nalézt ndpovédu autord kurzu tykajici se toho, jak
bude kurz odpovidat potfebam zjisténym Setfenim mezi
praktiky. Tato ¢ast je méné formalni nez abstrakt, ale stej-

Kniha abstraktd

né dulezita, protoZe uvadi konkrétni priklady a dlivody, proc
byly tyto oblasti tématu vlibec vybrany.

Literatura a odkazy na relevantni narodni a jiné webové
stranky: Zde jsou uvedeny zdroje, které souvisi s projektem,
a jiné inspirativni materialy, které mohou byt pouzity v praxi
socialniho zemé&délstvi.

Z téchto popist by mélo byt mozné vybrat témata, ktera jsou
vhodna pro specifické podminky uZivateld, a sestavit z nich
bakalarsky program. DalSi inspiraci Ize ziskat ze vzorového
programu, ktery je prikladem toho, jak se daji kurzy sestavit
a nékteré mnohem kratSi. V ramci projektu byl vytvoren
také samostatny Privodce pedagoga, ktery je pro vytvoren{
a navrh kurzu klicovy. Priivodce pedagoga dava nahlédnout
do koncepce programu a poskytuje informace o tom, jek se-
stavit rizné verze studijniho planu. Ackoli mnozi z uZivatel(
budou jiz fadu informaci z knihy abstraktd znat, jsou zaraze-
sestavit studijni program, dostal kompletni informaci. Jen
v nékterych pripadech maji zemédélci predstavu o praci so-
cidlnich pracovnikl a naopak. V rdmci projektu realizovany
prizkum také ukazal, Ze obé skupiny potrebuji pomoc s na-
vrhem a provozovanim uUspésného podniku, at uz je jeho
podoba a lokace jakakoli. Proto tento vystup stavi na zmifo-
vanych tfech klicovych tématech.

Kniha abstrakt( by méla pfinést inspiraci pro tvorbu novych
studijnich material(, kurz(, ¢i programd a umoznit jejich
pfizpUsobeni konkrétnim skupindm studentd, institucim
i specifickym situacim. Socialni zemédélstvi mlze byt pro-
fese, ktera pfinese uspokojeni a poskytne potfebnym lidem
lepSi kvalitu Zivota, socializaci a seberealizaci. Dil¢im krokem
k tomuto cili je i kvalitni vzdélavani, k némuz se vzystupy
projektu pokousi pfFispét. V prfipadé dotazll k problematice
je mozZné kontaktovat jeho fesitele a autory materialQ.



ABSTRAKTY TYKAJiCI SE “UVODU
DO SOCIALNIHO ZEMEDELSTVI"

Tento prvni oddil obsahuje deset abstraktl zacilenych na
prvni ucebni jednotku naseho studijniho planu nazvanou
“Uvod do socialniho zemé&délstvi”. Byly vytvoreny tak, aby
dobre reprezentovaly typ kurzd, které by mohly a mély byt
v této jednotce obsazeny. Ne vSechny mohou byt zaclenény
do jednoho ucebniho programu, a pfedstavuji tudiz spiSe ve-
jif moZnosti, které tvlirce programu mdze, ale nemusi pouZzit.

Je zfejmé, Ze vytvorené vzdélavaci programy budou muset
odpovidat mistnim podminkdm a potfebam. Cilem je ne-
jen vytvareni novych kurzd, ale i vznik novych ucebnich cilG.
PFesto jsou uvedeny ucebni cile, které popisuji a shrnuji ob-
sah této a kazdé z nasledujicich jednotek.

Ucebni jednotka 1, Priklad ucebniho cile
Student je schopen:

+ zaclenit a pouzit relevantni informace o socialnim
zemeédeélstvi, cilovych skupinach a péci v zemédélstvi

« reflektovat svij profil a zaclenit tento poznatek do své
profesni praxe

* snaZzit se najit to nejvhodnéjsi pravni a financni reSeni
tak, aby vyhovovalo konceptu socidlniho zemédélstvi

* popsat zakladni kvalitativni charakteristiky vyzkumu
a aplikovat vybrané vyzkumné a hodnotici metody

+ reflektovat svou vlastni osobnost, jeji silné a slabsi
stranky, motivaci



ODDIL 1

Kniha abstraktu

1.1 UVOD DO SOCIALNiHO ZEMEDELSTVI - HISTORIE, ODLISNOSTI, ROZMANITOST

Autor a misto jeho
pusobeni

Martin Nobelmann,
University for Sustainable Development Eberswalde,
Némecko

Téma

Pozadi a zaklady socialniho zemédélstvi v Némecku a Evropé

Abstrakt

Zemédélské podniky a zahradnictvi vyuzivaji svlij multifunkéni potencial k poskytovani Siro-
ké skaly sluzeb nejriiznéjsim cilovym skupindm v oblastech zaméstnavani, skoleni, zdravi,
péce a terapie. Kurz zacina objasnénim terminu socialni zemédélstvi a prehledem historie
socidlnich aspektd zemédélského prostfedi. To vede k aspektdm socidlniho zemédélstvi
dnes: jsou predstaveny nejriznéjsi formy, podoby a cilové skupiny a porovnany s pfistu-
py k socidlnimu zemeé&délstvi v ostatnich evropskych zemich, jsou uvedeny pfiklady nejlepsi
praxe a exkurzi. Je podan prehled administrativnich tkon( a pravidel financovani pro oblast
socidlniho zemé&délstvi. Jsou rozebrany vyhody socialniho zemédélstvi pro farmare a klienty
a jeho nevyhody a prekazky.

Obor(y)

zemédélstvi, socialni prace, socialni pedagogika, vzdélavani

Dal3i informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

Kurz funguje jako modul bakaldfského programu "Ekologické zemédélstvi a trh" (3 ECTS)
nebo jako Uvodni jednotka v certifikovaném programu zacileném na socialni zemédélstvi
(dalSi vzdélavani)

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Tento zékladni seminaf nabizi studentdm zemédélstvi stru¢ny prehled o ¢innostech v oblas-
ti socialniho zemédélstvi. Studenti budou schopni popsat historii a vyvoj socidlniho zemé-
délstvi v Evropé, porovnat réizné podoby a identifikovat spole¢né rysy oblasti a analyzovat
koncept a dosah socialniho zemédélstvi.

Literatura a zdroje

Gallis, C. (Ed.) (2013). Green Care. For Human Therapy, Social Innovation, Rural Economy, and
Education. New York, Nova Science Publishers. ISBN 9781624174797

Limbrunner, A., Van Elsen, T. (Eds.) (2013). Boden unter den FiifSen. Griine Sozialarbeit - Soziale
Landwirtschaft - Social Farming. Weinheim und Basel, Beltz Juventa. ISBN 9783779928799

Webové stranky

Némecka sit pro socialni zemédélstvi (némecky):
http://www.soziale-landwirtschaft.de/

Némecka sit pro pedagogické aktivity na farmach (némecky):
https://baglob.de/




ODDIL 1

Kniha abstraktu

1.2 KONCEPTY A VARIANTY SOCIALNIHO ZEMEDELSTVI V EVROPE

Autor a misto jeho
pusobeni

Martin Nobelmann,
University for Sustainable Development Eberswalde,

Némecko

Téma Pozadi a zaklady socidlniho zemédélstvi v Némecku a Evropé

Abstrakt Socialni zemédélstvi je chapano jako inovativni pfistup ke zvySovani socialni inkluze mar-
ginalizovanych skupin na venkoveé. V jednotlivych zemich v rdmci Evropy existuji ¢etné ino-
vativni modely fungovani sektoru socialniho zemédélstvi. Kurz poskytuje pfehled koncepci
a pristupl k socidlnimu zemédélstvi ve vybranych zemich a ukazuje nejlepsi priklady z pra-
xe. Oblasti zajmu budou status/reputace, pravni pozadi, klientské skupiny, provozni struk-
tura a financovani.

Obor(y) zemédélstvi, socialni prace, socialni pedagogika, vzdélavani

Dal3i informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

Existuje vice zpUsobd, jak toto téma vyucovat: jako uceleny kurz nebo jako ¢ast v ramci ba-
kalafského programu nebo jako modul v ramci certifikovaného kurzu

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Tento zakladni seminar nabizi studentdm zemédélstvi stru¢ny nastin rozmanitosti oblasti
socialniho zemédélstvi ve vybranych zemich. Ukazuje, Ze pfistupy k socialnimu zemédélstvi
mohou byt rdizné a Ze napli pojmu socialni zemédélstvi se mize liSit. Studenti budou moci
porovnat rlizna pojeti socialnich farem, nachazet spole¢né rysy a sezndmit se s tim nejlep-
Sim z praxe.

Literatura a zdroje

Hassink, J., & Van Dijk, M. (2005). Farming for Health. Green-Care Farming Across Europe and
the United States of America. Dordrecht, Springer. ISBN 978-1-4020-4540-0

Ujj, A. (2017). Social Farming Best Practice Collection in Visegrad Countries. Szent Istvan Univer-
sity. ISBN 978-963-269-665-2

10



ODDIL 1

Kniha abstraktu

1.3 STANDARDY KVALITY V SOCIALNiM ZEMEDELSTVi

Autor a misto jeho
pusobeni

Birgit Steininger,
University College for Agrarian and Environmental Pedagogy,
Rakousko

Téma

Standardy kvality v socialnim zemédélstvi. Definice socialnich, ekonomickych a organizac-
nich standardq, zajistujicich kvalitu v socidlnim zemédélstvi

Abstrakt

Socialni farmy mohou byt hodnoceny podle nasledujicich aspektl: infrastruktury, evaluace
a mise, vzdélavani a skoleni, pravnich predpistd, marketingového a business planu. Posou-
zeni téchto aspektl pomaha socidlnim farmarim a externim hodnotiteldm poznat kvalitu,
kterou dana farma nabizi. "Infrastruktura" ukazuje na pfistupnost farmy a na bezpecnostni
opatfeni, kterd jsou provadéna k ochrané vsech osob. "Evaluace a mise" kontroluje metody
interni evaluace a zaroven dodrzeni externich kvalitativnich nafizeni. Je zde popsana mise
farmy a hodnoceno pusobeni na cilové skupiny. "Vzdélavani a Skoleni" zahrnuje kritéria,
podle kterych se hodnoti kompetence téch, kdo implementuji to, co socialni farma nabizi.
"Pravni pfedpisy" jsou zadkladem pro smlouvu mezi zacastnénymi a musi podléhat zavazné
legislativé. "Marketingovy a business plan" zkouma hospodarskou strategii.

Obor(y)

socioekonomika, podnikatelstvi

Dal3i informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

5 ECTS

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Kvalita socidlniho zemédélstvi je klicova pro Uspésny podnik. 5 pilift kvality zajistuje plnéni
jasné definovanych socialnich, organizacnich, ekonomickych a pravnich standardd a jejich
pravidelné vyhodnocovani. Pomaha socialnimu zemédélci s vyhodnocovanim kvality a slou-
Zi jako nastroj, pomoci néhoz se stavajici nebo budouci partnefi dozvidaji o kvalité, kterou
farma nabizi.

Literatura a zdroje

Gagliardi, C., Santini, S., Piccinini, F., Fabbietti, P., & di Rosa M. (2019). A pilot programme
evaluation of social farming horticultural and occupational activities for older people in Italy.
Health Soc Care Community. 2019;27, 207-214. https://doi.org/10.1111/hsc.12641 (anglicky).

Hassink, J., Elings, M., Zweekhorst, M., Nieuwenhuizen, N., & Smit, A. (2010). Care farms in the
Netherlands: Attractive empowerment-oriented and strengths-based practices in the com-
munity. Health and Place, 16, 423-430. https://doi.org/10.1016/j.healthplace.2009.10.016
(anglicky).

Webové stranky

https://www.greencare-oe.at/die-zertifizierung+2500++1000189

1
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Kniha abstraktu

1.4 PRIKLADY DOBRE PRAXE V SOCIALNiM ZEMEDELSTVI

Autor a misto jeho
pusobeni

Birgit Steininger,
University College for Agrarian and Environmental Pedagogy,
Rakousko

Téma

Studenti se dozvédi o rliznych druzich socialnich farem, coZ jim pom0Ze rozvijet vizi a koncept
sociadlniho zemédélstvi. Tim, Ze se sezndmi s nejrdznéjSimi priklady socidlniho zemédélstvi
v praxi, bude studentim umoznéno aplikovat dané koncepty i v jejich vlastnich projektech.

Abstrakt

Byly ustaveny ctyfi rdzné typy socialnich farem: Pracovni farmy, Vzdélavaci farmy, Zdravotni
farmy, Zivotni farmy. Pracovni farmy: Farmy nabizeji Sirokou $kalu pracovnich pfileZitos-
ti @ zaméstnani. V zavislosti na potfebach a moznostech cilovych skupin si klienti mohou
vybrat €innost od jednoduché manualni az po komplexni. Pracovni farma zahrnuje napf.
workshop o dennim rozvrhu pro handicapované nebo vnitropodnikovy cvicebni workshop.
Vzdélavaci farmy: Farma jako misto, kde déti, mladeZ a dospéli mohou prohlubovat své
znalosti o zemédélskych zvifatech, produkci vysoce kvalitnich potravin a udrZitelnosti. Stu-
denti se specialnimi vzdélavacimi naroky z navstévy farmy profituji. Zdravotni farmy: Farma
jako svého druhu zdravotnické zafizeni nabizi jedinecné spojeni zvifat a pfirody. Tradici uz
maiji hipoterapie, terapeuticka prace se zemé&d&lskymi zvifaty, hortikulturni terapie. Zivotni
farma: Farma jako misto smysluplné péce - vZdy ve spojeni s pfilezitosti aktivniho vztahu
k prirodé a zvifatdm.

Obor(y)

zemédélstvi, spolecenské védy

DalSi informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

5 ECTS

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Dobré priklady z praxe slouzi jako inspirace pfi koncipovani projektu socidlniho zemédél-
stvi. Tim, Ze se studenti dozvidaji o rlznych konceptech socidlniho zemédélstvi, obohacuji
a propojuji své dosavadni zkuSenosti.

Literatura a zdroje

Wernisch, A. (2015). Von der Vision zum gelungenen Projekt. Uber das Potential von Koope-
ration und den Nutzen im Netzwerk von Green Care Initiativen in der Sozialen Landwirtschaft.
Master These an der Hochschule fur Agrar- und Umweltpadagogik, Wien, Osterreich. Do-
stupné z http://www.greencare.at/wp-content/uploads/2015/08/Anita-Wernisch-Master-
-HAUP_2015.pdf (némecky).

Wydler, H., Stohler, R., Christ, Y., Bombach, C. (2013). Care Farming - eine Systemanalyse. ZUri-
cher Hochschule fir Angewandte Wissenschaften, Schweiz (némecky).
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ODDIL 1 Kniha abstrakt(

1.5 POROZUMENI SOCIO-EKONOMICKYM ZMENAM V RAMCI JINEHO VNiMANi ZDRAVOTNICH A SOCIALNIiCH

SLUZEB A SLUZEB PRO ZVYSENI{ KVALITY ZIVOTA VE FAREMNiM PROSTREDI

Autor a misto jeho Rhys Evans,
pusobeni Hogskulen for landbruk og bygdeutvikling,
Norsko
Téma Rozvijeni vize, mise a strategie socialniho zemédélstvi.
Abstrakt To, jak spolecnost vnima zemé&délstvi a jak se zménil zdravotni a socialni systém, pfineslo

relativné neddvno mnoho novych pristup( do oblasti zemédélské vyroby. Tento kurz bude
tento fenomén ilustrovat na konkrétnich prikladech, coz pom0ze studentlm vytvaret nové
modely a odpovidat na tyto ménici se potfeby a trendy.

Obor(y) socialni geografie, antropologie, sociologie

Dal3i informace 5 ECTS
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

Strucné vysvétleni Socialni zemédélstvi je odpoveédi na zmeény v pojeti, jakym je poskytovana zdravotni a soci-
relevance kurzu pro alni péce - je to hnuti charakterizované decentralizaci a péci v komunité. Tyto a jiné promé-
socialni zemédélstvi ny toho, jak je vnimana venkovni prace, jsou hlavnimi hybateli rozvoje oblasti socialniho

zemédélstvi a prinaseji s sebou nové, inovativni sluzby vcetné novych typd socialnich fa-
rem. Pfikladem muZe byt nedavny nardst vyuZiti socidlnich farem k péci o prestarlé a oso-
by s demenci. Pochopeni toho, jak k témto socidlnim a institucionalnim zménam doslo, da
studentdm mozZnost na vyvoj v jejich praci adekvatné reagovat.

Literatura a zdroje FAO (2018): Transforming Food and Agriculture to Achieve the SDGs. Dostupné z http://
www.fao.org/3/19900EN/i9900en.pdf

Webové stranky Norska asociace socialniho zemédélstvi - obsahuje odkazy na Sirsi aspekty tohoto sektoru
v Norsku:
www.innpatunet.no




Autor a misto jeho
pusobeni
Téma

Abstrakt

Obor(y)

Dal3i informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)
Strucné vysvétleni

relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Literatura a zdroje

Webové stranky

Kniha abstraktd

Paulina Jancsovszka,
Szent Istvan University,
Madarsko

Zlepseni pospolitosti lokalnich komunit za¢lenénim vétsiho poctu ucastnikd

Jednémi z pfinosl socidlniho zemédélstvi jsou diverzifikace pfijmd z farmy a nové vytvorené
pracovni pfilezitosti. Socialni zemé&délstvi je ale také zamé&feno komunitné - tyka se jednot-
lived jako ¢lend pospolitosti a role farmy v kontextu Zivota komunity. Socialni zemédélstvi
je inkluzivni - jednotlivci se specialnimi potfebami jsou pIné integrovani a pfijati komunitou.
Socialni zemédélstvi by mohlo byt zplsobem, jak bojovat s chudobou a socidlnim vylou-
cenim na venkové. Socialni zemédélstvi pfispiva k tomu, Ze klienti pIni skutec¢né socialni
funkce (odvadéji skutecnou praci, ktera ekonomicky prispiva komunité). Socialni zemédél-
stvi zahrnuje predevsim aktivity vyuZivajici endogenni (lokalni) zdroje, coz vede ke vzniku
novych podnikd. Jeho komplementarni ¢innosti vytvareji sit ekonomickych vztah(, ktera je
patefi rozvoje regionu. Kurz tim, Ze pfedstavuje pozitivni dopady socialnich farem, motivuje
studenty k zakladani takovych podnikd.

zemédélstvi, zemédélska politika, politika rozvoje region(, sociologie venkova

PFedstaveno jako modul (4 ECTS) magisterského kurzu "Udrzitelny farmarsky management
v EU" nebo jako modul (2 ECTS) magisterského kurzu "Zemé&dé&lska a na venkov zamérena
politika"

Dulezitost tématu spociva v tom, Ze socialni farma vytvari specificky prostor uvnitf a vné ko-
munity a ovliviiuje SirSi venkovské oblasti ekonomicky, environmentalné a socialné. Znalost
toho, jak mUZe socialni zemédélstvi prispivat regionalnimu rozvoji venkova a jak muze reali-
zovat nové agro-socialni paradigma, mudze presvédcit studenty, aby zakladali socidlni farmy.

Bruhn, J. G. (2011). The Sociology of Community Connection. Springer Science & Business Me-
dia. ISBN 978-94-007-1632-2. DOI 10.1007/978-94-007-1633-9

Ferris, J., Norman, C., & Sempik, J. (2001). People, Land and Sustainability: Community Gar-
dens and the Social Dimension of Sustainable Development. Social Policy & Administration.
Vol. 35, No. 5.

Foti, V. T., Scuderi, A., &Timpanaro, G. (2013). Organic social agriculture: A tool for rural deve-
lopment. Available from https://www.researchgate.net/publication/236615829

Kinsella, J., O'Connor, D., Smyth, B., Nelson, R., Henry, P., Walsh, A., & Doherty, H. (editors)
(2014). Social Farming Handbook. School of Agriculture and Food Science, University College
Dublin. ISBN 978-1-905254-89-7. Dostupné z https://www.socialfarmingireland.ie/wp-con-
tent/uploads/2019/01/Handbook-for-Social-Farming.pdf

Leck, C., Upton, D., & Evans, N. (2013). Social Aspects of Green Care. In Gallis, Christos (ed.):
Green Care: For Human Therapy, Social Innovation, Rural Economy, and Education. Nova
Science Publishers New York ISBN: 978-1-62417-479-7

Kajner, P.& Jakubinyi L. (szerk.) (2015). Szocidlis farmok létrehozdsa Magyarorszdgon. Szimbi-
0zis Alapitvany. ISBN: 978-963-12-3567-8. Dostupné z http://szocialisfarm.hu/files/Szocia-
lis%20Farm%20tanulmany%203.2.%20vegleges_nokorr.pdf

Tato webova stranka obsahuje madarské a zahranicni odkazy na uZite¢né webové stranky
a dalSi dokumenty (v madarstiné):
http://szocialisfarm.hu/
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Autor a misto jeho
pusobeni
Téma

Abstrakt

Obor(y)

Dal3i informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

Strucné vysvétleni

relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Literatura a zdroje

Kniha abstraktd

Paulina Jancsovszka,
Szent Istvan University,
Madarsko

Udrzovani ekosystému a socio-kulturnich hodnot prostfednictvim socialnich farem

Zemédélstvi jako lidska cinnost se vztahuje k zdkladnim ekonomickym termin{m jako cis-
té verejny statek, Cisté soukromy statek a polovefejny statek. Jelikoz zemédélstvi vykazuje
pozitivni i negativni vlivy na okoli (externality), hraje na venkové roli strdzce ekonomického,
environmentalniho a socidlniho pokroku, ktery ovsem muZze negativné ovliviiovat krajinu,
biodiverzitu a krajinnou socialni geografii. Kurz objasfiuje zdkladni ekonomické pojmy a ter-
miny vztahujici se k zemédélstvi. Popisuje rlizné typy verejnych statk(l/pozitivnich externalit,
které socialni zemédélstvi poskytuje. Kupfikladu jelikoZ socialni farmy provozuji ekologické
zemédélstvi nebo jiné k Zivotnimu prostfedi Setrné formy zemédé&lské vyroby, je jejich ne-
gativni dopad na Zivotni prostfedi minimalni. Socialni farmy tim, Ze poskytuji pracovni mista
na venkové, pomahaji udrzovat Zivotaschopné malé ekonomiky.

zemédélstvi, ekonomika

PFedstaveno jako modul (4 ECTS) magisterského kurzu "UdrZitelny zemédélsky manage-
ment v EU" nebo jako modul (2 ECTS) magisterského kurzu "Zemédélska a na venkov zamé-
fena politika"

Dulezitost tématu je v tom, Ze soucasné zemédeélstvi se jen v malé mife podili na vyrobé
statkd, po nich? je spolecenska poptavka. Navic jednim z cild reformy Spole¢né zemédélské
politiky je podporovat farmy uplatiujici princip "penize z vefejnych rozpoctl na verejné
statky". Socialni zemédélstvi jako multifunkéni oblast poskytuje environmentalni (biodiver-
zita, pudni funkcionalita, zemédélska krajina) a socialni (vitalita venkova, potravinova bez-
pecnost) vefejné statky/pozitivni externality. Budouci socialni zemé&délci si musi uvédomit,
Ze nejsou jen podnikateli - mohou svou ¢innosti produkovat také environmentalni a socialni
verejné statky.

Anheier, H. K. (2005). Nonprofit Organizations. Theory, Management, Policy. London, New
York, Routledge. ISBN 0-203-50092-X Master e-book ISBN

Cooper, T., Hart, K., and Baldock, D. (2009). The Provision of Public Goods Through Agriculture
in the European Union. Report Prepared for DG Agriculture and Rural Development, Contract
No 30-CE-0233091/00-28, Institute for European Environmental Policy, London.

Gerrard, C.L. et al. (2012). Public Goods and Farming. In: Lichtfouse E. (eds.) Farming for
Food and Water Security. Sustainable Agriculture Reviews, vol 10. Springer, Dordrecht. ISBN
978-94-007-4500-1

Hart, K. (2019). Future CAP: Public Money for Public Goods. Dostupné z https://www.research-
gate.net/publication/265402768_Future_CAP_Public_Money_for_Public_Goods

Horvath, J., Pataki, Gy. & Hayes, M. (2015). A szocidlis farmok néhdny tovdbbi gazdasdgi,
tdrsadalmi, kérnyezeti hatdsa. In Kajner, P. & Jakubinyi L. (szerk.) (2015). Szocialis farmok
létrehozasa Magyarorszagon. Szimbidzis Alapitvany. pp. 88-89. ISBN: 978-963-12-3567-8.
Dostupné z http://szocialisfarm.hu/files/Szocialis%20Farm%20tanulmany%203.2.%20vegle-
ges_nokorr.pdf.

Mészaros, D., Sipos, B., Jancsovszka, P., & Balazs K. (2015). Kézjavak a mez&gazdasagban.
Gazddlkodds. 59. évf. 4. sz., 2015. pp. 332-345. Dostupné z https://ageconsearch.umn.edu/
record/234401/files/GAZDALKODAS_2015_04_Meszaros%20et%20al_332_345.pdf

Power, A. G. (2010). Ecosystem services and agriculture: tradeoffs and synergies. Philoso-
phical Transitions. The Royal Society Publishing. Biol. Science. 2010 Sep 27; 365(1554): 2959-
2971.DOI: 10.1098/rstb.2010.0143
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Webové stranky

Kniha abstraktd

Tato webova strdnka obsahuje madarské a zahrani¢ni webové stranky a dalsi dokumenty
0 socidlnim zemédélstvi:
http://szocialisfarm.hu/

Na tomto blogu ¢tenar obdrZi teoretické i praktické materialy, které se vztahuji k socialnim
farmam, zpravy a dal3i mezinarodni a domaci iniciativy v této oblasti:
https://carefarm.blog.hu/

Webova stranka Institutu Evropské environmentalni politiky mezi jinymi take obsahuje pu-
blikace o zemédélstvi a plldnim management:
https://ieep.eu/

Tento odkaz obsahuje informace o Spolecné zemédélské politice:
https://ec.europa.eu/info/food-farming-fisheries/key-policies/common-agricultural-policy/
future-cap_en
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Kniha abstraktd

1.8 MIMOPRODUKCNI{ CINNOSTI SOCIALNiICH FAREM

Autor a misto jeho
pusobeni

Paulina Jancsovszka,
Szent Istvan University,
Madarsko

Téma

Environmentalni, hospodarské a spoleCenské pfinosy socialniho zemédeélstvi

Abstrakt

Program je zaméfen na moznosti neproduktivnich c¢innosti ha socialnich farmach (zpracovani
a femesla), které prinaseji prospéch jak farmafi, tak klientdm. Kromé vytvoreni novych zdrojd
prijm0 (véetné mozZnych dotaci z Programu rozvoje venkova), které zvysuiji ekonomickou sta-
bilitu a adaptabilitu socialni farmy, mlze diverzifikace ¢innosti farmy prispét k zvyseni Zivo-
taschopnosti venkova a mistniho hospodafstvi. Po absolvovani kurzu budou studenti schopni
Cinit spravna rozhodnuti a stanovit nejvhodné&jsi neproduktivni ¢innost pro svou farmu.

Obor(y)

zemédaélstvi, politika rozvoje venkova (organické zemédélstvi a agro-environmentalni planovani)

Dal3i informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

Navrzeno jako ¢ast (4 ECTS) magisterského kurzu "Management udrzitelné farmy"

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Kurz pomaha budoucim socialnim zemédélcim Uspésné obohatit jejich farmy o neproduk-
tivni Cinnosti. Je nutné, aby si budouci socialni farmari uvédomili, Ze jsou néco vic nez jen
podnikatelé - mohou produkovat environmentalni a socialni vefejné statky.

Literatura a zdroje

Davidova, S., Chaplin, H., & Gorton, M. (2015). Non-agricultural Farm Diversification in Central
European Countries: is the transposition of the West European model appropriate? Dostupné
z https://www.researchgate.net/publication/265737668

European Parliament (2016). Farm diversification in the EU. Briefing. Available from http://www.
europarl.europa.eu/RegData/etudes/BRIE/2016/581978/EPRS_BRI(2016)581978_EN.pdf

Hayes, M., Racz]., Jakubinyi L., Horvath J., Pataki Gy., & Kajner P. (2015). A szocialis farmok ha-
tasa a gazdakra. in Kajner, P. - Jakubinyi L. (szerk.) (2015). Szocidlis farmok létrehozdsa Magya-
rorszdgon. Szimbiozis Alapitvany. pp. 83-85. ISBN: 978-963-12-3567-8. Dostupné z http://szo-
cialisfarm.hu/files/Szocialis%20Farm%20tanulmany%203.2.%20vegleges_nokorr.pdf

Kézmdivesség, kismesterségek és nem mez8gazdasagi vallalkozasok tamogatasa a VP-ben.
Dostupné z https://www.kisleptek.hu/vallalkozasinditas_vptamogatassal/

Kremen, C., lles A., & Bacon C. (2012). Diversified Farming Systems: An Agroecological, Sys-
tems-based Alternative to Modern Industrial Agriculture. Ecology and Society 17(4). Dostup-
né z https://www.jstor.org/stable/26269193?seq=1#metadata_info_tab_contents

Webové stranky

Tato webova strdnka obsahuje madarské a zahrani¢ni webové stranky a dalsi dokumenty
0 socidlnim zemé&délstvi:
http://szocialisfarm.hu/

Na tomto blogu ¢tenar obdrZi teoretické i praktické materialy, které se vztahuji k socialnim
farmam, zpravy a dalsi mezinarodni a domaci iniciativy v této oblasti:
https://carefarm.blog.hu/
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Kniha abstraktu

1.9 DISTRIBUCE PRODUKTU SOCIALNiHO ZEMEDELSTVi

Autor a misto jeho
pusobeni

Jan Moudry,
Jihoteska univerzita v Ceskych Budgjovicich,
Ceska republika

Téma Marketing - distribuce

Abstrakt Distribuce produktt je jednim z klicovych faktor(l marketingu a managementu socialni far-
my s velkou dilezitosti pro udrZitelnost a rentabilitu. Pro rdizné typy farem a produktd jsou
vhodné rdzné formy distribuce. Obé zakladni formy - pfima i nepfima - maji své vyhody
a nevyhody. Distribuce hraje dlleZitou roli také v komunikaci se zdkazniky/spolecnosti, coz
je pro socialni zemédélstvi podstatné.

Obor(y) agropodnikatelsvi, marketing, udrzitelnost

Dal3i informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

MUzZe byt pfedstaveno napf. jako kurz (10 ECTS) se zndmkovanym zadanim nebo jako pro-
fesni certifikat bez ECTS nebo jako ¢&st modulu studijniho programu (cca 5 ECTS, zaleZi na
konkrétnim pfedmétu).

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Distribuce produktl silné ovliviiuje rentabilitu farmy. Pro rlizné druhy produkti/farem jsou
vhodné rizné formy distribuce. V socidlnim zemédélstvi hraje daleZitou roli logistika spoje-
na s distribuci produktd. Distribuce, pfedevsim ve své pfimé podobg, je také mohutnym ka-
nalem komunikace se zakazniky/mistni komunitou/spolecnosti. Tato komunikace je velice
dualeZita pro uvedeni a objasnéni pfinosl socidlniho zemédélstvi a jeho produktd. V ramci
distribuce mdZe byt rozvinuta spoluprace s jinymi komunitami a jejich stakeholdery. Absol-
venti kurzu budou schopni vybrat, vyvinout a zorganizovat optimalni distribu¢ni formy pro
nejriznéjsi druhy produktl/farem.

Literatura a zdroje

Bruhn, M. (2016): Marketing: Grundlagen fiir Studium und Praxis. 13th edition. Springer Gab-
ler, Wiesbaden

Galli, F. - Brunori, G. (2013): Short Food Supply Chains as drivers of sustainable development.
Document developed in the framework of the FP7 project FOODLINKS (GA No. 265287).
Laboratorio di studi rurali Sismondi. Available from http://orgprints.org/28858/1/evidence-
-document-sfsc-cop.pdf

Kohls, R. L., Uhl, J. N. (2014). Marketing of agricultural products, Prentice Hall, New Jersey, USA,
848 p.

Moudry, J., Moudry, J. jr., Konvalina, P., and Kalinova, ).(2007). Marketing bioprodukce. JU ZF
v C. Budé&jovicich, 39 s.

Strecker, O., Strecker, A, Elles, A., Weschke, H.-D., and Kliebisch, Ch. (2010). Marketing fiir
Lebensmittel- und Agrarprodukte. 4th edition, DLG-Verlag, Frankfurt/M.

Webové stranky

Webovy portal o socialnim zemédélstvi v Ceské republice (¢esky):
www.socialni-zemedelstvi.cz
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Kniha abstraktu

1.10 NAJDI VLASTNI VIZI SOCIALNIHO ZEMEDELSTVi ZA UZITi KREATIVNICH METOD, KTERE NAPOMAHAJi

NEKONVENCNIMU MYSLENI

Autor a misto jeho
pusobeni

Birgit Steininger,
University College for Agrarian and Environmental Pedagogy,
Rakouso

Téma

Kreativni metody pomahaji Fesit problémy. Napomahaiji objevovat pfileZitosti tam, kde kon-
vencni mysleni selhava. Kreativita vybizi k hledani novych perspektiv a pfichazi s inovativ-
nimi feSenimi, takze mUzete formulovat, jak prekonat prekazky a dosdhnout nasich cild.
VSechny metody a modely/vzory tohoto tématu maji spole¢nou jednu véc: nuti Ucastniky
vyjit z kazdodenni, rutinni, zauzivané perspektivy. PFeformulovat problém tak, Ze jej nepo-
znate, klast specialni otazky, pretvaret zdanliva fakta nebo byt nucen podivat se na témata
z UpIné nové strany.

Abstrakt

Tyto metody pomahaji Ucastnikim kurzu vymanit se z obvyklé, zauZivané perspektivy. 1)
Metody brainstormingu: Dlraz je kladen na vytvareni novych projekt(, myslenek a zptsob(
takrka z niceho. Brainstorming - spontanni sbér nadpadd, které budou promysleny a zhod-
noceny pozdegji. Metoda Walta Disneye stavi U€astniky do tfi velmi rozdilnych roli. Metoda
6-3-5 generuje myslenky, které jsou rozvijeny rdznymi lidmi ve velice kratkém case. 2) Me-
tody pro rozvoj napadu: Osbornlv zaskrtavaci seznam tfidi cilenymi otdzkami predmét na
jednotlivé ¢asti. Morfologicka bedna: Projekt/napad je rozebran a opétné sloZen. 3) Metody
feSeni problému: Metoda kolace nabudi podvédomi a privadi z néj nova Fedeni. Technika
stoje na hlavé voli jiny pfistup: tim, Ze problém prekrouti, nuti ¢lovéka pristoupit k nému
nakratko z opa&né strany. V ramci metody Sesti kloboukl zaujme €lovék Sest zcela odlisnych
perspektiv, coz zajisti podrobnou analyzu problému. Metoda Premortem zacina mnohem
drive: v jejim ramci se promysli ten nejhorsi scénar jeSté predtim, nez se identifikuji mozna
Uskali projektu v jeho rané fazi.

Obor(y)

komunikace

DalSi informace
Boloriského procesu
(napf. ECTS kredity)

1 ECTS

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Vyvoj projektu socialniho zemédélstvi vyZzaduje nové napady a pfistupy. Kreativni techniky
jsou vzdycky napomocny pfi vzniku netradi¢nich pristupl a ndpadd. Kreativni metody napo-
mahaji objevovat a zkoumat Uplné nové produkty, projekty a pfileZitosti.

Literatura a zdroje

Backerra, H., Malorny, C. und Schwarz, W. (2002). Kreativitétstechniken. Kreative Prozesse
anstossen, Innovationenférdern, die K7. 2. Aufl., Reihe Pocket Power. Hanser, Miinchen und
Wien. ISBN 3446190090 (German)

De Bono, E. (2005). DeBonos neue Denkschule. Kreativer denken, effektiver arbeiten, mehr erre-
ichen. MVG Verlag Frankfurt am Main. ISBN: 9783636070692 (German)

Kelley, T., Littmann, J. (2001). The Art of Innovation. Lessons in Creativity from IDEO, Ameri-
ca's Leading Design Firm. Currency Book, New York. ISBN 0385499841 (English).

Noack, C. (2008): Kreativitdtstechniken. Schépferisches Potential erkennen und nutzen. 2.
Aufl., Reihe Pocket Business, CornelsenDeBono, E. (2005). ISBN 3411870567 (German)

Taylor, D., Berry, P., & Block, C. (1958). Does Group Participation When Using Brainstor-
ming Facilitate or Inhibit Creative Thinking? Administrative Science Quarterly, 3(1), 23-47. DOI
10.2307/2390603 (English).

Schlicksupp, H. (2004). Ideenfindung. Innovation, Kreativitat und Ideenfindung. 6. Aufl., Vogel
Verlag. ISBN 3802317866 (German).

Webové stranky

Vzdélavaci material o komunikaci (némecky):
http://wirtrainieren.de/werkzeugkoffer/kreativitaetstechniken/

Tvofivé nastrojes (anglicky):
https://www.mindtools.com/pages/main/newMN_CT.htm
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ABSTRAKTY SPOJENE S TEMATEM
“ZAKLADY SOCIALNI PRACE”

Tato studijni jednotka se soustfedi na jednu ze tfi klico-
vych oblasti studia socialniho zemédélstvi - na obor socialni
prace. Socialni prace je klicovou soucasti socialniho zemé-
délstvi, protoze je to obor, ktery uci Ucastnika pojmy, etiku
a praktické metody efektivniho uspokojovani potreb klientd

Je vybrano 11 vzorovych kurzd vétSinou z téch, které jsou
k dispozici v programech orientovanych na socialni praci.
Soucasné existuje nutnost vzdélavat ve vSech tfech klico-
vych oblastech, coz v praxi znamena, Ze ani jedné z nich
(napf. socialni praci) se nedostane takové pozornosti, jako
kdyby byla studovana samostatné jako bakalarsky pro-
gram. Pro tuto jednotku jsou tedy vybrany ty kurzy, které
experti na vzdélavani v oblasti socialni prace z fad resitell
projektu, povazuji za nejpodstatnéjsi.

Jako vzdy je volba, jaké kurzy do programu zaradit a jak
dosahnout kyzené vyvazenosti mezi tématy socialni prace,
zemédélstvi a podnikatelstvi, na uZivateli.

Studijni cile tématu Zdklady socidini prdce
Student je schopen:

+ vstfebat a vyuzit relevantni informace z rozdilnych
oblasti socialni prace - psychologie, psychopatologie,
etiky a komunikace, metod socialni prace

« reflektovat svij vlastni odborny profil a upravit pouzitim
této znalosti svou profesni praxi

* najit nejvhodnéjsi pravni a financni feSeni tak, aby
vyhovovala individualnim podminkam



ODDIL 2

Kniha abstraktd

2.1 ZAKLADY PSYCHOLOGIE - PSYCHOLOGIE OSOBNOSTI A SOCIALIZACE

Autor a misto jeho
pusobeni

EliSka Hudcova,
JABOK - vy33i odborna Skola socialné pedagogicka a teologicka,
Ceska republika

Téma

Zaklady psychologie - psychologie osobnosti - socializace, podtéma studijniho programu
socialni prace

Abstrakt

Psychologie je védeckou disciplinou, kterd zkouma rdGzné aspekty lidské mysli a chovani
vCetné védomych a nevédomych jevi stejné jako mysleni a emoci. Psychologie osobnosti
je odvétvim psychologie, které studuje osobnost a jeji individualni promény v zavislosti na
rdznych psychologickych procesech. Socializace studuje determinanty (prostredi, socialni,
biologické, genetické), které ovliviuji proces internalizace norem a spolecenskych ideologii.
Zvlastni pozornost v pfipravé ucebnich materiall je vénovana vybranym oblastem blizkym
socialnimu zemé&délstvi.

Obor(y)

psychologie

Dal3i informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

PFedstaveno jako kurz (3 ECTS) zakonceny hodnocenim. Bez certifikatu. Kratky kurz, splnéni
povinného studijniho planu jako ¢ast DiS/Bc programu

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Zakladni znalost psychologie a jejiho teoretického pozadi je dileZita pfi praci se skupinami
osob se specialnimi potfebami, napf. na socialni farmé. Psychologie osobnosti pomaha po-
rozumét specifickym determinanttim, které ovliviiuji vykon a odraZeji se v chovani, kognitiv-
nich ¢innostech, emocich a motivaci. Znalost anamnézy socializace klientd a jejiho dopadu
na problematické chovani klientli mlze zlepsit Uroven komunikace na pracovisti a dava far-
mafi ndvod, jak postupovat v obtiznych situacich.

Literatura a zdroje

Zdroje v anglictiné:

Anderson, J. R., & Schooler, L. J. (1991). Reflections of the environment in memory. Psy-
chological Science, 2(6), 396-408. Available from http://dx.doi.org/10.1111/j.1467-9280.1991.
tb00174.x.

Armstrong, D. M. (1980). The nature of mind. Ithaca, NY, Cornell University Press. Available
from https://doi.org/10.1007/978-94-009-6280-4_3.

Eysenck, H.J. (1970/2013). The Structure of Human Personality. London, Routledge.

Feist, J., Feis, G. J., & Roberts, T. (2013). Theories of personality. New York, McGraw-Hill. ISBN
978-0-07-353219-6.

Zdroje v Cesting:
Sulova, L. & Gillernova, . (eds.) (2008). The individual and the process of socialization in the

environment of current society. Prague, Matfyzpress. ISBN 978-80-7378-072-2.

Solcova, 1. P. (2018). Emoce: Regulace a vyvoj v priib&hu Zivota: Funkce a zékonitosti emoci,
socialni a kulurni souvislosti, méreni emoci. Praha: Grada.

Webové stranky

Ceska webové stranka o psychologii pro Sirokou vefejnost:
https://psychologie.cz/
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2.2 SOCIALNI PEDAGOGIKA V SOCIALNiIM ZEMEDELSTVi

Autor a misto jeho Michal Pafizek,
pusobeni JABOK - Vy33i odborna Skola socidlné pedagogicka a teologicka,
Ceska republika

Téma Porozumeéni z&kladnim psychologickym procesim tak, aby bylo pochopeno chovani, jak in-
dividualni, tak skupinové

Abstrakt Socialni pedagogika predstavuje holisticky a vztahové zaméreny zpUsob, jak celoZivotné
pracovat s lidmi v peCovatelském nebo vzdélavacim prostfedi (mohou to byt i farmy). Me-
tody socidlni pedagogiky zahrnuji samostatnou praci, praci ve skupinadch nebo komunitni
praci. Dlraz je kladen na vztah jedince (téZ skupiny ¢i komunity) a spolecenského prostredi.
Zahrnuty jsou porozuméni osobnimu rozvoji ve vztahu ke svétu farmy, dlleZitost skupinové
dynamiky, generalizovani druzi (generalized others) a vhodné ucebni pFistupy.

Obor(y) socialni pedagogika

DalSi informace PFedstaveno jako kurz (3 ECTS). Kratky kurz, soucast studijniho programu socialni prace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

Strucné vysvétleni Pedagogické principy a metody se mohou lehce liSit od metod socialni prace (v zavislosti na
relevance kurzu pro konkrétni zemi), a proto je vyhodou znat metody prace s jednotlivci, skupinami a komuni-
socialni zemédélstvi tami z hlediska prevence a realizace potencialu klient(. Mezi metody se fadi trénink komu-

nikacnich dovednosti, neverbalnich dovednosti a pisemné komunikace. Co se tyce verbalni
komunikace, vedou metody k ziskani nenasilnych komunikacnich dovednosti. Pedagogicky
pristup napomUze zemédélclim udrZet si dlouhodobou perspektivu, protoze diraz je kla-
den nejen na okamZitou situaci, ale vede viechny ztc¢astnéné k osobnostnimu a profesnimu
rdstu (farmare, klienty, studenty, dobrovolniky apod.).

Literatura a zdroje Zdroje v anglictiné:
Hatton, K. (2013). Social pedagogy in the UK. Lyme Regis, Russell House Publishing.

Storg, J. (2013). Practical social pedagogy: Theories, values and tools for working with children
and young people. Bristol, The Policy Press.

Stephens, P. (2013). Social pedagogy. Bremen, Germany: EHV. ISBN 978-3-86741-830-0
Zdroje v Cestiné:

Jedlicka, R. (2015). Poruchy socializace u déti a dospivajicich: prevence Zivotnich selhdni a krizo-
vd intervence. Praha: Grada.

Kraus, B. (2008). Zdklady socidIni pedagogiky. Praha: Portal.

Labath, V. (2001). Rizikovd mlddeZ: moZnosti potencidlnych zmien. Praha: Sociologické naklada-
telstvi (Studijni texty).

Prochazka, M. (2012). SocidIni pedagogika. Praha: Grada.

Webové stranky Encyclopedie neformalniho vzdélavani:
http://infed.org/mobi/social-pedagogy-the-development-of-theory-and-practice/
Zdroj riznych akademickych praci o pozitivni socialni zméné:
https://campbellcollaboration.org/



/social-pedagogy-the-development-of-theory-and-practice/
https://campbellcollaboration.org/
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2.3 PEDAGOGICKE PRISTUPY K RUZNYM SKUPINAM KLIENTU V SYSTEMECH SOCIALNiHO ZEMEDELSTVi

Autor a misto jeho
pusobeni

Michal Pafizek,
JABOK - Vy33i odborna Skola socidlné pedagogicka a teologicka,
Ceska republika

Téma

pedagogika/vzdélavani, komunikace - podtéma studijniho programu socialni prace

Abstrakt

V kurzu se studenti dozvédi o zvlastnostech rtiznych skupin klientd (napf. lidi se specifickymi
potfebami, drogové zavislych, migrant(, socialné vyloucenych atd.) pfedevsim z pedagogic-
kého Uhlu pohledu. Dlraz bude kladen na rozvoj komunikacnich dovednosti s jednotlivci,
skupinami a komunitami, které se rekrutuji z vySe uvedenych skupin. Tento kurz bude za-
méren na verbalni dovednosti, ale dotkne se také neverbalni a psané komunikace. V oblasti
verbalni komunikace se kurz bude vénovat rozvoji nenasilné komunikace.

Obor(y)

socialni prace, socialni pedagogika/vzdélavani

Dal3i informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

PFedstaveno jako kurz s hodnocenim (3 ECTS) a jako nezavisly kurz profesniho rozvoje

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Socialni farma predstavuje specifické prostfedi pro praci s jednotlivci, skupinami a komu-
nitami v obtizné socidlni situaci. Vhodné pouzivani jazyka a viech moznych komunikacnich
covisti a povede k dosaZzeni individualnich & skupinovych cild. Pouzivani pfiméfenych pro-
stfedkl komunikace miZe napomoci nejen dobrym vztahlim na farmé, ale i vztahdim farmy
k mistni komunité a Gradam.

Literatura a zdroje

Zdroje v anglictiné:
Koprowska, J. (2014). Communication & interpersonal skills in social work. Los Angeles: Sage.

Richards, S., Ruch, G., & Trevithick, P. (2005). Communication SkillsTraining for Practice:
the Ethical Dilemma for Social Work Education, Social Work Education, 24:4,409-422, DOI:
10.1080/02615470500096928

Rosenberg, M.B. & Garciova, N., 2016. Nendsilnd komunikace, Praha: Portal.
Zdroje v Cestiné:
Sarounova, J., (2014). Metody alternativni a augmentativni komunikace, Praha: Portal.

Greene, J. 0. (2009). Handbook of communication and social interaction skills. New York u.a.:
Routledge.

Webové stranky

Zakladni esky zdroj a metodologicky material pro vzdélavani:
https://rvp.cz/
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2.4 METODY A PRISTUPY K PRACI S RUZNYMI SKUPINAMI KLIENTU

Autor a misto jeho EliSka Hudcova,
pusobeni JABOK - Vy33i odborna Skola socidlné pedagogicka a teologicka,
Ceska republika

Téma Socialni prace s rGznymi skupinami klientd v ramci socialné- zemédélskych systém, jakozto
podkapitola studijniho programu socialni prace

Abstrakt Cilem socialni prace je naplnit potfeby klienta, dosahnout tak jeho socialniho uspokojeni
a dobré kvality Zivota. Diky rozliSnym metodam socialni prace (nap¥. pfipadova prace, prace
se skupinami, prace s komunitou, socialni akce, vyzkum socidlni péce, sprava socialni péce),
muZze byt vyhodnocena a zlepSena cela fada aspektl urcitych skupin klientd (charakteristi-
ka, rozvoj osobnosti, znevyhodnéni, soucasné potfeby, problémy v socialnim systému, do-
vednosti, silné stranky). Socialni pracovnik by se tedy mél v rdmci vybéru moznych pristup
ke klientdm snaZit o rovnovahu zaloZenou na hluboké znalosti vybranych postizeni a soci-
alnich znevyhodnéni. Poté mUze kvalifikované posoudit, zda a v jaké mife jsou naplhovany
klientovy zakladni potFeby, pfipadné jaké zdroje by bylo vhodné k jejich uspokojeni pouzit.

Obor socialni prace
DalSi informace PFedstaveno jako kurz (3 ECTS) zakonceny hodnocenim. Bez certifikatu. Kratky kurz, splnéni
Boloriského procesu povinného studijniho planu jako ¢ast DiS/Bc programu

(napf¥. ECTS kredity)

Strucné vysvétleni Socialni farmy jsou provozovany, aby poméahaly uspokojovat potfeby rlznych socialnich
relevance kurzu pro skupin lidi, ktefi se ocitnou ve slozité osobni nebo spolecenské situaci. Socialni zemédélec
socialni zemédélstvi musi znat jejich silné a slabé stranky, etiologii jejich postizeni ¢i znevyhodnéni, musi mit

vhled do procesu resocializace a také hledat vhodné zpUsoby, jak s klienty pracovat. Nize
zminéna metoda je nastrojem, ktery pomaha ucinné dosahovat individualnich, skupinovych
i komunitnich cild. Cely proces se sklada z nékolika ¢asti: (A) Seznameni s pfipadem: a) kon-
takt, b) analyza pfipadu (analyza situace), ¢) diikaz. (B) Socialni posudek: a) socialni diagnos-
tika, b) plan prace, c) vybér metod prace. (C) Socialni: a) socialni terapie, |é¢ba b) konzultace,
¢) diskuze. (D) Uzavreni pfipadu.

Literatura a zdroje Zdroje v anglictiné:

Hassink, J. and Marjken van Dijk, M. (eds.) (2006). Farming for Health: Green care Farming
across Europe and the United States of America. Dordrecht, Springer.

Hine, R., Peacock, J., & Pretty, J. (2008). Care Farming in the UK: Contexts, Benefits and Links
with Therapeutic Communities. International Journal of Therapeutic Communities 29 (3), 245-260.

Lindsay, T. (ed.) (2009). Social Work Intervention. Learning Matters Ltd., Exeter.

Trevithick, P. (2000). Social Work Skills, A Practice Handbook. OU Press, Buckingham & Phila-
delphia.

Zdroje v Cesting:
Dvorackova, )., Kfivankova, D., & UhfFickova, A. (2018). Jak Ié¢i zahrada, Praktické naméty pro
zahradni terapii. Brno, Lipka.

Matousek, O., Kolackova J., Kodymova, P. (eds.) (2010). Socidini prdce v praxi: specifika riz-
nych cilovych skupin a prdce s nimi. Praha, Portal.
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Webové stranky

VSechny odkazy Ctenarovi priblizuji konkrétni pFiklady prace na farmach se znevyhodnény-
mi lidmi. Nékteré z metodologii byly vyvinuty v rdmci mezinarodnich projektl zamérenych
zase pfimo soustfedi na praci s klienty na farmé a na jeji vliv na jejich kvalitu Zivota (napf.
Campbellcollaboration):
https://www.campbellcollaboration.org/library/impact-of-care-farms-on-quality-of-life-dif-
ferent-population-groups.html

http://www.socialfarmingacrossborders.org/care-farming-netherlands-handbook.
http://www.inclufar.eu/en/dokumente/
http://sofar.unipi.it/index.htm.

Cesky odborny ¢asopis o socialni praci vydavany Asociaci vzdélavatel(i v socialni praci:
http://www.socialniprace.cz/index.php
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2.5 SOCIALNi POLITIKA V ZEMEDELSTVi

Autor a misto jeho EliSka Hudcova,
pusobeni JABOK - Vy33i odborna Skola socidlné pedagogicka a teologicka,
Ceska republika

Téma Socialni politika, jeji terminologie a zakladni principy. Zakladni nazvoslovi, principy a poznat-
ky v teorii socialni politiky.

Abstrakt Cilem socialni politiky je identifikovat nerovnost a nalézt cesty k jejimu snizeni, zejména
v pfistupu ke sluzbadm a podpofe mezi socialnimi skupinami definovanymi rasou, etnikem,
pobytovym statusem, pohlavim, sexualni orientaci, postizenim, vékem ¢i narodnosti. Stu-
die se zaméFuje na mechanismy, kategorie a prvky socialniho zabezpeceni v dané zemi.
Popisuje stanovy, pfistupy, legislativu a opatfeni, které utvareji a rozdéluji pfistup ke zbozi
a zdrojum ve spolecenstvi, a tim reaguji na socialni potteby jejich ¢len(. V této Casti jsou ka-
pitoly socialni politiky vybrany v souvislosti se spravou socialniho zemédélstvi a v souladu se
statnimi predpisy v oblastech jako politika zaméstnani, socialni podpora a socidlni pomoc.

Obor(y) politicka studia, socialni politika
DalSi informace PFedstaveno jako kurz (3 ECTS) zakonceny hodnocenim. Bez certifikatu. Kratky kurz, splnéni
Boloriského procesu povinného studijniho planu jako ¢ast DiS/Bc programu

(napf¥. ECTS kredity)

Strucné vysvétleni Socialni farma je aktivnim Ucastnikem systému socialniho zabezpeceni a miZze uspokojovat
relevance kurzu pro lidské potfeby ve vzdélani, zdravi, bydleni a hmotném zabezpeceni. Zakladni znalost systé-
socialni zemédélstvi mu socialniho zabezpeceni a jeho politické teorie umozniuje socidlnimu zemédélci zlep3o-

vani sluzeb, politické/spolecenské situace a financovani farmy. Socialni zemédélec se stava
aktivnim poradcem osob se specifickymi potfebami; orientuje se tedy v komplexnim sys-
tému socialniho zabezpeceni a statni podpory (v€etné institucionalniho zabezpeceni) a ma
pristup k dalSi expertize.

Literatura a zdroje Zdroje v anglictiné:
Dean, H. (2006). Social Policy. Cambridge, Polity Press.

Green, L. & Clarke, K. (2016). Social Policy for Social Work: Placing Social Work in its Wider Con-
text. Cambridge, Polity Press.

Harrington, A. et al. (2002). Modern Social Theory: An Introduction. Oxford, New York, Oxford
University Press.

Hasmath, R. (ed.) (2016). Inclusive Growth, Development and Welfare Policy. New York and
Oxford, Routledge.

Zdroje v Cesting:

Tomes, 1. (2011) Obory socidlini politiky. Praha, Portal.

Webové stranky Cesky odborny Easopis o socilni praci vydavany Asociaci vzdélavateld v socidlni praci:
http://www.socialniprace.cz/index.php
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2.6 ZDRAVi A ONEMOCNENI{ V SOCIALNiM ZEMEDELSTVi

Autor a misto jeho
pusobeni

EliSka Hudcova,
JABOK - Vy35i odborna Skola socialné pedagogicka a teologicka,
Ceska republika

Téma

Faktory ovliviiujici osobni zdravi - zdravotni stav, onemocnéni, etiologie chorob, prvni pomoc.

Abstrakt

Cilem kurzu je ziskat védomosti o pfistupech ke zdravi a nemocem, o vybranych onemocné-
nich, postizenich, 1é¢bé a standardnich postupech (a odchylek od nich). Zdmérem je ucho-
peni ¢lovéka jako celostni biologicko-psychosocialné-spiritudlni jednotky, ziskat orientaci
ve zdravotnickych konceptech a vytvofit pfedpoklady pro mezioborovou kooperaci a dale
rozvinout komplexni pohled na jedince a jeho/jeji zivotni situaci. Student ziskava zaklady
zdravotni terminologie, somatickych chorob, znalost zdravotniho systému, bioetiky a prav
pacienta, uci se aplikaci praktické prvni pomoci.

Obor(y)

podpora zdravi

Dal3i informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

PFedstaveno jako kurz (3 ECTS) zakonceny hodnocenim. Bez certifikatu. Kratky kurz, splnéni
povinného studijniho planu jako ¢ast DiS/Bc programu

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Klienti socialnich farem Casto pfichazeji i se svymi znevyhodnénimi a stigmaty, a jsou proto
vice nachylni k nemocem a psychosomatickym porucham. Zemédélec by mél znat zakladni
okruh postizeni, jejich plvody a symptomy. Pro poskytnuti Gplné péce by mél umét odhad-
nout situaci, kdy uz je potfeba zavolat experta Ci zacit spolupracovat s profesionaly z jinych
oborud. Zemédélec by mél byt také schopen poskytnout prvni pomoc, provést kroky k pre-
venci nehod na pracovisti a zajistit tak bezpedi a zdravi.

Reference a zdroje

Zdroje v anglictiné:

Gehlert, S. & Browne, T.A. (eds.) (2006). Handbook of Health Social Work. Hoboken, NJ, John
Wiley & Sons.

McDonnell, O., Lohan, M., Hyde, A., & Porter, S. (2009). Social theory, health & healthcare.
Basingstoke, Palgrave Macmillan.

Serafino, E.P. & Smith, T.W. (2014). Health psychology: Biopsychosocial interactions. New York:
Wiley & Sons Inc.

Zdroje v Cestiné:

Kotulan, J. et al. (2005). Zdravotni nauky pro pedagogy. 2nd edition. Brno: Masarykova uni-
verzita.

Kinzel, D. (1990). Lidsky organizmus ve zdravi a nemoci. Praha: Avicenum.

Susa, Z. (2010). Télo a duse ve zdravi a nemoci. Ve Stredoklukdch: Zdenék Susa.

Zdroje v némcing:

Schoppmeyer, M. (ed.) (2018). Gesundheits- und Krankheitslehre fiir Pflege- und Gesundheitsfa-
chberufe. Miinchen, Urban & Fischer Verlag.

Webové stranky

Svétova zdravotnicka organizace - klicové koncepty socialnich determinant lidského zdravi:
https://www.who.int/social_determinants/sdh_definition/en/

Zakladni informace o prvni pomoci - oficialni web Ceské zachranné sluzby:
https://zachrannasluzba.cz/prvnipomoc/
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2.7 ETIKA A HODNOTY V SOCIALNi PRACI

Autor a misto jeho Ondfrej Fischer,
pusobeni JABOK - Vy33i odborna Skola socidlné pedagogicka a teologicka,
Ceska republika

Téma Etika pomahajicich profesi jako podtéma socialni prace.
Klicové principy a hodnoty podporujici profesi socialni prace v kontextu socialniho zemé-
délstvi.

Abstrakt Kurz stavi na komunitnich/ne-institucionalnich prvcich socialni prace a predstavuje studen-

tm obecné prvky etiky (dobro, hodnota, ctnost, atd.). ZvySuje povédomi o etické komplex-
nosti socialni ¢innosti ve specifickych kontextech pomoci diskuse o hodnotach lidského Zi-
vota, které, kladené k hodnotam vlastnim socidlni praci (profesionalismus, eticky kodex,
lidska prava), mohou vést k pfipadim etickych problémd ¢i dilemat.

Obor(y) filosofie, etika
DalSi informace PFedstaveno jako kurz (5 ECTS) zakonceny hodnocenim. Bez certifikatu. Kratky kurz, splnéni
Boloriského procesu povinného studijniho planu jako ¢ast DiS/Bc programu

(napf¥. ECTS kredity)

Strucné vysvétleni Protoze socialni zemédélstvi poskytuje prostfedi pro Zivot a praci s lidmi, ktefi jsou pova-
relevance kurzu pro Zovani za uzivatele/klienty a ktefi vyuzivaji intervence socialni prace, je nutné, aby socialni
socialni zemédélstvi zemédélci méli zakladni povédomi o etickych tématech této profese. Socialni farmy navic

vytvareji unikatni prostredi, ve kterém spolu dohromady pracuji a bydli lidé pochazejici
z rozdilnych podminek a maji réizné Urovné znevyhodnéni. Etika je zde predstavena jako
jeden ze zpUsobd, jak se s touto diverzitou vyrovnat a zajistit vzajemnou dlstojnost. Na
socialni farmé museji byt i pfes znevyhodnéni Ucastnikl zachovana zakladni lidska prava,
vzajemny respekt a védomi o rovnosti.

Literatura a zdroje Zdroje v anglictiné:
Banks, S. (2012). Ethics and Values in Social Work. 4th ed. Basingstoke, Palgrave Macmillan.

Banks, S. & Gallagher, A. (2009). Ethics in professional life: virtues for health and social care.
London, Palgrave Macmillan.

Barsky, A. E. (2010). Ethics and values in social work : an integrated approach for a comprehen-
sive curriculum. Oxford, Oxford University Press.

Beckett, C. & Maynard, A. (2005). Values & ethics in social work: an introduction. London, Thou-
sand Oaks, Calif, Sage.

Gensler, H. J., Spurgin, J., & Swindal, J. (2004). Ethics: Contemporary Readings. London,
Routledge.

Macintyre, A. C. (2007). After virtue: a study in moral theory. London, Duckworth.

Oakley, J. & Cooking, D. (2001). Virtue ethics and professional roles. Cambridge, New York,
Cambridge University Press.

Parrott, L. (2006). Values and ethics in social work practice. Exeter, Learning Matters.




ODDIL 2

Kniha abstraktd

2.8 TEORETICKE PRiISTUPY A PARADIGMATA SOCIALNi PRACE

Autor a misto jeho
pusobeni

EliSka Hudcova,
JABOK - Vy33i odborna Skola socidlné pedagogicka a teologicka,
Ceska republika

Téma

Podtéma studijniho programu Socialni prace: teoretické pfistupy socialni prace - filosofie
a historie blahobytu - paradigmata - teoreticky ramec - socialni prace

Abstrakt

Socialni prace je profesionalni ¢innost, jejimz smyslem je pomoci jedincdim, skupindm nebo
komunitam obnovit jejich zdravé socialni fungovani. Existuje mnoZzstvi paradigmat, ktera stoji
za teoriemi socialni prace a dale fidi jeji praktickou aplikaci (psychodynamicka teorie, systé-
mova teorie, teorie socialniho uceni, psychosocialni teorie, socialné kognitivni teorie, humani-
stické teorie atd.). Znalost teoretickych pristupt a jejich historie nabizi socidlnimu pracovniko-
vi Sirokou Skalu mozZnosti, jak pracovat s lidmi se specidlnimi potfebami. Zaroven Gcastnikovi
kurzu pfiblizuje klicové nazvoslovi pro mezioborovou komunikaci s dalSimi profesionaly.

Obor(y)

socialni prace

Dal3i informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

PFedstaveno jako kurz (3 ECTS) zakonceny hodnocenim. Bez certifikatu. Kratky kurz, splnéni
povinného studijniho planu jako ¢ast DiS/Bc programu

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Jednim z cil( socidlniho zemédélstvi je zachovani ¢i vylepSeni stavu a pohody lidi se spe-
cifickymi potfebami, a to pomoci rdznych intervenci v zemédélském prostredi. Konkrétni
znalost paradigmat a teoretickych ramcl rozsifuje socialnimu zemédélci moznosti volby in-
dividuélIniho pfistupu vici klientdm. Znalost z&kladnich teorii socidlni prace dale umozniuje
rozvijeni dalSi znalosti a uZiti efektivnich metod komunikace s klienty farmy.

Literatura a zdroje

Zdroje v anglictiné:

Barker, R. S. (1995). The social work dictionary. Washington, National Association of Social
Workers.

Compton, B. R., Galaway, B. (eds.) (1999). Social Work Processes. Brooks/Cole, Pacific Grove.
Howe, D. (2017). An Introduction to Social Work Theory. Aldershot, Wildwoodhouse.

Payne, M. (2014). Modern Social Work Theory. 4th edition. London, Macmillan.

Zdroje v Cesting:

Matousek, O. et al. (2012). Zdklady socidini prdce. Praha, Portal.

Schimmerlingova, V. & Novotna, V. (1992). SocidIni prdce, jeji vyvoj a metodické postupy. Pra-
ha, Skripta FF UK.

Zdroje v némcing:
Engelke, E., Borrmann, S., Spatscheck, C. (2018). Theorien der Sozialen Arbeit. 7th ed. Frei-
burg, Lambertus.

Muller, C., Lorenz, A. (2017). Geschichte der Sozialen Arbeit. Paderborn, Wilhelm Fink Verlag.

Webové stranky

Vv s

http://www.socialniprace.cz/index.php

Némeckeé stranky o socialni praci a souvisejicich teoriich:
https://soziales-wissen.de.tl/Klassische-und-aktuelle-Theorien-der-Sozialen-Arbeit.htm
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2.9 METODY A TECHNIKY IMPLEMENTACE SOCIALNi PRACE

Autor a misto jeho
pusobeni

EliSka Hudcova,
JABOK - Vy33i odborna Skola socidlné pedagogicka a teologicka,
Ceska republika

Téma

Metody, pfistupy a techniky v implementaci socialni prace; podtéma studijniho programu
Socialni prace

Abstrakt

Metody v socialni praci jsou pfedstaveny jako konkrétni postupy, které jsou definované ve
vztahu k cili a k cilové skupiné. Zakladnimi metodami jsou prace s jedincem (pfipadova
prace), skupinou (napf. rodinou), nebo komunitou. Metody socialni prace jsou cesty k dosa-
Zeni predem stanovenych cill pomoci konkrétnich postup(, které jsou metodé podfizené.
Technika by méla odpovidat potfebam klienta a vychazet z jeho/jeji problémové situace.
Techniky zahrnuji rizné typy komunikace, gestikulace, mimiky a fyzického kontaktu.

Obor(y)

socialni prace

Dal3i informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

PFedstaveno jako kurz (3 ECTS) zakonceny hodnocenim. Bez certifikatu. Kratky kurz, splnéni
povinného studijniho planu jako ¢ast DiS/Bc programu

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Socialni farma reprezentuje specificky kontext pro praci s jedinci, skupinami a komunitami,
které se nachazeji v potencidlné slozité socialni situaci. Znalost metod a technik socialni
prace a jejich praktického uZziti umoznuje usnadnéni komunikace na pracovisti a zaroven
dosazeni stanovenych individualnich i skupinovych cilG. Prakticka aplikace téchto metod
dokaZe Fesit sloZité socialni situace s klienty a celkové zlepSit prostfedi farmy. Znalost spe-
cifické terminologie metod socialni prace (napf. pfipadové prace, tymové prace nebo prace
se skupinou) zjednodusuje komunikaci s experty z dalSich relevantnich obor(.

Literatura a zdroje

Zdroje v anglictiné:

Beresford, P. & Croft, S. (1993). Citizen involvement - A Practical Guide for Change. Basingsto-
ke, Palgrave Macmillan.

Brown, A. (1986). Groupwork. Aldershot, Gower.

Folberg, J. & Taylor, A. (1984). Mediation, A comprehensive Guide to Resolving Conflicts without
Litigation. Jossey Bass Publisher, San Francisco.

McMahon, M.O. (1990). The general method of social work practice: A problem-solving appro-
ach. Englewood Cliffs, N. J., Prentice Hall.

Nichols, M.D. & Schwartz, R.C. (1998). Family Therapy - Concepts and Methods. Boston, Allyn
and Bacon.

Payne, M. (1991). Modern Social Work Theory. London, Macmillan.

Sheafor, B. W., Horejsi, Ch. R., & Horejsi, G. A. (1988). Techniques and Guidelines for Social
Work Practice. Massachussetts, Allyn and Bacon, Inc.

Zastrow, Ch. (1995). The Practice of Social Work. Brooks/Cole Publishing Co., Pacific Grove, CA.
Zdroje v Cestiné:
Kalvach, Z. (2011). KFehky pacient a primdrni péce. Praha, Grada.

Matousek, O., Kolackova J., & Kodymova, P. (eds.) (2010). Socidlni prdce v praxi: specifika riiz-
nych cilovych skupin a prdce s nimi. Praha, Portal.

Webové stranky

Zdroj riznych akademickych praci, zabyvajicich se pozitivni socialni zménou a modely soci-
alni prace:
https://campbellcollaboration.org/
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2.10 SUPERVIZE, SEBEREFLEXE, VZAJEMNA SUPERVIZE

Autor a misto jeho EliSka Hudcova,
pusobeni JABOK - Vy33i odborna Skola socidlné pedagogicka a teologicka,
Ceska republika

Téma Podkapitola studijniho programu socialni prace: supervize, feSeni problémU na pracovisti/
organizace managementu kvality/ zvySovani kvality prace pomahajicich profesi/ prevence
syndromu vyhoteni/ feSeni mezilidskych problémovych situaci.

Abstrakt Supervize je metoda, kterd pracovnikovi pomaha porozumét a vyresit konflikty, které vzni-
kaji na pracovisti mezi jednotlivci nebo ve skupiné. Supervize lidem pomaha vyporadat se
se stresem, ktery souvisi s praci, a v ramci pomahajicich profesi Gcinné chrani pfed nebez-
pecim syndromu vyhofeni. Ukolem supervize je hledat rovnovahu mezi potfebami klientd,
potfebami tymu a naplnénim poslani celé organizace. Dale s sebou pfinasi aspekt vzdéla-
vani a osobniho rozvoje pracovnika. V neposledni fadé ma pro pracovniky v pomahajicich
profesich povzbuzujici a posilujici u€inek. Metody a techniky supervize se |iSi v zavislosti
na velikosti a slozitosti organizace. Mlze probihat v riznych formatech (napf. individuaini
triadickd, skupinova nebo tymova supervize) a pod vedenim rlznych supervizord (napf. vy-
ucujicim, zaméstnancem nebo vrstevnikem). Mezi nejb&znéjSi metody patfi sebehodnoceni
Ucastnika supervize, ko-terapie (s vice terpeuty), pozorovani, hrani roli nebo vytvareni mo-
delovych situaci.

Obor(y) psychologie, supervize
DalSi informace PFedstaveno jako kurz (3 ECTS) zakonceny hodnocenim. Bez certifikatu. Kratky kurz, splnéni
Boloriského procesu povinného studijniho planu jako ¢ast DiS/Bc programu

(napf¥. ECTS kredity)

Strucné vysvétleni Socialni farma je specifickym prostredim, ve kterém spolu interagujf lidé nejriznéjsich pro-
relevance kurzu pro fesi s lidmi se specialnimi potfebami, travi spolu ¢as a pracuji s rostlinami a zvifaty. V tomto
socialni zemédélstvi prostfedi mohou snadno nastat konfliktni situace, nedorozuméni, vysileni vedouci az ke

konfliktnim situacim, nedorozuménim, vy€erpani a beznadé&ji. Supervize pomaha pod vede-
nim experta resit specifické problémy a konflikty na pracovisti. Supervize pomaha pfedcha-
zet budoucim konflikt&im a tudiz i moznému syndromu vyhoreni. Podporuje rozvoj a celozi-
votni vzdélavani jednotlivcd, tymU a celych organizaci.

Reference a zdroje Zdroje v anglictiné:
Hawkins, P. & Shohet, R. (1989). Supervision in the helping professions. Derby, Burns and
Smith.

Kadushin, A. (1992). Supervision in Social Work. Oxford, Columbia University Press.

Morrison, T. (2005). Supervision in Social Care: Making a real difference for staff and service
users. Brighton, Pavilion Publishing.

Zdroje v Cestiné:
Havrdova, Z. (2000). Posldni a smysl supervise. Ethum 28, 35-39.
Matousek, O. (2003). Metody a Fizeni socidini prdce. Praha: Portdl.

Matousek, O., Kolackova J., & Kodymova, P. (eds.) (2010). SocidIni prdce v praxi: specifika riiz-
nych cilovych skupin a prdce s nimi. Praha, Portal.

Webové stranky Ceska stranka poskytujici obecné informace ohledné supervize:
https://www.supervize.eu/




ABSTRAKTY SPOJENE S TEMATEM
+ZAKLADY ZEMEDELSTVI"

Tato studijni jednotka je druhou klicovou oblasti, kterou je
nutno znat pro studium socidlniho zemédélstvi. Aby byly
zajiStény dobré podminky pro poskytovani sluzeb a pra-
ci s klienty, musi byt farmy dobre vedeny a poskytovatelé
musi mit zakladni povédomi o zemédélstvi. Pravé na to se
soustredi abstrakty v tomto oddilu. Privybéru kurzd, které
byly povazovany za nezbytné, ac ve studijnim programu re-
prezentuji pouze malou cast, byli klicovi kolegoveé z nékolika
zemédeélskych fakult.

Rozmanitost témat je v ramci zemeédélské problematiky
velka, ale do tohoto oddilu je zarazeno 12 abstraktl slou-
zicich pouze jako priklady. Vzhledem k castému propojeni
alternativnich zemédélskych postupl se socialnim zemé-
délstvim, zahrnuji uvedené priklady napr. ekologické ze-
médélstvi, kompostovani atd. Socialni zemédélstvi rovnéz
nabizi klicové prileZitosti pro malé farmy - ty, které nejsou
dostatecné velké, aby mohly velikosti své produkce konku-
rovat primyslovému pojeti zemédélstvi. Socialni zemédél-
stvi spada do kategorie multifunkéniho zemédélstvi, a pro-
to je tento koncept rozvadén i v abstraktech.

Vzdéldvaci cile vybrané pro oblast Zdklady zemédélstvi zahr-
nuji ndsledujici:

Student je schopen:

Vytvofit plan hospodareni se zakladnimi Udaji o rostlinné
a zivocisné produkci a mimoprodukénich aktivitach
Planovat a provadét zakladni ¢innosti v rostlinné vyrobé,
tvorit osevni postupy, zajistit vyvazenou a udrzitelnou
rostlinnou vyrobu

* Planovat a provadét zakladni ¢innosti v ZivocisSné vyrobé,
orientovat se v zakladech veterinarniho Iékarstvi, znat
vhodné podminky pro chov zvifat a zajistit vyvazenou

a udrzitelnou zivocisSnou vyrobu

Pouzivat béznou zemédélskou techniku (se zamérenim
na malé zemédélské stroje)

Analyzovat a vyuzivat zakladni pravni predpisy tykajici se
zemédélstvi a zemédélské produkce

+ Spolupracovat s prislusnymi institucemi nebo odborniky
* Porozumét zemédélskym systémUim

Mit pfehled o tom, kde najit konkrétni informace

a moznosti dalSiho vzdélavani v riznych oblastech
zemeédélské produkce

Analyzovat Udaje o farmé, shromazdovat relevantni
dulezité udaje a vyhodnocovat je v kontextu regionu

i konkrétniho produktu

+ Komunikovat s farmafi a socialnimi institucemi

o problémech tykajicich se zemédélstvi a poskytnout
konstruktivni zp&tnou vazbu v kontextu zemédélstvi
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Kniha abstraktu

3.1 ZAKLADY ZEMEDELSTVi PRO NEZEMEDELCE

Autor a misto jeho
pusobeni

Martin Nobelmann,
University for Sustainable Development Eberswalde,
Némecko

Téma

charakteristika zemédélstvi a farmarstvi, klicové prvky vyroby

Abstrakt

Tato jednotka se vénuje nezemédélctim, ktefi chtéji pracovat v socidlnim zemédélstvi. Po-
skytuje prehled klicovych prvkd zemédélstvi a souvisejicich profesnich obor(. Patfi sem na-
pfiklad vyroba (Zivoc€iSna, rostlinna, produkce ovoce), prace na farmé (sezénni prace, rucni
prace a vyuzivani strojd), ekologické zemédélstvi, zemédélsky trh a strategie.

Obor(y)

zemeédélstvi

Dal3i informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

soucast certifikovaného vzdélavaciho kurzu (dalsi vzdélavani), 6 ECTS

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Mistem, kde probiha socidlni zemédélstvi, je obvykle farma. Z tohoto dlivodu je duleZité,
aby i aktéri socialniho sektoru méli zakladni znalosti o zemédélském prostfedi. To jim po-
muZe lépe komunikovat s farmarem a klientlim zadavat vhodné pracovni Ukoly podle jejich
poZadavkU a schopnosti. Studenti budou schopni porozumét zemédélskym systémam, ko-
munikovat s farmari a socidlnimi institucemi o zemédélskych otazkach, budou umét naijit
konkrétni informace a moznosti dalSiho vzdélavani v riiznych oblastech zemédélské vyroby
a vytvorit zemédélsky plan se zakladnim porozuménim rostlinné a Zivocisné vyrobé a mi-
moprodukénim Cinnostem.

Literatura a zdroje

Brassley, P., & Soffe, R. (2016). Agriculture. A Very Short Introduction. Oxford University Press.
ISBN 9780198725961

Lochner, H.(2015). Agrarwirtschaft Fachstufe Landwirt. 10th ed. Minchen, BLV Ver-
lagsgesellschaft. ISBN 978-3-8186-0784-5

Ziron, C., & Ziron, M. (2015). Landwirtschaft fiir Quereinsteiger. Basics der Agrarwirtschaft.
Frankfurt, DLG-Verlag. ISBN 9783769020410
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3.2 ZAKLADY CHOVU, REPRODUKCE A KRMENI ZVIRAT

Autor a misto jeho Gerriet Trei,

pusobeni University for Sustainable Development Eberswalde,
Némecko

Téma chov zvifat, reprodukce, vyziva, ustajeni hospodarskych zvifat

Abstrakt Kurz je koncipovan jako Uvod a pfehled o chovu zvifat a vyuziva jako pfiklad skot, prasata
a kuFata. Ucastnici se seznami s riznymi metodami hospodafeni s hospodafskymi zvifaty
(etologie, chov, reprodukce, vyZiva, zdravi) a souvisejicimi zakonnymi poZadavky. Studenti zis-
kaji znalosti o Uloze zvifat v zemédélskych systémech a seznami se s ustdjenim hospodarskych
zvitat. Studenti se nauci rozpoznavat rysy rliznych plemen a sezndmi se s technikami a postu-
py chovu zvifat. Vyuka o vyZivé hospodarskych zvifat bude obsahovat informace o procesu
traveni prezvykavcl i monogastr(, o krmeni a krmivech specifickych pro obé skupiny.

Obor(y) chov hospodarskych zvifat

Dal3i informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

Obsah kurzu byl plivodné soucasti bakalarského programu ,Ekologické zemédélstvi a mar-
keting” (6 ECTS), ale je vyuZzivan také v certifikovaném kurzu socidlniho zemédélstvi s men-
Sim poctem ECTS.

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Tento seminaf nabizi studentliim zemédélstvi zakladni pfehled zplsobl pro vyuZiti hospo-
darskych zvirat ve vyrobé. Zvitata jsou klicova pro rdzné formy zemédélstvi a mohou mit
mimoradny vyznam pro socidlni zemédélstvi, pokud se pouZivaji z terapeutickych dlvodd.
Nejen zemédélci, ale i socialni pracovnik, ktery na farmé planuje se zvifaty spojenou praci/
terapii pro klienty, musi védét, jak s hospodarskymi zvifaty zachazet. Bude tak schopen vy-
brat vhodné Ukoly pro pfislusnou skupinu klientd.

Literatura a zdroje

Bartussek, H., Lenz, V., Ofner-Schrock, E., & Zortea, W. (2008). Rinderstallbau. 4th ed. Wien,
Stocker. ISBN: 3702007229

Baumann, W. (2004). Artgerechte Hiihnerhaltung. Mainz, Bioland. ISBN: 3934239153

Kirchgessner, M. (2014). Tiererndhrung. 14th ed. Frankfurt: DLG-Verlag. ISBN: 978-3-7690-
0819-7

KTBL (2011). Okologische Schweinehaltung. Darmstadt, KTBL.

Webster, J. (Ed.) (2011). Management and Welfare of Farm Animals - The UFAW Farm Handbook.
5th ed. Chichester, Wiley-Blackwell. ISBN: 978-1-405-18174-7

Willam, A., & Simianer, H. (2017). Tierzucht. 2nd ed. Stuttgart, Uimer. ISBN: 9783825248055
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3.3 POROZUMENI PUDE - ZAKLADY PEDOLOGIE A ZPRACOVANIi PUDY

Autor a misto jeho
pusobeni

Martin Nobelmann,
University for Sustainable Development Eberswalde,
Némecko

Téma

zaklady pedologie: tvorba a vlastnosti pldy, zivot v plidé, rycova zkouska

Abstrakt

Tento kurz je koncipovan jako stru¢ny prehled zakladnich informaci o pidé. Seznamuje
studenta se zakladnimi ddleZitymi myslenkami a teoriemi a umoznuje mu uvédomit si, v ja-
kych oblastech by mohl své znalosti prohloubit. Vstup: Tvorba pUdy - mineraini a organické
slozky pldy; tvorba a charakteristika humusu; pérovitost pldy; struktura pudy; fyzikalni
vlastnosti ptidy; chemické sloZeni a Grodnost pldy. Ry¢ova zkouska. Zivot v ptidé, Zivé pady.
Béhem cviceni se studenti nauci urcovat rlizné mineraini slozky pldy, nauci se rozliSovat
mezi hlavnimi typy a druhy pad a seznami se s jejich fyzikalnimi a chemickymi vlastnostmi.
Studenti se nauci ryCovou zkousku.

Obor(y)

zemédélstvi, pedologie

Dal3i informace
Boloriského procesu
(nap¥. ECTS kredity)

3 ECTS

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Bez ohledu na to, jaké profesni zazemi nebo zaméreni dany ¢lovék ma, vyzaduje prace na
farmé znalost zakladnich prvkd, které tvori zemédélstvi. Pida je vedle rostlin a zvifat jednim
ze zakladnich prvk(. Bez odpovidajicich schopnosti a dovednosti je stéZi mozné Uspésné
obsluhovat, podporovat a zaméstnavat lidi na farmé&, jako tomu je v pfipadé socialniho ze-
médélstvi. Na zakladé vyucovanych témat se studenti nauci: definovat a popsat rlizné typy
pudy, pfipomenout si zakladni znalosti o vyzivé rostlin ve vztahu k pddnim parametriim,
definovat zaklady ochrany pUdy a zaklady spravné zemédélské praxe ve vztahu ke kvalité
pudy, rozpoznat, zhodnotit a vyuzivat vyhody a nevyhody rliznych typU pldy, identifikovat
mozna rizika pro konkrétni typy pldy a navrhovat opatfeni pro ochranu pady.

Literatura a zdroje

Birkas, M. (2006). Féldmdivelés és féldhaszndlat. Mez6gazda Kiado.

Blum, W. E. H., Schad, P., & Nortcliff, S. (2018). Essentials of soil science: soil formation, fun-
ctions, use and classification (World Reference Base, WRB). Borntraeger Science Publishers,
Stuttgart (Germany) ISBN 9783443010904

Blume, H.-P., Brummer, G.W., Horn, R., Kandeler, E., Kégel-Knabner, I., Kretzschmar, R.,
Schad, P., Stahr, K., & Wilke, B.-M. (2016). Scheffer/Schachtschabel Soil Science. Springer, Ber-
lin Stuttgart (Germany). ISBN 978-3-642-30941-0

Ujj, A. (ed.) (2017). Ecological Small-scale Farming - Ecological Vegetable Production. G6doll8,
Szent Istvan Egyetem. ISBN 978-963-269-655-3 (anglicky).

Ujj, A. (ed.) (2017). Okoldgiai szemléletii hdztdji gazddlkodds - Okolégiai szemléletii zéldségter-
mesztés. Godoll6, Szent Istvan Egyetem. ISBN 978-963-269-649-2 (madarsky).

Webové stranky

Rycova zkouska:
http://magyarmezogazdasag.hu/2018/02/21/talajmuvelesi-abc-ii

Soil Science Society of America (anglicky):
https://www.soils.org/discover-soils/soil-basics
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3.4 TRVALE UDRZITELNE ZEMEDELSKE SYSTEMY

Autor a misto jeho
pusobeni

Apolka Ujj,
Szent Istvan University,
Madarsko

Téma

Agroekologické pristupy zemédélskych systéma, popisy a praktické aplikace rliznych pfistu-
pU a trendd: permakultura, ekologické zemédélstvi, biodynamické zemédélstvi, regenerativ-
ni zemédélstvi, agrolesnictvi atd.

Abstrakt

Ackoli se dosazeni zakladnich cild trvalé udrzitelnosti nezda byt komplikované, stale neni
snadné posoudit, které zemédélské systémy a metody mohou nejlépe splnit tato ocekavani.
Zemédélec musi vytvoFit rovnovahu mezi ekonomickymi zajmy a environmentalnimi faktory
a musi také zohlednit etické aspekty a socidlni dopady své Cinnosti. Existuji dobré postupy
a trendy zapadajici do konceptu trvalé udrzitelnosti na zakladé jejich principd, se kterymi
se studenti béhem kurzu sezndmi: ochrana pudy; trvale udrzitelny management; integrova-
né fizeni; trvale udrZitelné, na ekologii soustfedéné zemédélstvi; agrolesnictvi; zemédélstvi
Setrné ke klimatu; precizni zemédélstvi atd. Je patrné, Ze se rizné trvale udrzitelné trendy
a postupy (jako je zaméreni se na ochranu pUdy, zadrZovani vody, kultivace Setfici energii)
v mnoha aspektech prekryvaji, ale ddraz na jejich principy je odlisny.

Obor(y)

zemédélstvi, agroekologie

Dal3i informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

4 ECTS

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Agroekologicky pfistup zohledfuje socialni aspekty zemédélstvi. NejlepSim prikladem po-
sileni socialniho pilife trvalé udrZitelnosti je management socidlnich farem, ale musi byt
zahrnut i pilif ochrany pfirody.

Literatura a zdroje

Burger, P. (ed.) (2013). Agroécologie, une transition vers des modes de vie et de développement
viables. Paroles d'acteurs. Publication du Groupe de Travail Désertification. Available from
https://www.avsf.org/public/posts/1277/agroecologie_paroles_acteurs_gtd_cari_avsf_2013.
pdf (francouzsky).

Freyer, B. (ed.) (2016). Okologischer Landbau. Bern:Haupt Verlag ISBN 3825246396 (n&mecky).

INKOTA-netzwerk e. V., Oxfam Deutschland e. V., and MISEREOR e. V. (eds.) (2016). Besser
anders, anders besser. Mit Agrardkologie die Erndhrungswende gestalten. Available in German
and English from https://webshop.inkota.de/produkt/broschuere-download/besser-ander-
s-anders-besser-mit-agraroekologie-die-ernaehrungswende

Holmgren, D. (2002). Permaculture, Principles & Pathways Beyond Sustainability. Hampshire:
Permanent Publications. Holmgren Design Services. ISBN 0646418440

Martin, K., Sauerborn, J. (2006). Agrardkologie. Stuttgart, UTB. ISBN 978-3-8252-2793-7. (né-
mecky).

Mollison, B. (1988). Permaculture: A Designers' Manual. Tagari Publications, Tyalgum. ISBN
0908228015

Ujj, A. (2016). Agro6kolégia. In: Okoldgiai gazdalkodas szabalyozésa és irdnyzatai. (Tirczka, 1.&
D. Salata Eds.) Egyetemi jegyzet. Godoll6, Szent Istvan Egyetem (madarsky)

Wachendorf, M., Blrkert, A., and Gral3, R. (eds.) (2018). Oko/ogische Landwirtschaft. Stuttgart,
Ulmer. ISBN 978-3-8252-4863-5 (némecky).
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Webové stranky

Agroekologické znalostni centrum (v anglictiné s mozZnosti zmény jazyka):

http://www.fao.org/agroecology/en/
RozSitujici sluzba a vzdélavani souvisejici s agroekologii (madarsky):
https://www.agrofutura.hu/

Evergreen agriculture:
http://evergreenagriculture.net/what-is-evergreen-agriculture/ in English

FAQ about organic farming and organic groceries (némecky):
https://www.boelw.de/service/bio-fag/

37



ODDIL 3

Kniha abstraktd

3.5 VHODNE CINNOSTI V ROSTLINNE VYROBE V SOCIALNiM ZEMEDELSTVi

Autor a misto jeho
pusobeni

Jan Moudry,
Jiho¢eska univerzita v Ceskych Budéjovicich,
Ceska republika

Téma

zemédélstvi, rostlinna vyroba
péstovani plodin, plodiny vhodné pro rtzné cilové skupiny socialniho zemédélstvi, zelena
terapie vs. trzni plodiny

Abstrakt

Rostlinna vyroba zahrnuje velmi Sirokou 3kalu kulturnich plodin, agrotechnickych &innosti
a metod a souvisejicich ¢innosti. Velmi ddleZitou roli v socidlnim zemédélstvi hraji nejen
mistni podminky, struktura farmy a dalSi faktory, ale také dovednosti a schopnosti cilovych
skupin. Existuji urcité typické ¢innosti vhodné pro socialni zemédélstvi, jako je péstovani ze-
leniny a ovoce nebo jiné cinnosti vyZadujici vyssi podil ru¢ni prace, ale rizné cilové skupiny
mohou byt efektivné zapojeny i do jinych casti rostlinné vyroby. Vhodnost ¢innosti v rost-
linné vyrobé se muze lisit také na zakladé hlavniho zaméreni - (zahradni) terapie nebo za-
méstnani. Klienti socialniho zemédélstvi se mohou do fady zeméde&lskych ¢innosti zapojit
v zavislosti na svych dovednostech (napf. sklizeni, pleti, sbér...).

Obor(y)

zemédélstvi, rostlinna vyroba, malofaremni hospodareni

Dal3i informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

MUze byt proveden formou kurzu s klasifikovanou praci (10 ECTS), nebo jako certifikovany
kurz bez ECTS, nebo jako soucast modulu v ramci studijniho programu (cca 5 ECTS, zaleZi na
konkrétnim pfedmétu).

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Rostlinna vyroba nabizi velmi Sirokou Skalu cinnosti vhodnych pro sociadlni zemédélstvi. Té-
mér viechny cilové skupiny socialniho zemédélstvi mohou byt zapojeny do rliznych ¢innosti
v ramci rostlinné vyroby. Znat nejvhodné&jsi aktivity pro konkrétni cilové skupiny a podminky
je nezbytné pro zemédélce i pro socialni pracovniky, ktefi klienta na farmé doprovazeji.
Ucastnici se seznami s ¢innostmi v rostlinné vyrobg, které jsou vhodné pro rozmanité cilové
skupiny socialniho zemédélstvi.

Literatura a zdroje

Grubinger, V. P.(1999). Sustainable Vegetable Production From Start-Up to Market. NRAES, 268 p.

Konvalina, P., Moudry, J. jr., Kalinov4, J., & Moudry, J. (2007). Péstovdni rostlin v ekologickém
zemédélstvi. JU ZF v C. Bud&jovicich, 118 p.

McCrate, C., Halm, B. (2012). Food Grown Right, In Your Backyard: A Beginner's Guide to Growing
Crops at Home. Skipstone, 320 p.

Webové stranky

Socialni zemédélstvi v Ceské republice (Cesky):
www.socialni-zemedelstvi.cz
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3.6 VZTAH MEZI SOCIALNiM A EKOLOGICKYM ZEMEDELSTVIM

Autor a misto jeho
pusobeni

Apolka Ujj,
Szent Istvan University,
Madarsko

Téma

Ekologické farmy jsou pro klienty pfijemnym prostfedim, proto jsou v kurzu probirany jejich
provozni principy.
(Soucast kurzu o trvale udrzitelné a ekologické spraveé farem).

Abstrakt

Studenti se seznami s oficialnimi popisy a definicemi ekologického zemédélstvi a také s tim,
jak a proc ho vyuzit na socialni farmé. Vzhledem k pfisnym pravidldm ekologického zemé-
délstvi nelze béhem vyroby pouzivat Zadna chemicka hnojiva nebo herbicidy a dalsi pfiprav-
ky na ochranu rostlin (resp. Ize vybrat pouze ze seznamu vyrobk{ schvalenych EU). Principy
dodrZzované skupinou IFOAM jsou nasledujici: Princip zdravi; ekologie; Cestnost; a péce. Tyto
principy by mély byt aplikovany v praxi, realizovany spole¢né a mély by byt vzajemné pro-
pojeny. Jedno rozhodnuti béhem farmareni u¢inéné na zakladé jednoho z téchto princip(
by mélo zlepsit realizaci ostatnich. Cilem je poskytnout voditka k nezbytnym krok{im, které
by zemédélci méli ucinit, aby dosahli prospésnych cild. Po absolvovani tohoto kurzu budou
studenti tyto kroky znat. Nap¥. vyuZivani vlastnich zdrojd systému (napf. statkovych hnojiv),
vyuzivani prirodnich materiald a pfirodnich metod (napf. pouzivani pasti, pfirozenych pre-
déator(, mikroorganism), ochrana a zvySovani biologické rozmanitosti: vice druht rostlin
a odrid; atd.).

Obor(y)

zemeédélstvi

DalSi informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

Vyucuje se jako soucast kurzu ,Trvale udrzitelné zemédélské systémy” za 4 ECTS.

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Zdrava strava bez nadbyténych chemickych latek ma pro cilové skupiny socidlnich farem
zasadni vyznam. Zdravé Zivotni prostfedi je soucasti rehabilitace a dobrého zdravotniho
stavu a proto je znalost principl a praktické provadéni ekologického zemédélstvi pro so-
cidlni zemédélstvi velmi dllezité. Nepouzivani pesticidd navic pfinasi klientdm socialniho
zemédélstvi mensirizika. Velmi €asto se v ekologickém zemédélstvi provadi manualni prace
(napf. pleti) Castéji zejména ve srovnani s velkymi priimyslovymi farmami, které pouZzivaji
tézké stroje, s nimiz mnoho klientd neni schopno pracovat. Ekologické farmy jsou proto
idealni pro praci s lidmi se specifickymi potfebami.

Literatura a zdroje

Brandt, K. & Mglgaard J.P. (2001). Organic agriculture: does it enhance or reduce the nutri-
tional value of plant foods? Journal of the Science of Food and Agriculture, 81(9), 924-931.
Available from http://dx.doi.org/10.1002/jsfa.903 ISSN: 00225142.

Bundesanstalt fur Landwirtschaft und Ernahrung (ed.) (2014). Die 6kologische Landwirtschaft.
Fachinfos zum Einstieg. Available from: https://www.oekolandbau.de/fileadmin/redaktion/
dokumente/lehrer/unterrichtsmaterialien_2014/landwirtschaft_052014/8_bsa_lw_fachin-
fos_ua.pdf (némecky).

Ujj, A. (Ed.) (2017). Ecological Small-scale Farming - Introduction to Ecological Small Scale Far-
ming. GOdoll8, Szent Istvan Egyetem. ISBN:978-963-269-657-7 (anglicky).

Ujj, A. (Ed.) (2017). Okoldgiai szemléletii hdztdji gazddlkodds - Az 6koldgiai gazddlkodds alapjai.
G06doll, Szent Istvan Egyetem. ISBN 978-963-269-651-5 (madarsky).

Van Elsen, T. (2009). Soziale Landwirtschaft und Oko-Landbau: Partnerschaft mit doppeltem
Wert. In Okologie & Landbau 149(1), 30-32. Bad Dirkheim. Available from www.soziale-lan-
dwirtschaft.de

Wachendorf, M., Burkert, A., Graf3, R. (eds.) (2017). Okologische Landwirtschaft. Stuttgart,
UTB. ISBN 978-3-8252-4863-5 (némecky).
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Webové stranky

Definice ekologického zemédélstvi (anglicky):
https://www.ifoam.bio/en/organic-landmarks/definition-organic-agriculture

Informacni portal o ekologickém zemédélstvi nabizejici rizné ucebni materialy (némecky):
https://www.oekolandbau.de/

Prlivodce o moznostech financovani pro venkovské oblasti v Némecku (némecky):
https://www.netzwerk-laendlicher-raum.de/service/publikationen/handbuecher/foerderh-
andbuch/
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3.7 ZDROJE ORGANICKE HMOTY V SOCIALNiM ZEMEDELSTVi

Autor a misto jeho Apolka Ujj,
pusobeni Szent Istvan University,
Madarsko
Téma Metody organického hnojeni a uzaviené latkové-energetické toky: zviteci hntj, zeleny hnj,

kompost, mul¢ atd.

Abstrakt Ekologické farmy svou potfebou organické hmoty, resp. hnojeni organickymi hnojivy vytvari
dalSi prostor socialnimu zemédélstvi. Existuje mnoho FeSeni tykajicich se udrzovani urod-
nosti pady, od malofaremnich k prdmyslovym velkoploSnym postupdm, véetné spravného
nacasovani agrotechnickych operaci (napf. zimni orba) vedoucich ke zlepseni stavu pUdy.
Studenti by se méli seznamit s teoretickym pozadim a praktickou implementaci dalSich
technik, jako je mulCovani, zelené hnojeni, zafazeni krycich plodin, spravna aplikace chlév-
ské mrvy nebo dodrzovani zasad stfidani plodin. Tyto techniky pomahaji udrzovat a rozvijet
dobrou strukturu pldy a chranit pldy pred klimatickymi extrémy a erozi. Po absolvovani to-
hoto kurzu budou studenti schopni zvolit vhodné postupy zasobovani organickou hmotou.

Obor(y) zemédélstvi, ekologické zemédélstvi

DalSi informace Vyucuje se jako soucast kurzu za 4 ECTS.
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

Strucné vysvétleni Pro zemédélstvi Setrné k zivotnimu prostfedi je zasadni péce o obsah organickych latek
relevance kurzu pro v pldé. Socialni role socialnich farem se mdZe projevit také v zasobovani pldy organickou
socialni zemédélstvi hmotou a v jeji prezentaci Sir3i cilové skupiné. PFedevsim tyto aktivity Ize (kompostovani,

mulcovani atd.) realizovat s pomoci klientl socialnich farem.

Literatura a zdroje Hayes, M., Huese, A., & Descombes, C.A. (eds.) (2013). Organic market garden start-up manu-
al: A practical guide for a new generation of growers. G6doll8, GAK Nonprofit Kézhasznu Kft.
ISBN 978-963-08-7330-7 (anglicky).

Hayes, M., Huese, A. & Descombes, C.A. (eds) (2013). Gyakorlati kézikonyv 6ndllé biokertészet
beinditdsdhoz. Kézikonyv az uj generdcids z6ldség- és gyiimolcstermeszték szdmdra. Godolls,
GAK Nonprofit K6zhasznu Kft kiadasaban. ISBN 978-963-08-7035-1 (madarsky).

Ujj, A. (ed.) (2017). Ecological Small-scale Farming - Ecological Vegetable Production. G6dollg,
Szent Istvan Egyetem. ISBN 978-963-269-655-3 (anglicky)

Ujj, A. (ed.) (2017). Okolégiai szemlélet(i hdztdji gazddlkodds - Okolégiai szemléletii zéldségter-
mesztés. Godoll6, Szent Istvan Egyetem. ISBN978-963-269-649-2 (madarsky).

Webové stranky Praktické informace o tématu dodavani organické hmoty v ekologickém zemédélstvi nalez-
nete na téchto webovych strankach:
www.biokultura.org (madarsky)

www.biokutatas.hu (madarsky)

Jak mulcovat zeleninu:
https://www.youtube.com/watch?v=3Px1toK4iPM

Bezorebné kompostovani Zivého mulce:
https://www.youtube.com/watch?v=2brHfHPusac
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3.8 JEDNODUCHA PRiIPRAVA KOMPOSTU NA MALYCH FARMACH

Autor a misto jeho
pusobeni

Apolka Ujj,
Szent Istvan University,
Madarsko

Téma

Pozitivni vlastnosti kompostu; zakladni principy a postupy pFipravy kompostu; probiraji se
~prisady” kompostu a materialy, které by se do kompostu nemély pridavat.

Abstrakt

Dobrého kompostovani je dosazeno spravnym vyvazenim smési vstupnich materialQ, do-
state¢nym mnozstvim vzduchu a dostate¢nym mnoZzstvim vody. Rovnovéha téchto faktord
zajisti, ze se hromady kompostu pfirozené zahreji a toto teplo zneskodni semena plevell
a patogeny, zatimco bakterie a houby prfeméni hn(j a rostlinny odpad na stabilni kompost.
Smichani a vybudovéni haldy je klicem k Gsp&chu. Rizeny proces kompostovani vytvaFi sta-
bilni produkt - kompost, ktery Ize bezpecné vyuzivat na pldu a plodiny v kterémkoli ro¢nim
obdobi, nema nepfijemny zapach, je bohaty na pfirodni Ziviny a svymi vlastnostmi zlepSu-
je strukturu pldy. Po absolvovani tohoto kurzu budou studenti znat zakladni informace
0 kompostu a budou schopni kompost pFipravit.

Obor(y)

zemeédélstvi

Dal3i informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

Vyucuje se jako soucast kurzu za 4 ECTS.

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Pro zemédélstvi Setrné k Zivotnimu prostredi je zadsadni péce o obsah organickych latek
v pldé. Socialnf role socialnich farem se mudze projevit také v zasobovani plidy organickou
hmotou a v jeji prezentaci SirSi cilové skupiné. Kompostovaci procesy Ize snadno realizovat
s pomoci klientd socialnich farem. Tim, Ze vysvétlime, jak z nepfijemné zapachajiciho, roz-
klddajiciho se odpadu mdZe byt vyroben uZite¢ny, tmavy, drobivy, porézni, hliné podobny
kompost - mGZeme zvysit environmentalni povédomi navstévnikd socialni farmy.

Literatura a zdroje

Pahler, A. (2013). Das Kompostbuch. Gartenpraxis fiir Hobbygdrtner und Selbstversorger. Dar-
mstadt, Pala Verlag. ISBN 978-3-89566-315-4 (némecky).

Ujj, A. (ed.) (2017). Ecological Small-scale Farming - Ecological Vegetable Production. G6doll8,
Szent Istvan Egyetem. ISBN 978-963-269-655-3 (anglicky).

Ujj, A. (ed.) (2017). Okolégiai szemlélet(i hdztdji gazddlkodds - Okolégiai szemléletii zéldségter-
mesztés. Godoll6, Szent Istvan Egyetem. ISBN978-963-269-649-2 (madarsky).

Webové stranky

Tyto weboveé stranky Casto vydavaji clanky a zajimavé odborné informace o kompostovani:
www.biokultura.org (madarsky)

www.biokontroll.hu (madarsky)
www.biokutatas.hu (madarsky)
https://www.soilassociation.org/media/15931/farming-and-growing-standards.pdf (anglicky)

Videa o kompostovani:
https://www.youtube.com/watch?v=M1kIpCBD3UI (in anglictin€)
https://www.youtube.com/watch?v=QMZUvOR09WE (v anglicting)
No-till living mulch composting:
https://www.youtube.com/watch?v=2brHfHPusac

https://www.youtube.com/watch?v=sDN8H2GfdNo (v némciné)
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3.9 ZPRACOVAN{ PRODUKTU VHODNYCH PRO SOCIALNi ZEMEDELSTVI - ZIVOCISNA VYROBA

Autor a misto jeho
pusobeni

Jan Moudry,
Jihoteska univerzita v Ceskych Budgjovicich,
Ceska republika

Téma

zemeédélstvi, ZivociSna vyroba
potravinarska vyroba, zpracovani Zivocisnych produktl, produkty vhodné pro rlizné cilové
skupiny socidlniho zemédélstvi

Abstrakt

Zpracovani produktd je v rdmci socidlniho zemédélstvi logickou a obvyklou ¢innosti. V rdmci
zpracovani zivocisné vyroby existuji aktivity, které jsou jinou mérou vhodné pro rtizné cilové
skupiny socialniho zemédélstvi. Vybér konkrétnich aktivit a nejvhodnéjsich produktl zavisi
(mimo jiné) také na dovednostech a schopnostech konkrétni cilové skupiny klientd.

Obor(y)

zemédélstvi, ZivociSna vyroba, zpracovani potravin

Dal3i informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

MUze byt proveden formou kurzu s klasifikovanou praci (10 ECTS), nebo jako certifikovany
kurz bez ECTS, nebo jako soucast modulu v ramci studijniho programu (cca 5 ECTS, zaleZi
na konkrétnim predmétu).

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Socialni zemédélstvi mize primarni vyrobou jen omezené konkurovat konvenénim zemé-
délskym systémUm. Aby se zvysila ekonomicka Zivotaschopnost subjektl zapojenych do so-
cidlniho zemédélstvi, je nutné vytvorit rizné druhy pridanych hodnot. Zpracovani produktd
je obvykle metodou ke zvySeni hodnoty produktl v zemédélsko-potravinaFském odveétvi.
Vybrané Zivocisné produkty jsou vhodné pro rizné cilové skupiny socialniho zemédélstvi
a zapojeni do vice ¢asti fetézce ,zemédélska produkce-zpracovani-marketing” ma na klienty
pozitivni dopad. Absolventi ziskaji znalosti 0 moZnostech zapojeni rdznych cilovych skupin
klientd do zpracovani Zivo¢isnych produktd a budou schopni vybrat vhodné produkty pro
konkrétni cilové skupiny a farmy.

Literatura a zdroje

Albrecht-Seidel, M., Mertz, L. (2014). Die Hofkdserei: Planung, Einrichtung, Produktion, Grun-
drezepte. 2nd edition. Stuttgart, Ulmer.

Hui, Y. H., Chandan, R. C., Clark, S. et al. (2007). Handbook of food products manufacturing:
health, meat, milk, poultry, seafood, and vegetables. Wiley, 1221 p.

Simeonovova, J., Ingr, 1., Gajdisek, S. (2003). Zpracovdni a zboZiznalstvi Zivolisnych produktd.
MENDELU, Brno. 128 p.

Tscheuschner, H. D. (2016). GrundZziige der Lebensmitteltechnik. 4th edition. Hamburg, Behr.

Webové stranky

Socialni zemédélstvi v Ceské republice (Cesky):
www.socialni-zemedelstvi.cz
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3.10 ZPRACOVAN{ PRODUKTU VHODNYCH PRO SOCIALNi ZEMEDELSTVi - ROSTLINNA VYROBA

Autor a misto jeho
pusobeni

Jan Moudry,
Jihoteska univerzita v Ceskych Budgjovicich,
Ceska republika

Téma

zemédélstvi, rostlinna vyroba
potravinarska vyroba, zpracovani rostlinnych produktd, produkty vhodné pro rizné cilové
skupiny socidlniho zemédélstvi

Abstrakt

Zpracovani produktd je v rdmci socidlniho zemédélstvi logickou a obvyklou ¢innosti. V rdmci
zpracovani rostlinné vyroby existuji aktivity, které jsou jinou mérou vhodné pro rdizné cilové
skupiny socialniho zemédélstvi. Vybér konkrétnich aktivit a nejvhodnéjsich produktl zavisi
(mimo jiné) také na dovednostech a schopnostech konkrétni cilové skupiny klient. Napf.
tridéni a baleni brambor mlze byt dobrou cinnosti pro lidi s mentalnim postizenim, kte-
fi maji radi opakovanou a jednoduchou praci. Vhodnymi aktivitami mohou byt také napf.
zpracovani bylin, zeleniny nebo ovoce (olej, dZzem, chutney atd.). Skupina klientd, jako napf.
vézni v prlibéhu resocializace nebo lidé s rlznymi formami zavislosti, se mize Gcastnit i fy-

Obor(y)

zemeédélstvi, rostlinna vyroba, zpracovani potravin

Dal3i informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

MUze byt proveden formou kurzu s klasifikovanou praci (10 ECTS), nebo jako certifikovany
kurz bez ECTS, nebo jako soucast modulu v ramci studijniho programu (cca 5 ECTS, zaleZi
na konkrétnim predmétu).

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Socialni zemédélstvi mizZe primarni vyrobou jen omezené konkurovat konven¢nim zemé-
délskym systémam. Aby se zvysila ekonomicka Zivotaschopnost subjektd zapojenych do so-
cidlniho zemédélstvi, je nutné vytvorit riizné druhy pfidanych hodnot. Zpracovani produktd
je obvykle metodou ke zvySeni hodnoty produktl v zemédélsko-potravinaFském odveétvi.
Vybrané rostlinné produkty jsou vhodné pro rizné cilové skupiny socialniho zemédélstvi
a zapojeni do vice ¢asti fetézce ,zemédélska produkce-zpracovani-marketing” ma na klienty
pozitivni dopad. Absolventi ziskaji znalosti 0 moZnostech zapojeni rdznych cilovych skupin
klientd do zpracovani rostlinnych produkt a budou schopni vybrat vhodné produkty pro
konkrétni cilové skupiny a farmy.

Literatura a zdroje

Dunford, N. T. (ed.) (2012). Food and industrial bioproducts and bioprocessing (pp. 2-8), Wiley-
-Blackwell. ISBN: 978-08-1382-105-4

Jaiswal, A. K. (ed.) (2016). Food Processing Technologies: Impact on Product Attributes. CRC Pre-
ss. ISBN: 978-14-8225-754-0

Kalinova, J., Moudry, J., Konvalina, P., Moudry, ). jr. (2007). Posklizriovd uprava, skladovdni
a zpracovani rostlinnych bioprodukti. JU ZF v C. Budg&jovicich, 26 p. ISBN: 978-80-7394-033-1

Webové stranky

Socialni zemédélstvi v Ceské republice (Cesky):
www.socialni-zemedelstvi.cz
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3.11 ASPEKTY BEZPECNOSTI POTRAVIN V RAMCI MALYCH FAREM

Autor a misto jeho Csaba Balint,
pusobeni Szent Istvan University,
Madarsko
Téma Pojeti a hlavni aspekty a vzajemné vztahy v oblasti kvality a bezpec¢nosti potravin, pravni

predpisy a nafizeni na Urovni komunity a na vnitrostatni urovni, specifika opatfeni pro
bezpecnost potravin, ktera maji byt zavedena na malych farmach.

Dil¢i témata:

Pojeti, vyznam a historie kvality potravin, hygieny potravin a bezpecnosti potravin
Zaklady mikrobiologie

Zaklady toxikologie, infekce a otravy

Zaklady fyzické a chemické ochrany

Specifika skupin produktd (rostliny, maso, mléko atd.)

Legislativa, pravni kontrola

Systém HACCP, dobré postupy

Abstrakt Otazka bezpeclnosti potravin se nedavno dostala do popfedi a je v Evropské unii prio-
ritou. Je opravnénym ocekavanim, Ze jidlo, které konzumujeme, nam neublizi, ale spiSe
podpofi nase zdravi. Velka ¢ast populace je znepokojena moznou pritomnosti patogent
a chemickych latek v potravinach, v€etné pesticidd, veterinarnich 1ékd, prisad nebo Skod-
livych latek z kontaminovaného prostrfedi. Nespravné vyrobni procesy zaroven zavadéji
bakteriologické kontaminanty a ohroZzuji bezpec¢nost potravin. Udrzovat bezpecnost po-
travin znamena zajistit, aby potraviny neohrozovaly zdravi spotfebitele béhem celého
procesu vyroby a distribuce, pokud jsou pfipravovany a spotfebovavany pro tento Ucel.
Tri obecné cile potravinové politiky EU jsou: poskytovani bezpecnych a vyzivnych potra-
vin a krmiv; vysoké standardy ochrany rostlin, zdravi zvifat a dobrych Zivotnich podminek
zvifat; poskytovani odpovidajicich a transparentnich informaci o plvodu, obsahu/znace-
ni a pouziti potravin. Studenti se s nimi seznami v tomto kurzu, stejné jako s vhodnymi
postupy pro zlepseni bezpecnosti potravin.

Obor(y) hygiena potravin, bezpecnost potravin

Dalsi informace Vyucuje se jako soucast kurzu za 4 ECTS.
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

Strucné vysvétleni Bezpecné a vysoce kvalitni potraviny jsou zdkladem zemédélsko-potravinaFského primy-
relevance kurzu pro slu. V ramci socidlniho zemédélstvi je dlleZita role ru¢ni prace jako podstatné soucasti
socialni zemédélstvi zemédeélské cinnosti, vlastnich vyrobnich vstupl a surovin a ,neprimyslovych” vyrobnich

podminek. Dodrzovani regulacnich povinnosti zajiStuje v tomto sméru spravné fungova-
ni farmy a posiluje dlvéru spotiebiteld.

Literatura a zdroje Angelos J., Arens, A., Johnson, H., Cadriel, J., & Osburn, B. (2016). One Health in food
safety and security education: A curricular framework. Comparative Immunology, Micro-
biology and Infectious Diseases 44 (2016) 29-33. Available from https://doi.org/10.1016/j.
€imid.2015.11.005

European Court of Auditors (2018). Food Safety in the EU. Background paper. Available
from https://www.eca.europa.eu/Lists/ECADocuments/BP_FOOD_SAFETY/BP_FOOD_
SAFETY_EN.pdf

FAO-WTO (2017). Trade and Food Standards. Food and Agriculture Organization of the
United Nations & World Trade Organization. Available from http://www.fao.org/3/a-
-i7407e.pdf

NEBIH (2013). Elelmiszerldnc-biztonsdgi Stratégia 2013-2022. Available from http://mek.
o0szk.hu/17400/17458/17458.pdf

Webové stranky PFehled politiky bezpec€nosti potravin Evropské komise (anglicky):
https://ec.europa.eu/food/overview_en
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3.12 PRODUKTY SOCIALNIHO ZEMEDELSTVi V KRATKEM DODAVATELSKEM RETEZCI

Autor a misto jeho
pusobeni

Csaba Balint,
Szent Istvan University,
Madarsko

Téma

Pojeti, vyhody a vyzvy kratkého dodavatelského fetézce, hospodarské a socialni pfilezitosti
pro socialni farmy a jejich klienty.

Dil¢i témata:

Distribu¢ni kanaly zemédélsko-potravinarskych vyrobk

Segmentace spotrebitell a producentd

Ekonomické, socidlni a environmentalni vyhody a nevyhody kratkych dodavatelskych retézc(i
Marketingové aktivity pro prodej produktl socidlniho zemédélstvi v ramci kratkych retézca.

Abstrakt

Roli regionalnich potravin a v souvislosti s nimi i roli kratkych dodavatelskych retézcd vénuji
stale vétSi pozornost spotfebitelské nevladni organizace i subjekty s rozhodovaci pravomoci
na rlznych Urovnich. To mdZe spotrebiteldim i vyrobcdm pomoci vyfesit mnoho problém
konvencniho potravinarského primyslu. Tyto dodavatelské fetézce obvykle zahrnuji mistni
vyrobce, ktefi spolupracuji na propagaci mistniho trhu s potravinami. Tato partnerstvi po-
mahaji oZivit venkovské hospodarstvi, vytvaret nové zplsoby prodeje mistnich produktl
a prilakat nové typy zakaznikd. Podporuji také spolupraci mezi mistnimi ekonomikami, ces-
tovnim ruchem a potravinarstvim. Nakupovani mistné vyrabénych potravin také podporuje
trvale udrZzitelny rozvoj snizenim nakladd na dopravu, emisi CO,, ¢i opotfebenfinfrastruktuy.
Student bude schopen porozumét konceptu kratkych dodavatelskych fetézc(, znat jejich
socio-ekonomické a trvale udrzitelné vztahy, jakoZ i pfileZitosti a rizika tohoto typu distribu-
ce v souvislosti s produkty socialniho zemédélstvi.

Obor(y)

obchodni studia - fizeni dodavatelského retézce
marketing

Dal3i informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

Vyucuje se jako soucast kurzu za 4 ECTS.

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

V pripadé socialnich farem muze skutecnost, Ze vyroba probiha za pfispéni socialné zne-
vyhodnénych osob, predstavovat zvlastni pridanou hodnotu k potravinarskym vyrobk(m,
zejména na mistnich trzich. U&ast na vyrobnim procesu a pozitivni zpétna vazba od mist-
nich spotrebiteld mohou zas posilit pocit Uspéchu u klientl a jejich pocit soudrznosti s Sirsi
mistni komunitou. Spolecenské ,poselstvi” vyse zminéného mize byt doplnéno dalsimi en-
vironmentalnimi a ekonomickymi vyhodami kratkych dodavatelskych retézc.

Literatura zdroje

Benedek, Zs. (2014). A révid elldtdsi Idncok hatdsai - Osszefoglalé a nemzetkézi szakirodalom
és a hazai tapasztalatok alapjén. Mihelytanulmanyok MT-DP - 2014/8. MTA Kozgazdasag-
és Regiondlis Tudomanyi Kutatokdzpont Kézgazdasag-tudomanyi Intézet. Available from
http://real.mtak.hu/11257/1/MTDP1408.pdf

Carey, J. (2013). Urban and Community Food Strategies. The Case of Bristol. International
Planning Studies, 18(1), 111-128.

European Commission (2013). Short Food Supply Chains and Local Food Systems in the EU.
A State of Play of their Socio-Economic Characteristics, JRC Scientific and Policy Reports.
Available from http://ftp.jrc.es/EURdoc/JRC80420.pdf

Friends of the Earth Europe (2016). Eating from the farm: the social, environmental, and econo-
mic benefits of local food systems. Available from https://www.foeeurope.org/sites/default/
files/agriculture/2015/eating_from_the_farm.pdf

Galli, F., Brunori, G. (2013). Short Food Supply Chains as drivers of sustainable development.
Document developed in the framework of the FP7 project FOODLINKS (GA No. 265287).
Laboratorio di studi rurali Sismondi. Available from http://orgprints.org/28858/1/evidence-
-document-sfsc-cop.pdf
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Webové stranky

Sit znalosti a inovaci o kratkych potravinovych Fetézcich (anglicky):
http://www.shortfoodchain.eu/

Projekt ovocnych sadl (madarsky):
http://nyitottkertek.hu/

Mezinarodni sit pro zemédélstvi podporované komunitou (anglicky):
https://urgenci.net/the-network/
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ABSTRAKTY SOUVISEJICi
S TEMATEM “KLIENTI
NA SOCIALNI FARME”

Tento studijni oddil se pfimo soustredi na priklady praxe
(Casto kazdodenni) na socialnich farmach. Nevychazi tedy
z zadného konkrétniho oboru (jako je zemédélstvi nebo so-
cialni prace), ale je zaloZzeno na zkuSenostech oslovenych
respondentl a kolegli. Zaméruje se na specifické okruhy
problémd, jako je reseni socialnich, kulturnich a nabozen-
skych aspektl v Zivotech klientd, nebo na praktické do-
vednosti jako je komunikace a reseni konfliktd. Nize jsou
uvedeny informace, které vychazeji ze zkuSenosti socialnich
zemédélcU a jsou velmi dllezité a uZitecné jak pro né sa-
motné, tak pro jejich klienty.

Tato ¢ast uznava dulezitost kazdodenni praxe, na celé téma
zaroven ale pohlizi i ze SirSi perspektivy. Kurz “Znalost sku-
pin klient® a jejich specifickych potreb” proto zahrnuje kon-
krétni Gvahy na téma planovani klientova osobniho denni-
ho programu, nebo ohledné spravného odhadu schopnosti
a limitd rdznych cilovych skupin. Studentdm je také poskyt-
nuta moznost pouZzit tyto dovednosti v praxi.

Cile vyuky (ohledné prdce s klienty na socidini farmeé) zahrnuji:
Student je schopen:

+ Planovat a vést socialné-zemédélsky projekt, ktery bude
prospésny pro klienty

« Byt si védom prav a povinnosti lidi s postizenim

* Zvazit dopady projektu na klienty, vzit v potaz jejich uhel
pohledu a motivaci

+ Zvolit vhodnou cilovou skupinu (skupiny), brat pfi tom
v Uvahu svUj osobnostni profil, motivaci a rodinné
zazemi

+ Zvolit vhodnou cilovou skupinu (skupiny), brat pfi tom
v Gvahu svoji farmu a moznosti prace a jinych aktivit
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4.1 SOCIALNi ZEMEDELSTVi JAKO BEZPECNE PROSTREDi PRO MLADEZ S PORUCHAMI CHOVANI

Autor a misto jeho
pusobeni

Verena Borghorst, Claudia Schneider
Tharinger Okoherz eV,
Némecko

Téma

Jak na farmé uskutecnit Uspésné projekty pro mladez s poruchami chovani

Abstrakt

PFi praci s adolescenty je nezbytné specialni nastaveni samotné struktury farmy. Klienty je
tfeba zaujmout rozmanitymi zemédé&lskymi aktivitami a umoznit jim tak rozvijet a ziskavat
nové dovednosti. Dale také mUze byt vhodnda, nékdy az nezbytna, asistence a péce social-
nich pedagogU. PFi praci s mladezZi s poruchami chovani je jejich pritomnost dokonce nafri-
zena zakonem. Samotna prace s problematickou mladezi a adolescenty, ktefi mohli projit
zkuSenosti s nasilim ¢i zneuZivanim, byva velmi narocna. Kromé znacné miry empatie a se-
bedUvéry je klicovy i socidlné pedagogicky vhled. Sociadlni zemédélci mohou zazivat pocity
vzteku, agrese Ci deprese zplsobené chovanim adolescentd. Studenti se dozvédi o vyzvach
souvisejicich s praci s touto cilovou skupinou a sezndmi se s rdznymi programy, které by
mohly vyhovovat potfebam klientd. Pro socialniho zemédélce je dlleZité védét, jak se vy-
poradat s emocemi, reakcemi a chovanim mladeZe. Studenti budou proto seznameni napf¥.
s teorii citové vazby, s problémy traumatizace a emocionalni uzavfenosti ¢i odtazitosti v sou-
vislosti s praci s (Casto velmi zranitelnou) mladezi.

Obor(y)

psychologie, specialni pedagogika, pedagogicka prace s mladezi, socialni prace

DalSi informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

5 ECTS

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Bé&hem pomoci a v ramci prace s mladezi je bézné prichazet do styku s adolescenty pocha-
zejicimi z komplikovaného socialniho a rodinného prostredi. V nékterych pfipadech ale pro
né sluzby nabizené statnimi institucemi nejsou pfilis vhodné a mladezi nepfinaseji potreb-
nou pomoc. U¢eln&j3i by pro né byla individualni pomoc. Tato podpora mdze zahrnovat po-
skytnuti bezpecného a znamého prostfedi a pravidelny denni rezim, pfipadné moznost vy-
utit se urcitému Femeslu mimo jejich pGvodni prostfedi. Casto se pro mladeZ s poruchami
chovani nedafi najit vhodné formy péce, podpory a bydleni. Socidlni zemédélstvi vsak maze
zaplnit tuto pomysinou “mezeru na trhu”. Zemédélska prace mlze pozitivné ovlivnit poru-
chy chovani spojené s agresivitou i hyperaktivitou. Komunikace se zemédélskymi zvifaty
mUZe byt oporou pro déti, které zazily sexualni, fyzické nebo psychické zneuzivani. Zvitata
také mohou détem pomoci budovat schopnost dlvéry. Néktefi adolescenti jsou schopni Zit
duji i péci specialnich pedagogt sahajici za hranici béZného rodicovstvi. Socialni zemédélstvi
jim poskytuje smysluplnou praci a bydleni.
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Literatura a zdroje

Bombach, C., Stohler, R., Wydler, H. (2015). Farming families as foster families: The findings
of an explanatory study on care farming in Switzerland. International Journal of Child, Youth
and Family Studies. 6 (3), 440 - 457, available from: https://journals.uvic.ca/index.php/ijcyfs/
article/view/13564/4363

Kogstad, R. E., Agdal, R., Hopfenbeck, M. S. (2014). Narratives of Natural Recovery: Youth
Experience of Social Inclusion through Green Care. International journal of Environmental
Research and Public Health. 11, 6052 - 6068. DOI: 10.3390/ijerph110606052

Pretty, J., Wood, C., Bragg, R. & Barton., J. (2013). “Nature for rehabilitating offenders and fa-
cilitating therapeutic outcomes for youth at risk”. In South, N., & Brisman, A. (eds.) Routledge
International Handbook of Green Criminology. London and New York: Routledge.

German:

van Elsen, T. (2017). Hof Hauser - Raum fir lernende Menschen. Gewalt- und angstfreie
Begegnung mit Tieren in der Jugendhilfe. Green Care. 3, 28 - 30, available from: http://www.
devdummy.de/fileadmin/media/soziale-landwirtschaft.de/PDF/Publikationen_und_Mate-
rialien/Publikationen/2017_03_HofHauser.pdf.

Kalisch, M., Von Schwanenflugel, M., Christink, A. (2009). Arbeit macht Sinn: Aus dem Le-
ben mit Jugendlichen, die aus der Rolle fallen. In: Christinck, A., Van Elsen, T. (eds.) Bil-
dungswerkstatt Pddagogik und Landwirtschaft. Tagungsdokumentation 25. - 26.10. 2008.
Kinzell, Loheland Stiftung, 2. Auflage 2016, pp. 39 - 49. ISBN-10: 394387305

Webové stranky

Platforma, kde se jsou sdileny pfiklady prace s adolescenty v socialnim zemé&délstvi (anglicky):
http://socialfarmyouth.eu/
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4.2 INTERVENCE S POUZITiM ZViRAT (AAI) V RAMCI PRACE S DETMI S PORUCHOU AUTISTICKEHO SPEKTRA NA

SOCIALNIiCH FARMACH

Autor a misto jeho
pusobeni

Verena Borghorst,
Tharinger Okoherz e V.,
Némecko

Téma

Vyuzivani zvifat na farmach v détské terapii.

Abstrakt

Intervence s pouzitim zvifat - Animal assisted interventions (AAI) na socialnich farmach na-
bizeji détem s autismem prostor, kde mohou nalézt klid, rytmus a pokoj, a zaroven zazit
naklonnost zvitat s jejich jasnymi komunikacnimi signaly. Pro tuto skupinu klientd je cas-
to méné narocné komunikovat se zvifaty venku v pfirodé nez s ostatnimi lidmi. Tento po-
zitivni a ozdravny efekt kontaktu autistickych déti se zvifaty byl védecky dokazan. Zvifata
mohou détem pomoci rozvinout komunikacni dovednosti a socidlni chovani a tim padem
i zvysit kvalitu Zivota. Zemédélci mohou sva zvifata vyuZit jako spoluterapeuty nebo jejich
prostiednictvim déti motivovat Ci prekrocit jejich ostych. Studenti se proto potfebuji sezna-
mit s problematikou autismu, naucit se, jak s détmi s autismem pracovat a dale potfebuji
znalost vycviku zvitat. Je také dulezité, aby speciaini vycvik pro praci s lidmi se specidlnimi
potfebami mél nejen zemédélec, ale také jeho zvitata. Toto je jediny zpUsob, jak poskytnout
bezpelnou a zaroven kvalitni intervenci s pouzitim zvifat (AAl). Studenti ziskaji znalost o au-
tismu a nabydou praktické dovednosti pro zvladani problematickych situaci, jako je tézka
autisticka agrese nebo autoagresivni chovani. Dale se dozvédi, jak pfi praci se zvifaty vyuZit
stereotypni chovani klientd.

Obor(y)

socialni prace, specialni pedagogika, socialni psychiatrie, psychiatrie déti a mladeze, psycho-
logie, zemédélstvi

DalSi informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

5 ECTS

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

AAIl na socilnich farmach je uznavanou formou podpory déti s autismem a jejich rodicd.
Studenti socidlniho zemédélstvi si musi uvédomit, Ze jsou zodpovédni za bezpecnost ditéte
a zvitat: Méli by védeét, jak zabezpecit dité a zaroven davat pozor, aby se i zvifeti dobfe dafi-
lo. CoZ znamena, Ze by zemédélci méli byt obezretni béhem prfimého kontaktu se zvifetem,
protoze nékteré déti prozivajici silné emoce (jako napf. vztek nebo agresi) a mohou tyto
pocity pfenést na dalSi Zivé bytosti. Mnohdy si ani neuvédomuiji, Ze by zvifeti mohli ublizit.
RUzna zvifata maji rozdilnou etiologii a ta pak ma rozdilny dopad na samotné klienty v za-
vislosti na jejich vlastni potfeby. Studenti se naudi, jak se zvifaty i klienty pracovat efektivné
a bezpecné.

Literatura a zdroje

Berget, B., Ekeberg, O., Braastad, B.O. (2008). Animal-assisted therapy with farm animals for
persons with psychiatric disorders: Effects on self-efficacy, coping ability and quality of life,
a randomized controlled trial. Clinical Practice and Epidemiology in Mental Health (10), pp. 4-9.
DOI: 10.1186/1745-0179-4-9

Ferwerda-van Zonneveld, R.T., Oosting, S.J., Kijlstra, A. (2012). Care farms as a short-break
service for children with Autism Spectrum Disorder, Wageningen Journal of life science 59, pp.
35 -40. DOI: 10.1016/j.njas.2012.01.001

Gohring, A., Schneider-Rapp, J. (2017). Bauernhoftiere bewegen Kinder. Tiergestiitzte The-
rapie und Pddagogik mit Schaf, Kuh und Co. - ganz praktisch. Pala-Verlag, Darmstadt ISBN:
3895663689

Kern, J. K., Fletcher, C. L., Garver C.R., Mehtha J.A., Grannemann, B.D., Knox K.R., Richardson,
T.A., Trivedi M.H. (2011). Prospective Trial of Equine-assisted Activities in Autism Spectrum
Disorder, in: Alternative Therapies in Health and Medicine, 17(3), pp. 14-20. PMID: 22164808

Rollett, B., Kastner-Koller, U. (eds.) (2018). Praxisbuch Autismus ftir Erzieher, Lehrer, Psycholo-
gen, Therapeuten und Eltern. 5th edition. Elsevier, Minchen. ISBN: 978-3-437-44407-4.

Sams, M. J., Fortney, E. V., Willenbring, S. (2006). Occupational Therapy Incorporating Ani-
mals for Children with Autism: A Pilot Investigation, in: American Journal of Occupational
Therapy,60 (3), pp. 268-274. DOI: 10.5014/ajot.60.3.268
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Webové stranky

Webova stranka Temple Grandin (TG je znama mluv¢i ohledné autismu a chovani zvifat)
(anglicky):
//templegrandin.com/

Némecka asociace asistencnich psl pro autisty: (némecky jazyk):
http://www.assistenzhunde-zentrum.de/index.php/autismushund2
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4.3 SOCIALNi ZEMEDELSTVi A UPRCHLICI

Autor a misto jeho
pusobeni

Claudia Schneider,
Tharinger Okoherz eV,
Némecko

Téma

Uprchlici jako klienti v socialnim zemédélstvi.

Abstrakt

Uprchlici jsou v socidlnim zemé&délstvi pomérné novou cilovou skupinou. Jejich potFeby se
od naroku typickych cilovych skupin socidlniho zemédélstvi, jako jsou lidé s mentalnim po-
stizenim nebo adolescenti, liSi. Nicméné existuje mnoho dlvod(, proc je pro né socialni ze-
médélstvi vhodnym zplsobem podpory. Lidé, kterym se podafrilo uprchnout do Evropy, se
museji vyporadat s Fadou prekazek: zakouSeji smutek nad ztratou domova a odlouceni od
svych milovanych. Také se setkavaji s jazykovou, pravni i kulturni bariérou. Socialni pracov-
nici nebo zemédaélci, ktefi s uprchliky chtéji pracovat v ramci socidlniho zemédélstvi, by méli
mit interkulturni povédomi a méli by byt citlivi k pribéhdam lidi, ktefi zaZili nucené presidleni.
Studenti socidlniho zemédélstvi by méli védét, jak pracovat s traumatizovanymi lidmi. Dale
by méli disponovat zakladni znalosti prava tykajiciho se migrace a ziskavani azylu, oriento-
vat se v moznostech financovani a v regulativech ohledné zaméstnavani migrantli a védét,
jak pro né organizovat rlizné pedagogické aktivity. Kromé toho mohou byt velmi uZitecné
znalosti o vyuce jazyk(. V rdmci socialniho zemédélstvi zaméreného na préaci s uprchliky je
také vhodné se soustredit na rozvoj jejich schopnosti ziskavani prijmu, obzvlast pokud po-
chazeji ze zemédélského prostredi.

Obor(y)

pedagogika (specialni pedagogika, environmentalni vzdélavani, u¢novské vzdélavani, vzdé-
lavani dospélych, vzdélavani mladeze, mezikulturni pedagogika)

psychologie

socialni prace, (vzdélavani dospélych, terapeuticka pedagogika, jazykové vzdélavani, mezi-
kulturni socialni prace, case management, socialni pravo, podpora zdravi, pravni véda)

DalSi informace
Boloriského procesu
(napf. ECTS kredity)

5 ECTS

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Nejen v Evropé, ale po celém svété stoupa pocet migrantd. Socidlni zemédélstvi nabizi mno-
ho zplsob, jak uprchlikim pomoci. Téma uprchlikl a jejich uplatnéni v socidlnim zemédél-
stvi je dUlezité celosvétové, protoze vétsina z nich z{stava v rozvojovych zemich a tam také
hleda zajiSténi pfijmu a pfistfesi. Vzhledem k tomu, Ze mnoho z nich pochazi ze zemédél-
skych oblasti nebo z prostfedi drobnych farem, mohou se snadno zaclenit do jim znamého
pracovniho procesu. Zivot na venkové a prace v pfirodé mohou zdravotné prospét lidem,
ktefi uprchli pfed valkou a nasilim, pfipadné mohli byt traumatizovani. Zaroven také zemé-
délstvi nabizi vybornou pfilezitost, jak se naucit novy jazyk neformalni cestou. To je zvlasté
dulezité, pokud nékdo neni zvykly na frontaini zplsob vyuky nebo je dokonce analfabeticky.
Zivot a prace v komunité ¢ v rodiné mohou usnadnit vzajemné poznavani kultur a podporo-
vat integraci. Kromé toho se vétsina uprchlik(l zoufale snazi najit praci a vydélat penize. Zde
se socialni zemédélstvi mlze zamérit na vzdélavani, kvalifikaci a poskytovani pracovnich
pfilezitosti pro lidi se specialnimi potfebami.
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Literatura a zdroje

Allianz Umweltstiftung (2017). Gefliichtete in Griinen Berufen. Stérken. Lernen. Integrieren.
Berlin. Dostupné z https://umweltstiftung.allianz.de/content/dam/onemarketing/
umweltstiftung/umweltstiftung/media/interactive-pdfs/PDF1/epaper/ausgabe.pdf.

Bishop, R., Purcell, E. (2013). The value of an allotment group for refugees. British Journal of
Occupational Therapy, 76 (6), 264-269. DOI: 10.4276/030802213X13706169932824

Institute for Social And Economic Development (no date). Teaching Handbook Refugee Farmer
Training. Guidance, teaching tips, and tools for staff working with culturally and linguistically
diverse farmers in farmer-training projects. Dostupné z https://nesfp.org/resources/refu-
gee-farmer-teaching-handbook

Jean, M. (2015). The Role of Farming in Place-Making Processes of Resettled Refugees. Refu-
gee Survey Quarterly, 34 (3), 46-69. DOI: 10.1093/rsq/hdv007

Thiringer Okoherz e.V. (2017). Unbegleitete minderjdhrige Fliichtlinge in der Sozialen Landwirt-
schaft - Ein Leitfaden fiir Landwirtschaft und Soziale Arbeit. Weimar. Available from https://
bio-thueringen.de/wp-content/uploads/2018/05/T%C3%96H_Leitfaden_UMF-in-der-Soz-
Law.pdf.

Tharinger Okoherz e.V. (2018). Soziale Landwirtschaft mit jungen Gefliichteten - Tipps und
Tricks zur Verstédndigung auf dem Hof. Weimar. Dostupné z https://bio-thueringen.de/wp-con-
tent/uploads/2019/02/0%CC%88H_Handbuch_UMF_tipps_web.pdf.

Webové stranky

Socialni zemédélstvi s uprchliky v Irsku (anglicky):
https://www.socialfarmingireland.ie/social-farming-highlighted-by-unhrc/

Projekt |éCebné zahrady Kauno kolegja, Litva (anglicky):
http://www.kaunokolegija.lt/en/healing-gardens/

Kratky document o dobrovolné praci uprchlik( na farmé (némecky):
https://www.youtube.com/watch?v=uVm_OX02TqE
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4.4 BYDLENI A PECE O SENIORY NA SOCIALNiCH FARMACH

Autor a misto jeho
pusobeni

Claudia Schneider,
Tharinger Okoherz eV,
Némecko

Téma

Asistované bydleni, terapie a péce o seniory na farmach

Abstrakt

Zemédélstvi nabizi rlizné zpUsoby prace se starSimi lidmi. Hospodarské budovy Ize pre-
stavét na byty ¢i pokoje, které budou vhodné prizplsobené pro seniory. Tyto byty mohu
byt zakladem pro asistované bydleni na venkové a v pfirodé. Nékteré farmy mohou byty
seniorlim pouze pronajimat (jako asistované bydleni), jiné by mohly nabizet i pecovatel-
ské sluzby nebo rlizné specialni programy, jako jsou intervence s pouzitim zvifat (AAl) a za-
hradni terapie. VSe by bylo zaméfrené na starsi klienty a lidi s onemocnénim, které souvisi
s vékem. Rozsah sluzeb na farmach muize byt Siroky: od denni péce pro skupiny seniord
z domovl pro seniory nebo seniorskych klub( pres zajisténi dvacetictyrhodinové péce o lidi
s demenci. Nabizeji se rizné moznosti. V. mnoha zemich jsou pravni podminky pro zfizeni
pecovatelského zafizeni nebo domu s pecovatelskou sluzbou velmi pfisné (napf. Stavebni
zékon, zajisténi péce kvalifikovanym personalem). Cinnosti, které zahrnuji nejen zajisténi
spolecnosti, ale i poskytnuti péce, by mély byt provadény vyskolenym personalem. Farma
Casto poskytne zazemi a prostory, samotnou pecovatelskou sluzbu pak zajisti externi orga-
nizace. PFi praci se starsimi lidmi je d{leZitd znalost nemoci souvisejicich s vékem, obzvlasté
pak pFi planovani aktivit pro lidi s demenci nebo Alzheimerovou chorobou. Zemé&délské
¢innosti musi byt v souladu se zajmy a dovednostmi senior(. Je také nezbytna znalost rostlin
a metod jejich péstovani, které jsou seniorlim pfizplsobené. Podstatné je také védét, jaké
jsou dietni poZzadavky a omezeni klientl. Kromé toho by budouci socialni zemédélci méli
védeét, jakym zplsobem farmu prestavét, aby byla bezbariérova a pro seniory piijemna.
(Napf. vyvySené zahony pro lidi na vozicku, snadno pfistupné stodoly, toalety pro osoby
s kompenzacnimi pomUckami atd.).

Obor(y)

pedagogika a socialni prace (obzvlasté socialni prace se seniory, gerontologie)
psychologie (obzvlasté gerontopsychologie)

DalSi informace
Boloriského procesu
(nap¥. ECTS kredity)

5 ECTS

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Socialni zemédélstvi pracujici se seniory se zaméFuje na oblasti asistovaného bydleni a péce.
Ve spolecnosti, kterd starne, je socialni zemédélstvi vybornym zplsobem, jak pro seniory
vytvorit nové a individualizované sluzby. Jedna se o inovativni pfistup v boji proti socialni
izolaci starsich lidi. Pro mnohé z nich je pobyt na farmé ¢asto spojen s pozitivnimi vzpomin-
kami z détstvi, domovem a kontaktem s pfirodou. Rizné rucni prace jako je plsténi, vareni
nebo pleni plevele dobfe pusobi na viechny lidské smysly a mohou rozvijet a podporovat
dovednosti seniord.
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Literatura a zdroje

Bayerische Landesanstalt fur Landwirtschaft (ed.) (2018). Senioren auf dem Bauernhof: Leitfa-
den zum Aufbau zielgruppenorientierter Angebote im Rahmen der Sozialen Landwirtschaft.
Freising-Weihenstephan. Dostupné z https://www.Ifl.bayern.de/mam/cms07/publikatio-
nen/daten/informationen/senioren-auf-dem-bauernhof-Ifl-information.pdf.

Busch, C., Henryson, A. (2019). Lebensabend in der Landwirtschaft. Okologie & Landbau.
02, 43. - 45. dostupné na: http://blogs.hawk-hhg.de/vivage/wp-content/uploads/si-
tes/26/2019/03/2019_BuschHenryson_Lebensabend-in-der-Landwirtschaft.pdf

Chalfont, G. (2009). Naturgesttitzte Therapie: Tier- und pflanzengestiitzte Therapie fiir Menschen
mit einer Demenz planen, gestalten und ausfiihren. Bern, Huber. ISBN: 978-3456847481

De Bruin, S.R., Oosting, S. J., Kuin, Y., Hoefnagels, E. C. M., Blauw, Y. H., de Groot, L.C. P. G. M.,
&Schols]. M. G. A. (2009). Green Care Farms Promote Activity Among Elderly People with De-
mentia, Journal of Housing for the Elderly. 23 (4), 368 - 389. DOI: 10.1080/02763890903327275

De Boer, B., Hamers, J.P.H., Beerens, H.C., Zwakhalen, S.M.G., Tan, F.E.S., & Verbeek, H.
(2015). Living at the farm, innovative nursing home care for people with dementia: stu-
dy protocol of an observational longitudinal study, BMC Geriatrics. 15 (144). DOI: 10.1186/
$12877-015-0141-x

Gagliardi, C., Santini, S., Piccinini, F., Abbietti, P., & di Rosa, M. (2018). A pilot programme eva-
luation of social farming horticultural and occupational activities for older people in Italy.
Health and Social Care in the Community. 27. 214 - 227. DOI: 10.1111/hsc.12641

Gilliard, J., Marshall, M. (eds.) (2011). Transforming the Quality of Life for People with Dementia
through Contact with the Natural World: Fresh Air on My Face. London, Jessica Kingsley Pub-
lishers. ISBN: 978-1849052672

Milligan, C., Gatrell, A., Bingley, A. (2004). Cultivating health: therapeutic landscapes and ol-
der people in northern England. Social Science & Medicine. 58 (9), 1781 - 1793. DOI: 10.1016/
s0277-9536(03)00397-6

Rappe, E., Lindén, L. (2004). Plants in health care environment: Experiences of the nursing
personnel in homes for people with dementia, Acta Horticulturae 639 (8), 756 - 81. DOI:
10.17660/actahortic.2004.639.8

Webové stranky

Vyzkumny projekt “Vivage” tykajici se nabidek pro seniory na farmach (némecky)
http://blogs.hawk-hhg.de/vivage/
Projekt spoluprace “farmy jako Utocisté pro lidi s demenci” ve Slesvicku - Holstynsku (“farms

as a shelter for people with dementia” in Schleswig-Holstein) (némecky):
https://www.demenz-sh.de/hilfen-vor-ort/bauernhoefe-als-orte-fuer-menschen-mit-demenz/
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4.5 SKOLNIi TRiDY NA FARME

Autor a misto jeho Christian Augsten, Claudia Schneider,
pusobeni Tharinger Okoherz eV,
Némecko
Téma Pedagogicka prace se Skolnimi tfidami na vzdélavacich farmach
Abstrakt V radmci socialniho zemédélstvi pro tiidy Skolakl nejde jen o komentovanou prohlidku stat-

ku, ale o komplexni vzdélavani, jehoz koncept je zaloZen na zemédélstvi. Pfiprava a nasled-
né zhodnoceni konkrétnich projektd mohou probéhnout ve skole, samotné aktivita na far-
mé. Jedna se napfiklad o Ucast Zakd na zemédélskych cinnostech, jako je sklizen, zpracovani
vypéstovanych produktl Ci péce o zvifata. Studenti se pouci o zemédélskych postupech
a jejich celkovém dopadu na Zivotni prostfedi. Skolni osnovy jsou propojeny s praktickou
znalosti pfirodnich véd, ekologie, vyukou socidlnich kompetenci a realizaci zemédélskych
aktivit. Studenti socidlniho zemédélstvi se seznami s rliznymi zpUsoby, jak Ize na farméach
pripravovat rozmanité programy pro tfidy Skolaku (v zavislosti na véku a poctu déti, intenzi-
té kurzu, ro€nim obdobi a zaméfeni farmy). V ramci socialniho zemédélstvi se tak Zaci mo-
hou zaméfit na studium konkrétni plodiny Ci zvifete, a to jak béhem jedné kratké navstévy
farmy, tak i nékolika na sebe navazujicich lekci. Studenti socidlniho zemédélstvi se naudi, jak
rozvijet koncepty vyuky, které budou v souladu s kazdodennimi aktivitami na farmach. Dale
je nutné, aby si osvoijili pedagogické dovednosti, které jsou obecné klicové pfi praci s mlade-
Zi. RovnézZ je tfeba zvazit zvlastni pozadavky na praci s détmi (zdravi, bezpecnost).

Obor(y) pedagogika, (obzvlasté environmentalni vychova, predskolni pedagogika, vzdélavani zaku
zakladnich Skol, pedagogika mladeze)

DalSi informace 5 ECTS
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

Strucné vysvétleni Socialni zemédélstvi mlze hrét klicovou roli v environmentalnim vzdélavani. V soucasnosti
relevance kurzu pro nemaji mnohé déti k zemédélstvi blizky vztah. ,Odkud pochazi nase jidlo?” Na tuto otazku
socialni zemédélstvi vysoky pocet déti nezna odpoved. Zaroven obecné nevhodna strava a celkové odpojeni od

pfirody mohou mit negativni disledky pro Zivotni prostfedi, klima a spolecnost celkové. Vzdé-
lavani déti v zemédeélském oboru a vytvareni povédomi o jeho roli v Zivotnim prostredi, to
jsou zpUsoby, jak zacit v tomto ohledu jednat. Socialni zemédélstvi Zakim poskytuje pfimou
zkuSenost s tématem, nejen zprostfedkované informace, které bézné dostavaji ve Skolni tfidé.

Lietratura a zdroje Hartkemeyer, T., Guttenhdfer, P., Schulze, M. (eds.) (2014). Das pfliigende Klassenzimmer.
Handlungspadagogik und Gemeinschaftsgetragene Landwirtschaft, Munchen, oekom.
ISBN-13: 978-3-86581-697-9

Jolly, J., Krogh, E. (2007). The farm as a pedagogical resource. Health and learning from farm
activities for school children in Norway. Available from http://www.livinglearning.org/PDF%20
documents/The%20Farm%20as%20a%20Pedagogical%20Resource[1].pdf.

Mayer-Smith, J., Bartosh, O., Peterat, L. (2009). Cultivating and Reflecting on Intergeneratio-
nal Environmental Education on the Farm. Canadian Journal of Environmental Education, 14
(1), 107-121. Available from https://www.academia.edu/30136478/Cultivating_and_Reflecti-
ng_on_Intergenerational_Environmental_Education_on_the_Farm

Mayer-Smith, J., Bartosh, O., Peterat, L. (2007). Teaming children and elders to grow food
and environmental consciousness. Applied Environmental Education and Communication, 6,
77-5. DOI: 10.1080/15330150701319529

Peterat, L., Mayer-Smith, J. (2006). Farm friends. Exploring intergenerational environmental
learning. Journal of Intergenerational Relationships, 4(1),107-116.DOI: 10.1300/J)194v04n01_12

Webové stranky Mezinarodni sit pro vzdélavani na farmach (anglicky):
https://www.farmbasededucation.org

Nemecka federalni asociace pro Skolni tfidy na farmach (némecky):
https://baglob.de/
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4.6 INTEGRACE DOSPELYCH S PSYCHICKYM ONEMOCNENiM NA SOCIALNiCH FARMACH

Autor a misto jeho Verena Borghorst,

pusobeni Tharinger Okoherz eV,
Némecko

Téma Jak v rdmci socialniho zemédélstvi vytvaret projekty pro dospélé klienty s psychickym one-
mocnénim

Abstrakt Mezi dospélymi klienty s psychickym onemocnénim vyvstava vysoka potfeba alternativnich

zpUsobl terapie nebo zaméstnani. Je proto nutné studenty socidlniho zemédélstvi skolit,
aby byli schopni klienty spravné motivovat, dohlizet na né nebo jim byt kladnym pfikladem.
Studenti by méli byt pfipraveni na situace, kdy se mezi klienty mdZe objevit demotivace,
deprese nebo sebeposkozovani. Pro praci s touto skupinou klientl je dlleZité rozpoznat
dopad na fungovani, chovani a zkusenosti jednotlivych lidi. Budouci socialni zemédélci se
také musi naucit spolupracovat s poskytovateli socidlnich sluzeb a pFileZitostné i se specia-
listy v oboru psychiatrie.

Obor(y) psychologie
specialni pedagogika, socialni psychiatrie, socialni prace, psychiatrie

Dal3i informace 5 ECTS
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

Strucné vysvétleni Podle soucasné predikce je zfejmé, Ze pozadavky této cilové skupiny budou neustale na-
relevance kurzu pro rdstat. Z&roven jsou lidé s psychickymi nemocemi povaZovani za jedny z nejnarocnéjsich
socialni zemédélstvi klientl pracujich v socialnim zemédélstvi. Casto nezapadaji do b&zného nastaveni chrané-

nych dilen a také je pro vétSinu z nich prakticky nemoZzné pracovat vice nez 3 hodiny denné.
Socialni zemédélstvi jim mlze nabidnout pfileZitosti, jako jsou prace bez ubytovani podle
prfedem naplanovaného rozvrhu nebo chranéna pracovni mista. Smysluplné zaméstnani
ma stabilizacni efekt na sebevédomi klientl. Zemédélci musi pfi praci s touto skupinou
soustfedit na poskytovani Siroké Skaly pracovnich mist, ktera by vyhovovala potfebam kli-
entl: jednoduché cinnosti, jako je napfiklad pleni, dale aktivity rozvijejici jemnou motoriku

Lietratura a zdroje Berget, B., Ekeber, O., Braastad O, B., (2008). Animal-assisted therapy with farm animals for
persons with psychiatric disorders Effects on self-efficacy, coping ability and quality of life,
a randomized controlled trial. Clinical Practice & Epidemology in Mental Health. 4 (9), 50 - 64.
DOI: 10.1186/1745-0179-4-9

Elsey, H., Murray, J., Braggy, R. (2016). Green fingers and clear minds: prescribing ‘care far-
ming’ for mental illness, British Journal of General Practice. 66 (643), 99 - 100. DOI: 10.3399/
bjgp16X683749

Loue, S., Karges, Richard R., Carlton, C. (2014). The Therapeutic Farm Community: An Inno-
vative Intervention for Mental lliness. Procedia - Social and Behavioral Sciences. 149, 503 -
507. Available from https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042814050113
Zdroje v Cestiné:

Probstova, V. & P&¢, O. (2014). Psychiatrie pro socidini pracovniky. Praha: Portal. ISBN 978-80-
262-0731-3
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Webové stranky

Mezinarodni klasifikace nemoci (némekcy):
http://id.who.int/icd/entity/437815624 (English)

http://www.icd-code.de/

Manual pro diagnostiku a statistiku mentalniho onemocnéni (anglicky):
http s://www.psychiatry.org/psychiatrists/practice/dsm

Schizofrenie a zaméstnani (anglicky):
http://www.sane.org.uk/uploads/schizophrenia_employment_web.pdf

Guide about schizophrenia and employment (English):
https://www.livingwithschizophreniauk.org/information-sheets/schizophre-
nia-and-work-what-kind-of-work-can-i-do/?print=pdf
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4.7 SLUZBY PRO OSOBY SE ZAVISLOSTi - SOCIALNi ZEMEDELSTVi JAKO BEZPECNE PROSTREDI A NOVA

PRILEZITOST PRO DROGOVE ZAVISLE

Autor a misto jeho
pusobeni

Verena Borghorst,
Tharinger Okoherz e V.,
Némecko

Téma

Jak v rdmci socidlniho zemédélstvi pfipravit UspéSné programy pro drogové zavislé

Abstrakt

S problémem drogové zavislosti je zachazeno jak ve statni sféfe, tak v nevladnim/ nezis-
kovém sektoru. Léceni zavislych klientd casto probiha na farméach v rdmci terapeutickych
komunit, kde je kladen dlraz na resocializaci a snizeni celkového rizika. Komplexni a dlouho-
dobé péce, do niZ jsou zapojeni dalsi odbornici z psychoterapeutické oblasti, mlze zabranit
budouci recidivé a ndvratu k nebezpecnému zplsobu Zivota spojeného s kriminalitou a zne-
uzivanim. Socialni farmy mohou lidem se zavislosti nabidnout pfileZitost, jak se znovu zacle-
nit do spolecnosti, protoZe jim poskytuji ubytovani v prostfedi, ve kterém nepfijdou do styku
s drogami, dale moZnost smysluplné prace a nabyti novych zkuSenosti. Klienti mohou délat
manualni praci, ktera jim bude pfinaset pocit uspokojeni, Uspéchu a sebedlcty. Prace v ze-
médélstvi jim mUZe pomoci nastavit jejich denni a tydenni rytmus (vCetné spanku a volného
Casu). Studenti se sezndmi se zdklady socialni pedagogiky a prace s drogové zavislymi. Dale
se dozvi 0 moznych zplsobech zapojeni program( pro drogové zavislé v ramci zemédeélstvi.

Obor(y)

psychologie
socialni terapie, pracovni terapie, svépomoc, psychiatrie: péce o zavislé a jejich 1é¢ba

DalSi informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

5 ECTS

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Socialni zemédélstvi mdZe nabidnout pracovni odvykaci programy, které jsou velmi vhodné
pro integraci byvalych drogové zévislych zpét do spolecnosti. Pro mnohé z nich je dulezité
zacit pocit sounaleZitosti s urcitou skupinou, protoze dfive Casto Zili izolované a na okraji
spole¢nosti. Studenti socidlniho zemédeélstvi musi védét, jak s témito klienty komunikovat,
jak je zapojit do spole¢ného programu a prace na farmé, a to na zakladé jejich dovednosti
a zajmd.

V komunité je také nutné se soustfedit na socioterapeutickou rovinu, a to ve spolupraci
s profesionalnimi terapeuty. Aby se prfedeslo nebezpeci mentalniho nebo fyzického preti-
Zeni klientd, je klicové zajistit kvalitni supervizi a psychologickou péci jak klientlm, tak jejich
asistentdim, ¢i dokonce celym pracovnim tym@m.

Literatura a zdroje

Elings, M., Hassink, J. (2008). Green Care Farms: A Safe Community Between Iliness or Addic-
tion and the Wider Society. International Journal of therapeutic communities. 28 (3), 310 - 322.
Available from https://www.researchgate.net/publication/37789203_Green_Care_Farms_A_
Safe_Community_Between_llIness_or_Addiction_and_the_Wider_Society.

Kugel, S. (2017). Soziale Landwirtschaft im Kontext Sozialer Arbeit in der Suchthilfe fiir dro-
genabhdngige Menschen. Bachelorarbeit an der Hochschule Baden-Wirttemberg Villin-
gen-Schwenningen. Available from https://therapie-auf-dem-bauernhof.de/wp-content/
uploads/2018/02/Bachelorarbeit_Sara-Kugel-1.pdf.

Webové stranky

Socialni farmy pro praci s lidmi se zavislosti na navykovych latkach:
https://www.dawnfarm.org/about/philosophy/

https://www.recoveryranch.com/articles/addiction-treatment/horses-helping-addicts-heal/
https://mountainvalleyrecovery.com/
https://www.mudra-online.de/wald-und-holz.html

https://www.die-fleckenbuhler.de/
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4.8 ZAPOJENI PACHATELU TRESTNYCH CINU A TRESTANCU V RAMCI SOCIALNiHO ZEMEDELSTVI

Autor a misto jeho
pusobeni

Claudia Schneider,
Tharinger Okoherz e.V.
Némecko

Téma

Vytvareni Uspésnych socidlné-zemédélskych projektd pro pachatele trestnych ¢ind a trestance

Abstrakt

Zapojeni trestancd v socidlnim zemédélstvi, Casto také nazyvané zelené vézeriské programy
(green prison programs), ¢astecné probiha pfi vykonu trestu, ¢astecné pak po propusténi
bé&hem probacni doby. V. mnoha zemich provozuji véznice svoje vlastni farmy, pfipadné se
soukromymi farmami urcitym zplsobem spolupracuji. Zelené vézeriské programy se zamé-
fuji na tfi hlavni cile:
+ vyuZiti zemédélstvi jako terapeutické metody, kterd bude podporovat mentalni zdravi
véznl
« aplikace zemédélstvi ke vzdélavani trestancl (jako smysluplné traveni casu a pfiprava na
budouci zaméstnani)
* vyuZiti zemédélstvi v ramci ndpravy a znovuzaclenéni lidi do spolecnosti
Prace s vézni v ramci socidlniho zemédélstvi pfinasi mnoha uskali, ktera vyzaduji zvlastni
znalosti a dovednosti v oblasti socialni prace. Socialni, mentaini a fyzicky vyvoj trestanct je
Casto ovlivnén traumaty z détstvi. Vézni mohli zazit viktimizaci, nasili nebo zanedbani péce.
Mohli také pochazet z prostredi, kde byla bézna kriminalni Cinnost, potykat se se zdravot-
nimi problémy, zazit zneuzivani a Celit dalSim vyzvam. (Stone Rice/Lremy 1998). Studenti
socialniho zemédélstvi by se méli dozvédét, jak nastavit, rozvijet a vést projekty, které bu-
dou vychazet z potreb této cilové skupiny klientl. Zapojeni vézna v zemédélstvi predevsim
vyZaduje specidlni bezpecnostni opatfeni, se kterymi musi byt obezndmeni jak zemédélci
a socialni pracovnici, tak i ostatni personal. Studenti je proto také museji znat.

Obor(y)

pedagogika (profesni vzdélavani, vzdélavani dospélych, pedagogika mladeze, socialni prace)
psychiatrie (obecna psychiatrie, adiktologie, forenzni psychiatrie, psychosomaticka psychi-
atrie, socialni psychiatrie)

kriminologie

psychologie

DalSi informace
Boloriského procesu
(nap¥. ECTS kredity)

5 ECTS

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Zapojeni trestancd do prace v zemédélstvi neni nic nového. Nicméné je zde veliky rozdil
mezi nucenou praci (uplatfiovanou pfedevsim v minulosti) a socialnim zemédélstvim. V sou-
Casné dobé existuje pouze nékolik farem nebo zemédélskych sdruzeni, které maji zkuse-
nosti s podporou vézerskych zemédélskych projektd. Vyzkumy ohledné projektl socialniho
zemeédélstvi v Némecku ukazuji, Ze se jen zfidka podafi na farmé, kde pracuji vézni, zajistit
dohled vySkoleného socidlniho pracovnika. Nicméné kvalitné&jsi vzdélavani personalu, ktery
je do vézeriského zemédélstvi zapojen (obzvlasté v oboru pedagogiky), by mohlo vézernské
zelené projekty (green prison projects) povznést na vyssi Uroven. Pedagogicky rozmér soci-
alné-zemédélskych projektd mize poskytnout vézidm pripravu na budouci zaméstnani, az
budou propusténi na svobodu.

Prace v zemédélstvi mdzZe mit na osoby ve vykonu trestu v mnoha smérech pozitivni vliv.
Odpovédnost za zvifata a rostliny mdze kladné ovlivnit jejich psychicky vyvoj. PFi praci v pfi-
rodé se mohou naucit dobfe spolupracovat, prevzit dulezZité spole¢enské hodnoty a zlepsit
sebeprijeti a pocit sebehodnoty. “Samotna pfileZitost starat se o Zivy organismus, byt svéd-
kem jeho rlstu a vidét, jak tvrda prace prinasi ovoce, budi pocity odpovédnosti a Uspéchu
a také podporuje schopnost empatie a uci vézné cenné dovednosti, které mohou vyuzit po
propusténi na svobodu. ” (Van der Linden 2015).
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Literatura a zdroje

Bischof, S. (2012). Landwirtschaft im Strafvollzug. Tiergestiitzte Pddagogik in der Jugendanstalt
Neustrelitz. In: Projektteam der 19. Witzenhauser Konferenz (ed.). Wertvoll. Die Landwirts-
chaft - ein Ort fur Bildung und Soziale Arbeit. Dokumentationsband, Kassel, 94 - 96.

Neumair, M./Van Elsen, T. (2019). Soziale Landwirtschaft im deutschen Justizvollzug. In: MUhl-
rath, D, Albrecht, J., Finckh, M. R., Hamm, U., HeR, J., Knierim, U., Méller, D. (ed.) Beitrage zur
15. Wissenschaftstagung Okologischer Landbau. Innovatives Denken fir eine nachhaltige
Land- und Erndhrungswirtschaft. Berlin, Verlag Dr. Kdster, pp. 548 - 552.

Pretty, J., Wood, C., Hine, R. and Barton, J. (2013). Nature for rehabilitating offenders and faci-
litating therapeutic outcomes for youth at risk. In: South, N. and Brisman, A. (ed.). Routledge
International Handbook of Green Criminology, Routledge. 184-196. ISBN: 9781138846692

Stone Rice, J., Lremy, Linda (1998). Impact of horticultural therapy on psychosocial functio-
ning among urban jail inmates. Journal of Offender Rehabilitation, 26, 169-191. DOI: 10.1300/
J076v26n03_10

Webové stranky

Zemédélstvi ve véznici Wittlich (némecky):
https://www.lwk-rlp.de/de/aktuelles/detail/news/detail/News/landwirtschaft-mit-sozialer-
-komponente/

Zemédélstvi ve véznici Neustrelitz (némecky):
https://www.svz.de/regionales/mecklenburg-vorpommern/wollschweine-als-therapie-fuer-
-gefangene-id4048901.html

Zemédélstvi ve véznici LaufenLebenau (némecky):
https://www.naturland.de/images/Verbraucher/Hofportraets/2017_01_JVA.pdf
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4.9 PRACOVNI PRILEZITOSTI PRO LIDI S MENTALNiIM NEBO FYZICKYM POSTIZENiM NA SOCIALNiCH FARMACH

Autor a misto jeho
pusobeni

Christine Baumbach-Knopf, Claudia Schneider,
Tharinger Okoherz eV,
Némecko

Téma

Jak mlZeme v rdmci socialniho zemédélstvi podporovat lidi, ktefi jsou fyzicky nebo mental-
né postiZeni

Abstrakt

Staze a pracovni praxe jsou vhodnym zpUsobem, jak nabidnout lidem s postizenim praci
v zemédélském prostFedi. V. mnoha zemich jiz poskytovatelé socialnich sluzeb zah4jili svoje
vlastni socialné-zemédélské projekty, kde lidé s postizenim spole¢né pracuji nebo dokonce
Ziji pohromadé v chranéném bydleni. Ke vhodnému pfidéleni prace je dulezité dobfe znat
fyzickou kondici a psychicky stav klienta. Lidé s mentalnim postizenim c¢asto tihnou k mo-
notdnni a opakujici se Cinnosti (napfiklad praci u stroje na tfidéni brambor), protoZe ona
repetitivnost na né maze mit uklidnujici efekt. Néktefi klienti ocenf fyzicky naroc¢nou praci
(napf. kydani hnoje), zatimco jini by ji kvali své kondici nezvladli. Prace se zvifaty je skvé-
ly zplsob, jak budovat vzajemnou dlvéru, sebedlvéru a pocit uziteCnosti. Je dllezité, aby
socialni zemédélci byli seznameni s druhem a rozsahem konkrétnich postizeni klient(, aby
byli pfipraveni na urcité vzorce jejich chovani a védéli, jak na né vhodné reagovat. Pfedpisy
ohledné ochrany zdravi a bezpelnosti prace by mély byt upraveny podle schopnosti a po-
tfeb lidi s postizenim. Studenti také budou potfebovat védeét, jak s klient srozumitelné ko-
munikovat jednoduchym jazykem. Osvoji si dovednosti jako je trpélivost, citlivost a empatie
v{ci lidem s postizenim.

Obor(y)

pedagogika (specialni pedagogika, environmentalni vychova, profesni vzdélavani, vzdélava-
ni dospélych, socialni prace)

socialni prace (vzdélavani dospélych, pedagogika, terapeuticka pedagogika, socidlni man-
agement, projekt-management, pfipadovy management, socialni politika, socialni pravo,
ochrana a podpora zdravi, sociologie).

psychiatrie (psychosomaticka psychiatrie, socialni psychiatrie)

DalSi informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

5 ECTS

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Umluva Evropské Unie o pravech osob s postizenim se zaméfuje na jejich rovné zapojeni do
spolec¢nosti. Socialni zemédélstvi nabizi moznost smysluplné prace pro kazdého ¢lovéka, bez
ohledu na jeho pfipadné postizeni. Umoznhuje jim se zapojit do profesniho Zivota a poskytuje
jim podporu. Socialni zemédélstvi otevira lidem s postizenim dvefe k realnému zaméstna-
ni. V. mnoha evropskych zemich jsou lidé s mentalnim postizenim nejpocetné&jsi klientskou
skupinou socialniho zemédélstvi. Do socialné-zemédélskych aktivit jsou zapojeni v mnoha
smérech, vétsSinou vykonavaji manualni prace (napfiklad trhani plevele). Je proto zasadni,
aby socialni zemédélci védéli, jak pro tuto cilovou skupinu vhodné naplanovat napln prace.
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Literatura a zdroje

Kalisch, M., Van Elsen, T. (2008). Kulturlandschaftsgestaltung in landwirtschaftlichen Betrie-
ben mit Integration von behinderten Menschen - Fallbeispiele in Deutschland. In: Van Elsen,
T. (ed.). Von der einzelbetrieblichen Naturschutzberatung im Okolandbau zum Gesamt-
betriebskonzept. Beitrage der Tagungen ,Einzelbetriebliche Naturschutzberatung fur die
Landwirtschaft - Initiativen vernetzen!” (Dezember 2006) und ,Von der Einzelbetrieblichen
Naturschutzberatung im Okolandbau zum Gesamtbetriebskonzept” (September 2007) in
Witzenhausen. FiBL Deutschland e.V., pp. 133-151. Dostupné z http://www.devdummy.de/
fileadmin/media/soziale-landwirtschaft.de/PDF/Publikationen_und_Materialien/Publikatio-
nen/Kalisch_vanElsen2008_NABE.pdf.

Kleinfeldt, H., Van Elsen, T. (2011). Pflege und Erhaltung von Kulturlandschaft durch Mens-
chen mit Behinderung - eine qualitative Studie anhand von drei Fallbeispielen. Naturschutz
und Landschaftsplanung. 43 (3), 85-91. Dostupné z http://www.devdummy.de/fileadmin/
media/soziale-landwirtschaft.de/PDF/Publikationen_und_Materialien/Publikationen/NulL-
03-12_085-091-Kleinfeldt_r.pdf.

Meidlinger, S., Van Elsen, T. (2009). Milcherzeugung und Soziale Arbeit. Arbeitsplétze fiir Men-
schen mit Behinderung in 6kologisch wirtschaftenden Milchviehbetrieben. In: Mihlrath, D., Al-
brecht, J., Rinckh, M. R., Hamm, U., HeR, J., Knierim, U., Mdller, D. (eds.). Beitrage zur 10.
Wissenschaftstagung Okologischer Landbau, Zirich, Késter Verlag, pp. 398-401. Dostupné
z http://www.orgprints.org/14561/1/Meidlinger_14561.pdf. ISBN: 978-3-89574-700-7

Van Elsen, T. (2015). Anthroposophische Lebens- und Arbeitsgemeinschaften als Orte 6ko-
logischer Inklusion. Behinderte Menschen. 6, 63-68.

Webové stranky

Socialni farmy, na kterych pracuji a nékdy i Ziji lidé s mentalnim postizenim:
Némecko:
http://www.gutshof-hauteroda.de/

https://diekuhhorster.de/

Rakousko:
https://www.caritas-wien.at/hilfe-angebote/menschen-mit-behinderung/tagesstaetten/
wien/tageszentrum-am-himmel/

Ceska republika:
http://www.vallila.cz/
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4.10 PRINOSY KONTAKTU S PRIRODOU PRO LIDSKE ZDRAVi A DUSEVNi POHODU

Autor a misto jeho
pusobeni

Birgit Steininger,
University College for Agrarian and Environmental Pedagogy,
Rakousko

Téma

Socialni farmy mohou poskytovat prostredi, které bude podporovat lidské zdravi a dusevni
pohodu. Studenti se dozvédi, jak vyuZit toto pfirozené prostfedi a kontakt s prirodou ke
zlep3eni zdravi klientl/ pacient(/ navstévnika.

Abstrakt

Lidské bytosti jsou soucasti pfirodnich ekosystém( a zavisi na nich jejich preziti. S rychle se
ménicim Zivotnim prostfedim a narUstajici urbanizaci je toto propojeni ohrozZeno. PFirodni
prostiedi ovliviuje lidské zdravi jak pfimo, tak nepfimo. Méstska zeleri a vodni plochy po-
skytuji obyvateldm moZnost uvolnéni stresu a fyzické aktivity. Dale také nabizeji prostor pro
socialni kontakt v sousedstvi a mista, kde si mohu déti hrat. Chronicky stres, nedostatek
fyzické aktivity a malo socialni soudrznosti, to jsou tfi hlavni rizikové faktory zpUsobujici
civilizacni choroby, proto je kontakt s pfirodou velmi dllezity aspekt v rdmci zlepSovani
lidského zdravi. Mnozstvi dikazt ohledné kladného plsobeni prirody na lidské zdravi stéle
narusta. Kontakt s pfirodou je dlleZity pro rozvoj imunitniho systému. Aktivace a zapojeni
lidskych smysl{ maji prfimy neurobiologicky dopad na podporu kognitivniho vyvoje a odol-
nost v{ci stresu.

Obor(y)

verejné zdravi

DalSi informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

3 ECTS

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Samotna idea socidlniho zemédélstvi je zaloZena na teorii, Ze kontakt s pfirodou maze mit
pozitivni vliv na lidské zdravi a duSevni pohodu. Proto je dllezZité porozumét zakladnim
principdim a vysledkim vyzkumu.

Literatura a zdroje

Maller, C., Townsend, M., Pryor, A., Brown, P., & St Leger, L. (2006). Healthy nature healthy
people:‘contact with nature’ as an upstream health promotion intervention for populations.
Health Promotion International, 21, Issue 1, March 2006, pp. 45-54, (anglicky). Available from
https://doi.org/10.1093/heapro/dai032

Maas, J., Verheij, R. A., Groenewegen, P. P., de Vries, S., Spreeuwenberg, P. (2006). Green
space, urbanity, and health: How strong is the relation? Journal of Epidemiology & Community
Health 60(7), 587-92. DOI 10.1136/jech.2005.043125. (anglicky)

Webové stranky

University of Minnesota, rvyzkum, praktické priklady a videa (anglicky):
https://www.takingcharge.csh.umn.edu/enhance-your-wellbeing/environment/nature-an-
d-us/how-does-nature-impact-our-wellbeing
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4.11 ZAKLADY KOMUNIKACE

Autor a misto jeho
pusobeni

Birgit Steininger,
University College for Agrarian and Environmental Pedagogy,
Rakousko

Téma

Ucastnici kurzu se dozvi, Ze mezilidska komunikace neprobih& pouze na jedné Grovni. Pro-
stfednictvim urcitého modelu se naudi pfedchazet nedorozuménim a komunikacnim pro-
blémUdm, pfipadné je analyzovat a napravovat.

Abstrakt

Schulz von Thun ve své teorii komunikacniho modelu rozlisuje Ctyfi zakladni vrstvy kazdého
sdéleni. Podle n&j neni mozné, aby ten, kdo mluvi, vysilal urcitou zpravu pouze z jednoho
pohledu, ale vzdy s tim, kdo informaci pfijima, komunikuje skrze Ctyfi urovné. 1. Faktic-
ké informace: fakta a data. 2. Sebeodhaleni: co ten, kdo mluvi o sobé&, béhem rozhovoru
odhali - pohnutky, hodnoty, pocity. 3. Vztah: Jak spolu mluvici a naslouchajici vychéazeji, co
si 0 sobé navzajem mysli. 4. Zamér: Co si mluvici osoba pFeje, aby se stalo. Skoro kazda
zprava ma v sobé ukryty zdmér pfimét svého prFijemce, aby néco udélal. Toto se déje bud
otevieng, nebo skryté (manipulativné). Nedorozuméni mohou nastat, pokud posluchac rea-
guje na jinou Urover sdéleni, nez na jakou se chce soustfedit mluvici osoba. Jen malo z nas
ma schopnost naslouchat a reagovat z pohledu v3ech Ctyr vySe zminénych Urovni (obzvlast
protoZe nas sluch je vétSinou soustfedén pouze do jednoho ucha). Pokud si budeme této
informace védomi, miZzeme se naucit komunikovat presnéji a co mozZna nejvice objektivné.
Komunikacni dovednosti, jako je parafrazovani, aktivni naslouchani, rzné techniky kladeni
otazek a nenasilna komunikace pomahaji socialnim zemédélcim dobre komunikovat s je-
jich klienty, stakeholdery (zd¢astnénymi stranami) a viadnimi organizacemi.

Obor(y)

komuniakace, socialni prace

DalSi informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

2 ECTS

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Vzhledem k tomu, Ze v ramci socialniho zemédélstvi dohromady spolupracuje mnoho pro-
fesi, je velmi dulezité rozvijet komunikacni dovednosti. Socialni zemédélci musi komuni-
kovat na mnoha rlznych Grovnich: s klienty, stakeholdery, viddou a svymi sousedy v ramci
venkovské komunity. Na socialni farmé se prolinaji rlizné obory, zkuSenosti a ocekavani,
a komunikacni dovednosti mohou pomoci pfeklenout rozdily a zazehnat konflikty.

Literatura a zdroje

Schulz von Thun, F. (1981, 1989, 1998). Miteinander Reden. Vol. 1 - 3. Reinbek bei Hamburg,
Rowohlt Taschenbuch Verlag. ISBN: 9783499174896 (némecky).

Watzlawick, P., Beavin, J. H., and Jackson, D. D. (1967). Pragmatics of Human Communica-
tion: A study of interactional patterns, pathologies and paradoxes. New York, Norton. ISBN:
0393010090 (anglicky).

Watzlawick, P., Weakland, J. H., and Fish, R. (1974). Change: Princi-ples of problem formulation
and problem resolution. New York, Norton. ISBN: 9780393707069 (anglicky).

Webové stranky

Technicky material o komunikaci (némecky):
http://wirtrainieren.de/werkzeugkoffer/vier-seiten-einer-nachricht/

Komunikace a dovednosti v mezilidskych vztazich v socialni praci (anglicky):
https://epdf.tips/communication-and-interpersonal-skills-in-social-work-2nd-edition-trans-
forming-s.html (anglicky)
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ABSTRAKTY SPOJENE S TEMATEM
_PRIZPUSOBENI| ZEMEDELSKYCH
CINNOSTI A FAREM SOCIALNIMU

ZEMEDELSTVI"

Tento oddil pfedstavuje ukazky témat zalozenych na praxi
- zaméruje se na praktické aspekty rozvoje socialni farmy,
vyuZziti stavajicich zemédélskych zdrojl a cinnosti. Zahrnu-
je Cinnosti, jako je prace s mechanizaci a prace s cilovymi
skupinami klientd. Zaméruje se také na oblasti zdravi a bez-
pecnosti, zvladani rizik, adaptace budov a dalSi souvisejici
zalezitosti, v€etné administrativnich postupUl a legislativy.

Vzdéldvaci cile této jednotky zahrnuji ndsledujici:

Student je schopen:

PFevzit odpovédnost za Uspésné planovani aktivit pro
klienty, zaméstnance a dobrovolniky

Ridit povinnosti, konzultovat a zapojovat zaméstnance,
dobrovolniky a klienty

PFipravovat zaméstnance a dobrovolniky

Prevzit odpovédnost za Uspésné prizplsobeni farmy
(stroje, zafizeni, nastroje, prostory, budovy a doprava)
s ohledem na potreby klienta

Prevzit odpovédnost za Uspésné dodrzovani
hygienickych a bezpecnostnich predpist

Podporovat spokojenost a motivaci klientd vybérem
aktivit podle jejich moznosti, cill a ocekavani
Podporovat osobni a profesni rozvoj a zvySovat
zaméstnatelnost klient(

Spolupracovat s prislusnymi institucemi nebo odborniky
Konzultovat s odborniky ohledné prizptsobeni budov
Pracovat s tymy odbornikd
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5.1 ZAHRADNICENI S LIDMI SE ZVLASTNiMI POTREBAMI

Autor a misto jeho
pusobeni

Birgit Steininger,
University College for Agrarian and Environmental Pedagogy,
Rakousko

Téma

Studenti se seznami s navrhy zahrad pfizplsobenymi potfebam socidlniho zemédélstvi, na-
stroji a zpUsoby, jak v zahradach pracovat s lidmi se specifickymi potfebami. Budou schopni
pfipravovat zahradni aktivity a prostiedi pro praci s rGznymi skupinami klientd.

Abstrakt

Prace v zahradé je zdravy zpUsob, jak si uZit bezpecnou a pfijemnou fyzickou a dusevni
¢innost. Clov&k se mlZe vénovat zahradniceni ve smyslu volnocasové pohybové aktivity
nebo se mize soustredit na stejné dllezité jemné/hrubé motorické dovednosti, flexibilitu,
rovnovahu a koordinaci oko-ruka. Udélat zahradu bezbariérovou nebo aspori prizplsobe-
nou lidem se specifickymi potfebami nemusi byt obtizné - mohou to byt napfiklad snadno
pfistupné truhliky zavéSené na zabradli balkonu ve vySce pasu, nebo jednoduse vybudovani
celé zahrady tak, aby byla pfistupna a obhospodafovatelna osobou, ktera pouziva invalidni
vozik. V ramci problematiky jsou FeSena témata jako: vhodné typy dlazby, nadoby, vyvySené
zahony, vertikalni zahradnictvi, pfizpUsobené zahradnické naradi, vybér rostlin, dostupnost
vody, stinu, mista odpocinku.

Obor(y)

zahradnictvi

Dal3i informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

Certifikovany kurz za 60 ECTS nebo kurz v ramci magisterského programu za 12 ECTS

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Zahradni préce jsou dlleZitou soucasti socidlniho zemédélstvi. Farmy tradi¢né mivaji zeleni-
nové zahradky. V rdmci sociélnich farem mdze byt zahradnicen( hlavni ¢innosti pro produkci
zeleniny, bylin nebo okrasnych rostlin, jakoZ i terapeuticka ¢innost.

Literatura a zdroje

Dvorackova, )., Kfivankova, D., & Uhfickova, A. (2016). Jak Ié¢i zahrada. Praktické ndméty pro
zahradni terapii. Brno: Lipka - Skolské zafizeni pro environmentalni vzdélavani.
Haubenhofer, D., Enzenhofer, K., Kelber, S., Pfltigl, S., Plitzka, E. (2013). Gartentherapie. Pra-
xis, Wissenschaft, Theorie. ETZ-Projekt Gartentherapie: Osterreich. (némecky, ¢esky). Dostupné
na http://www.greencare.at/wp-content/uploads/2018/01/gartentherapie_theorie-wissens-
chaft-praxis.pdf

Kaplan, R., Kaplan, S. (1989). The experience of nature - a psychological perspective. Camb-
ridge, Cambridge University Press.

Meixner-Katzmann, K. (2014). Therapieraum Garten. Kinder fordern in und mit der Natur. ETZ-
-Projekt Gartentherapie: Osterreich. (némecky, Cesky). Dostupné na https://www.naturimgar-
ten.at/sites/default/files/therapieraum_garten_kinder_foerdern_in_und_mit_der_natur.pdf.

Putz, M. (2013). Lebensraum Natur. Gartentherapie ftir Senio-rinnen in Wohn- und Pflegeein-
richtungen. ETZ-Projekt Garten-therapie: Osterreich. (némecky, ¢esky). Dostupné na https://
www.naturimgarten.at/files/content/2.9%20UNSER%20ANGE-BOT/2.6.%20Soziale%20Ein-
richtungen/20130909_gartentherapie_seniorinnen_de_web.pdf

Webové stranky

Socialni a terapeutické zahradniceni, praktické tipy pro praci na zahradé se seniory nebo
lidmi se specialnimi potfebami (anglicky):

https://www.carryongardening.org.uk

Zahradniceni pFistupné lidem se specifickymi potfebami (anglicky):
https://www.nchpad.org/1496/6450/Accessible~Gardening

Videa o pfistupném zahradniceni (anglicky):
https://www.christopherreeve.org/living-with-paralysis/health/staying-active/accessible-
-gardening
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5.2 VSEOBECNE ZASADY NAVRHOVANI FAREM PRiISTUPNYCH LIDEM SE SPECIFICKYMI POTREBAMI

Autor a misto jeho
pusobeni

Birgit Steininger,
University College for Agrarian and Environmental Pedagogy,
Rakousko

Téma

Ucelem univerzalnich principl designu je vytvoFit navrhy prostfedi, vyrobk(i a komunika-
ce. Mohou byt vyuZity pfi hodnoceni stavajicich farem, pfi pfizplsobovani farem potfebam
socialniho zemédélstvi a ke vzdélavani a poskytovani informaci o vlastnostech vice pFistup-
nych pracovist.

Abstrakt

Tento kurz je zaméren na 7 univerzalnich principl designu, které byly vyvinuty v roce 1997
pracovni skupinou architektd, navrhari vyrobk(, inZenyr( a védcU v oblasti environmental-
niho designu na Statni univerzité v Severni Karoliné. Princip 1 Spravedlivé pouZiti: Design
je uzitecny pro lidi s riznymi schopnostmi. Princip 2 Flexibilita pfi pouzivani: Design farmy
vyhovuje Siroké Skale individualnich preferenci a schopnosti. Princip 3 Jednoduché a intu-
itivni pouziti: Design je snadno pochopitelny, bez ohledu na zkuSenosti uZivatele, znalosti,
jazykové znalosti nebo aktualni droven soustfedéni. Princip 4: Srozumitelné informace: De-
sign uZivateli sdéluje potfebné informace efektivné. Princip 5 Tolerance chyb: Design mi-
nimalizuje nebezpeci a nepfiznivé dlsledky ndhodnych nebo nezamyslenych akci. Princip
6 Malé fyzické Usili: Design mUze byt pouzit efektivné a pohodIné a s minimalni ndmahou.
Princip 7 Velikost a prostor pro pristup a pouziti: Pro pfistup, dosah, manipulaci a pouZiti je
poskytovana vhodna velikost a prostor bez ohledu na velikost téla, drzeni téla nebo pohy-
blivost uzivatele.

Obor(y)

design, pfistupnost

DalSi informace
Boloriského procesu
(napf. ECTS kredity)

3 ECTS, které budou soucasti jednotky PrizpUsobeni zemédélskych c¢innosti a farmy social-
nimu zemédélstvi.

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Kdyz se zaloZi socialni farma, do budov a pracovnich prostor( farmy budou chodit lidé s rdz-
nymi schopnostmi a omezenimi. Proto je dileZité dozvédét se o pristupnosti a inkluzivnim
designu prostredi a komunikace, aby bylo mozné vytvofit pracovni/vzdélavaci nebo rekre-
acni prostredi, které splfiuje vSechny potfeby.

Studenti, ktefi se tohoto kurzu zlGc€astni, se naudi pouzivat univerzalni principy designu ap-
likovatelné na farmu.

Literatura a zdroje

Story, M. F. (1998). Maximalizace poufZitelnosti: Principy univerzalniho designu. Assistive
Technology, 10 (1), 4-12, DOI: 10.1080/10400435.1998.10131955

Webové stranky

«Design for all” je rakouska neziskova ¢lenska organizace zaméFrena na propagaci pfistupu
~Design for all” ve vSech aspektech vyvoje a designu (némecky a anglicky):
https://www.designforall.at/publikationen/planungshilfen/

EIDD Design for All Europe je jedinecnd mezinarodni platforma pro r{izné organizace se
spolecnym cilem: Evropa pFistupnéjsi pro vSechny (anglicky):

http://dfaeurope.eu/

Zvyseni kvality Zivota zemédélcl a zemédélskych pracovnik(l s postizenim: Online skoleni,
videa (anglicky):

http://www.agrability.org/resources/disability-and-agriculture/
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5.3 IDENTIFIKACE MAJETKU FARMY VHODNEHO PRO PRIZPUSOBENi AKTIVITAM ZAMERENYM NA SOCIALN{ PECI

Autor a misto jeho Rhys Evans,

pusobeni Hegskulen for landbruk og bygdeutvikling (HLB),
Norsko

Téma Pfeména existujicich majetkd farmy na socialni zemédélstvi.

Abstrakt Klicem k Uspé3né a ekonomicky udrzitelné socidlni farmé je minimalizace investicnich nakla-
dd prostfednictvim premény stavajiciho aredlu farmy, napf. budov, poli, plotl atd. Studenti
ziskaji pozitivni nastroj - Program rozvoje venkova na zakladé majetku (Asset Based Rural
Development) - a pfislusné pracovni listy (Inventaf majetku pro pfeménu), aby rozpoznali sta-
vajici hodnotna aktiva a zajistili pfitomnost vSech potfebnych aktiv pro novou socialni farmu.

Obor(y) ekonomika, podnikani

Dal3i informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

5 ECTS

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

VétSina socialnich farem v Norsku a ve Velké Britanii funguje v pfestavénych zemédeélskych
budovach. Tento kurz pomaha studentdm identifikovat majetek pro pfeménu v rdmci za-
kladniho podnikatelského planu pfi zakladani socialni farmy.

Literatura a zdroje

Evans, R. (2007). Asset-based Rural Community Development - putting the ,rural” into ABCD in
the UK. University of the West of England, Department of Geography seminar series.

O Leary, T. (2007). Asset Based Approaches to Rural Community Development. Carnegie UK
Foundation, Dumfermline (UK)

Webové stranky

Carnegie UK Foundation (anglicky):
https://www.carnegieuktrust.org.uk/
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5.4 PRENOS ZDROJU Z JINYCH ASPEKTU ZEMEDELSKEHO HOSPODARSTVi

Autor a misto jeho Rhys Evans,

pusobeni Hegskulen for landbruk og bygdeutvikling (HLB),
Norsko

Téma Uprava a pFizplsobeni stroj(i, zaFizeni a nastrojt vhodnych pro socialni zemé&délstvi. PFizpQ-
sobeni prostor a budov socidlnimu zemédélstvi.

Abstrakt Vyzkumy ukazuji, Ze nejuspésnéjsi zeméde&lské multifunkni podniky dosahuji hospodarskeé-
ho Uspéchu zménou zaméreni nebo sdilenim majetku jako jsou budovy, pole, zemé&délské
vybaveni atd., s dalSimi hospodaFskymi ¢innostmi na farmé. Tento kurz pfedstavuje tyto
principy, nabizi mnoho praktickych prikladd a poskytuje studentdm néstroje k analyze jejich
vlastnich aktiv a potfeb (napfiklad "Nastroj pro rozvoj venkova na zakladé aktiv"), aby se
Uspésné zapojili do této dllezité obchodni strategie.

Obor(y) ekonomika, podnikani

Dal3i informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

5 ECTS

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Socialni farmy jsou pfikladem ,multifunkénosti farmy”. Pokud jde o ,zemédélskou” cast
socidlniho zemédélstvi, je dUlezité pochopit, jak se rlizné zemédélské ¢innosti navzajem do-
plfuji, zejména prostfednictvim sdileni zafizeni a dalSich aktiv. Zaroven musi kazda social-
ni farma najit optimalni rovnovahu mezi ,zemédélstvim” a poskytovanim sluzeb klientlim.
K nalezeni této rovnovahy je nezbytna strategie pro identifikaci pfislusnych aktiv a zajisténi
toho, Ze je oba podniky vyuZzivaji optimalné.

Literatura a zdroje

Evans, R. (2007). Asset-based Rural Community Development - putting the ‘rural’ into ABCD in
the UK. University of the West of England, Department of Geography seminar series

O Leary, T. (2007). Asset Based Approaches to Rural Community Development. Carnegie UK
Foundation, Dumfermline (UK).
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5.5 MOZNOSTI ZiSKAVANi FINANCNiCH PROSTREDKU A EKONOMICKA ZIVOTASCHOPNOST SOCIALNiCH FAREM

Autor a misto jeho
pusobeni

Csaba Balint,
Szent Istvan University,
Madarsko

Téma

Uvod do ekonomickych specifik a zdrojd financovani zemédélské vyroby a socialnich funkci.

Abstrakt

Zemédélstvi ma komplexni vyrobni, ekologické, socialni a kulturni funkce. Toto odvétvi Ize
charakterizovat vysokou kapitalovou poptavkou, pomalou navratnosti investic, cyklickym
charakterem, relativné nizkou Urovni prijmdQ, jakoZ i pfirodnimi a trznimi riziky. Z téchto
ddvodu je nezbytné Fadné financovani, které mize pochazet z internich a externich zdro-
j, jako jsou vnitini kapital, dotace nebo pujcky. Podporu poskytuji zejména Evropska unie
a Clenské staty, zatimco pUjcky jsou poskytovany v rdmci pfimych a nepfimych financnich
transakci specializovanymi a komercnimi Gvérovymi institucemi. Moznymi zpUlsoby jsou
také financovani soukromymi charitativnimi organizacemi, spoluprace s nevladnimi organi-
zacemi nebo dokonce zfizeni nevladni organizace, kterd muize pfijimat dary. Studenti ziskaji
informace, jak vyvinout fundraisingové strategie pro socialni zemédg&lstvi. Dale jak najit a jak
pozadat o verejné a soukromé financovani zemédélskych a socialnich aktivit. Ziskaji znalost
inovativnich zplsob financovani, jako je crowdfunding, darcovské kampané, marketingo-
vé akce nebo sponzorstvi. Pro Uspésné fizeni fundraisingu je dale potfeba znalost spravy
grantl a ucetnictvi.

Obor(y)

finance, zemeédélska ekonomika

DalSi informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

Vyucuje se jako soucast kurzu za 4 ECTS.

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

PInéni cilG socidlniho zemédélstvi Ize dosadhnout pouze Fadnym hospodaiskym zazemim,
zejména Ucasti na konkurenénim trhu s prihlédnutim k moZnym zdrojim podpory zemédél-
ské a socialni politiky a Gvérdm financnich instituci, doplnéné moznostmi ziskavani financ-
nich prostfedkl od vlady nebo civilniho sektoru.

Literatura a zdroje

Baumann, M. (2016). Férdermittel akquirieren. So schreiben Sie einen liberzeugenden Antrag.
Schafer-Poeschel, Stuttgart. ISBN: 978-3-791-03597-0 (némecky)

European Commission (2017). CAP Explained - Direct Payments for Farmers 2015-2020. Do-
stupné na https://ec.europa.eu/agriculture/sites/agriculture/files/direct-support/direct-
-payments/docs/direct-payments-schemes_en.pdf

Fundraising Akademie (ed.) (2016). Fundraising. Handbuch fiir Grundlagen, Strategien und
Methoden. Gabler, Wiesbaden. ISBN: 978-3-658-07110-3 (némecky)

Jakubinyi, L. (ed.) (2015). Szocidlis farmok létrehozdsa Magyarorszdgon. Szimbidzis Alapitvany,
Miskolc. ISBN: 978-963-12-3567-8 (madarsky)

Miller, C., Jones, L. (2010). Agricultural Value Chain Finance. Food and Agriculture Organizati-
on of the United Nations and Practical Action Publishing. ISBN: 978-1-85339-702-8

Ujj, A. (ed.) (2017). Social Farming Best Practice Collection in Visegrad Countries. Szent Istvan
University Press. ISBN: 978-963-269-665-2

Webové stranky

Klicové véci, které je tfeba mit na paméti pfi fundraisingu pro vas socialni podnik (anglicky):
https://www.inspire2enterprise.org/key-things-to-bear-in-mind-when-fundraising-for-your-
-social-enterprise/

Financovani socialnich sluzeb (anglicky):

https://www.eurodiaconia.org/hu/category/themes/social-and-health-care-services/fun-
ding-of-social-services/
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5.6 ZAKLADY ZVLADANi KONFLIKTU

Autor a misto jeho
pusobeni

Birgit Steininger,
University College for Agrarian and Environmental Pedagogy,
Rakousko

Téma

Ucastnici by méli pochopit, jak konflikt vznika a jak se stupfiuje. Kromé toho by méli byt
schopni konflikt posoudit z hlediska Urovné eskalace a navrhnout vhodny zpUsob pro zasta-
veni eskalace nebo feseni konfliktu pomoci rdznych metod zvladani konfliktu.

Abstrakt

Model eskalace konfliktu podle Friedricha Glasla sestava z deviti fazi konfliktu, rozdélenych do
tFi drovni. Prvni Uroven popisuje jako "vyhra-vyhra" s fazemi 1) napéti, 2) polarizace a debata,
3) akce namisto slov. Na této Urovni je feseni konflikt( stale moZzné pomoci mediace konfliktu.
Druhou Urovni je Uroven ,vyhra-prohra” s fazemi 4) obavy o dojem a koalici, 5) ztrata tvare, 6)
strategie hrozby. V této fazi chtéji partnefi konfliktu pouze vyhrat, aby porazili toho druhého.
Mediace jiz nepomaha - je potfeba proces vedeni (zprostfedkovani, socioterapie vedeni proce-
su). Na tfeti Urovni jiz mohou oba tratit, a proto je Glasl nazyva Urovnémi,prohra-prohra”. Faze
jsou zde 7) omezené nicenli, 8) fragmentace, 9) spolecné do propasti. Konflikt na této urovni je
velmi zavazny. Ve fazich 7 a 8 miZe byt rozhoddi fizeni stale uzitecné, ale v zasadé je na této
Urovni nezbytny zasah - obé strany jiz nemohou konflikt vyresit. Metody FeSeni konflikt(: aktiv-
ni naslouchani, model ledovce, nenasilna komunikace, zpétna vazba, model svéta, parafraze.

Obor(y)

komunikace, socialni prace

DalSi informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

1 ECTS

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

V rdmci socialniho zemédélstvi je Feseni konfliktd nezbytnou otézkou Uspéchu projektu. Na
farmé se setkévajf rizna povolani, rlizné cile v rdmci projektu a rlizna ocekéavani. Abychom
védeéli, jak urcit a vyresit konflikt, je dalezité védét, co vlastné konflikt je a jak se mlze vyvijet.
Identifikace konfliktu je prvnim krokem k pouzivani metod zvladani konfliktd.

Literatura a zdroje

Bahner, C., Oboth, M., & Schmidt, J. (2011). Praxisbox Konflikt-kldrung in Teams & Gruppen:
Praktische Anleitung und Methoden zur Mediation in Gruppen. Paderborn, Junfermann Verlag.
ISBN: 9783873876798 (némecky).

Ballreich, R. & Glasl, F. (2011). Konfliktmanagement und Mediation in Organisationen. Stutt-
gart, Concadora Verlag. ISBN: 3940112151 (némecky).

Glasl, F. (2017). Selbsthilfe in Konflikten: Konzepte - Ubungen - Praktische Methoden. 8th Ed.
Stuttgart, Freies Geistesleben. ISBN 3772515908 (némecky).

Holler, 1. (2016). Trainingsbuch Gewaltfreie Kommunikation. 8th Ed. Paderborn, Junfermann
Verlag. ISBN 9783955715731 (némecky).

Rosenberg, M. (2009). Nonviolent Communication: A Language of Life. 3rd Ed. Encinitas, CA,
PuddleDancer Press. ISBN 189200528X (anglicky).

Webové stranky

Toolbox pro Feseni konfliktd (némecky):
http://wirtrainieren.de/werkzeugkoffer/konfliktmanagement-eskalationsstufen-nach-glasl/
http://wirtrainieren.de/werkzeugkoffer/konflikt/

Konstruktive Haltungen in institutionellen Konflikten und Verhaltensweisen - Erfahrungen,
Begriffe, Fahigkeiten (némecky):
https://www.berghof-foundation.org/fileadmin/redaktion/Publications/Papers/Reports/
br3d.pdf

Zaklady reseni konflikth pro mladeznické skupiny (némecky):
https://www.renner-institut.at/fileadmin/user_upload/images_pdfs/publikationen/Modera-
tionstoolbox/SR_AD)_Konflikt_M4_2014_end.pdf

Zakladni manazerské dovednosti, Svycarsky federalni technologicky institut v Curychu (né-
mecky):
https://www.ethz.ch/content/dam/ethz/special-interest/mtec/chair-of-entrepreneurship-
-dam/documents/BMS_Downloads/READER_Konfliktlosungstechniken.pdf
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5.7 METODA ERGONOMIC ASSESSMENT WORKSHEET (EAWS)

Autor a misto jeho
pusobeni

Birgit Steininger,
University College for Agrarian and Environmental Pedagogy,
Rakousko

Téma

Metoda Ergonomic Assessment Worksheet (EAWS) vyuzivana pro vyhodnoceni fyzického
stresu v pracovnich prostfedich za Ucelem analyzy fyzického stresu v prostfedi farmy.

Abstrakt

V zemédélstvi je pracovni zatizeni s biomechanickym pFetizenim bézné. EAWS (Ergonomic
Assessment Worksheet) je ergonomicky nastroj pro sledovani rizik zplsobenych biomecha-
nickym pfetizenim, vyvinuty za u€elem celkového vyhodnoceni rizik, které zahrnuje vSechna
biomechanicka rizika, kterym mUZze byt pracovnik béhem pracovniho Ukolu vystaven. EAWS
je ergonomicky nastroj pro méfeni pracovni zatéZe vznikajici na pracovisti danou pracovni
metodou provadénou podle daného vyrobniho planu v dané organizaci prace. EAWS po-
skytuje potfebné informace k prestavbé pracovniho Ukolu. Zdkladem kazdého nastroje pro
sledovani ergonomického rizika je navazat spojeni mezi tfemi faktory, které urcuji pracovni
ukol (sila, frekvence, moc), a tim, jestli sou€asné pracovni podminky a typ prace mohou vést
k pfepracovani nebo dokonce nemoci z povolani. V rdmci socialniho zemédélstvi je nutné
vyhodnotit pracovni zatéz a prizpUsobit pracovni Ukoly klientm.

Obor(y)

ergonomické hodnoceni prace

Dal3i informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

1 ECTS

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Pracovni Ukoly na farmé zahrnuji vysokou Uroven fyzického stresu. Pokud jsou klienti se
specialnimi potfebami zapojeni do réiznych pracovnich procest na farmé, je dilezZité vyhod-
notit a pfizpUsobit pracovni Ukoly schopnostem klienta a zajistit bezpecné a zdravé pracovni
prostfedi. EAWS je nastroj pro analyzu pracovni Glohy. Tyto znalosti podporuji proces pfi-
zpUsobeni prace schopnostem klientd.

Literatura a zdroje

EAWS je neustdle se vyvijejici mezindrodni metodou hodnoceni rizik vedoucich k rozvoji bio-
mechanickych zatézi, ktery byl vytvoren mezinarodnim tymem odbornik(.

Tato metoda pomaha uzivatellim posuzovat fyzickou zatéz, provadét analyzu rizik a posu-
zovat opatreni ke zlepSeni ergonomie - od planovani a navrhu az po vystavbu. http://www.
eaws.it/

K dispozici v mnoha jazykovych verzich.

Webové stranky

Produktivni a bezpecny pracovni design (némecky a anglicky):
https://www.dmtm.com/glossar/inhalt/Ergonomic+Assessment+Worksheet/
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5.8 VYUKA A KOMUNIKACE V OBLASTI ODBORNEHO A PROFESNiHO VZDELAVANI

Autor a misto jeho Gerriet Trei,
pusobeni University for Sustainable Development Eberswalde,
Némecko
Téma vzdélavani, fizeni prace, pfiprava na lektorské zkousky (v Némecku)
Abstrakt Zemédélci, ktefi zaméstnavaji nebo Skoli persondl na farmé, musi mit kromé technickych

znalosti pFislusné dovednosti, napfiklad ve vyuce a komunikaci. Musi byt pro Skoleni schop-
ni zvolit metody a materidly vhodné pro danou cilovou skupinu a pouZzivat je podle dané
situace; podporovat socidlni a osobni rozvoj zaméstnancy; vcas identifikovat problémy
a konflikty; a pracovat na jejich Fe3eni. Uastnici se naudi, jak planovat a fidit profesni vzdé-
lavani zaméFené na Clovéka, stejné jako pracovni postupy a na ¢lovéka zaméfené navrhova-
ni pracovist. V Némecku je kurz zaloZen na nafizeni o zpUsobilosti trenér(i (AEVO) pro zelené
profese a studenti jsou pfipraveni na zkousky zpUsobilosti pro trenéry.

Obor(y) zemédélstvi, lesnictvi, zahradnictvi a zpracovani, pedagogicka komunikace, pfedmétova di-
daktika
DalSi informace Modul v bakalarském programu ,Ekologické zemédélstvi a marketing” (6 ECTS).

Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

Strucné vysvétleni V prostredi socidlniho zemédélstvi je potfeba zvlastniho Skoleni ve vyuce a komunikaci jeSté
relevance kurzu pro vyssi. Zejména pokud farma slouzi jako pracovisté pro klienty, zemédélec/zaméstnavatel po-
socialni zemédélstvi tfebuje dostate¢né odborné znalosti pro praci s potfebami a schopnostmi klientd; a musi téZ

umeét efektivné komunikovat, zejména s klienty, ktefi maji problém s verbalnim vyjadfovanim.

Literatura a zdroje AID Infodienst (Ed.) (2015). Arbeitsunterweisung. Ein Leitfaden fiir Ausbilder und Ausbilderinnen.
5th ed. AID: Bonn. Dostupné na www.ble-medienservice.de: Artikel-Nr.: 1177

VELA (Ed.) (2013). Berufsausbildung und Mitarbeiterfiihrung. 7th ed. Stuttgart, Verlag Eugen
Ulmer. ISBN 978-3-8186-0787-6

Méohlenbruch, G., & Maueler, B. (2012). Ausbilden und Fiihren im Beruf. Die Kursunterloge ftir
Berufs- und Arbeitspddagogik. 2nd ed. Stuttgart: Verlag Eugen Ulmer. ISBN 978-3-8001-1252-4
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5.9 POUZIVANI DIGITALNiCH SLUZEB K EFEKTIVNEJSiMU VYUZiVANi ZDROJU NA FARME

Autor a misto jeho
pusobeni

Rhys Evans,
Hegskulen for landbruk og bygdeutvikling (HLB),
Norsko

Téma

Vyuziti digitalnich technologii a siti ke spravé a poskytovani sluzeb socialniho zemédélstvi.

Abstrakt

Vzestup znalostni ekonomiky mél hluboké dlsledky pro vSechny podniky, v¢etné socialniho
zemeédélstvi. Planovani a provadéni zemédélskych ¢innosti, jakoZ i fizeni a kazdodenni pro-
voz vyrobnich zdroja (stalych aktiv a pracovniho kapitalu) musi byt podporovéno fadnym
shromazdovanim a vyuzivanim Gdajd, jakoz i ucinnym systémem propojeni mezi rdznymi
vyrobnimi nastroji. PfiméFfené pouzivani online aplikaci (jako jsou napf. socialni sité, mo-
bilni aplikace, tematické weby) miZze zaroven prispét k vyznamnéjsimu zastoupeni na trhu
a k snadnéjsimu vstupu do spolecenstvi spotiebitell, spolupracovnikl a klientd. Tento kurz
predstavi struktury a priklady rdznych zplsobd, jak digitalni sité nabizeji nové prilezitosti
pro efektivni Fizeni podniku, komunikaci s komunitou a klienty a vyuZziti siti pro marketing.

Obor(y)

ekonomika, podnikani

Dal3i informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

3 ECTS az 5 ECTS v zavislosti na kontextu, délce kurzu a ozndmkovaném ukolu.

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Budovani silnych siti - digitalné i socialné - umoznuje vytvofeni silnéjSiho socialniho kapi-
talu, a to jak komer¢né, tak z hlediska budovani komunity. Oboji je zasadni pro vybudovani
silné socialni farmy. Studenti se sezndmi s novymi modely, jak toho dosahnout, modely,
které pfimo propojuji tvorbu hodnot s rostouci mirou komunikace a budovanim komunity.

Literatura a zdroje

Barlow, J. P. (1994). “The Economy of Ideas”. Wired magazine. March 1, 1994. Dostupné na
https://www.wired.com/1994/03/economy-ideas/

Castells, M. (2004). Informationalism, networks, and the network society: a theoretical blueprint.
In Manuel Castells (red.). The Network Society. A Cross-cultural perspective. Edward Elgar.

Webové stranky

Zprava o vyhodach budovani digitalnich siti (anglicky):
https://ec.europa.eu/eip/agriculture/en/digitising-agriculture/benifits-and-impact-digital-
-technologies

Zprava o novych digitalnich technologiich v zemé&délstvi (anglicky):
https://www.agrocares.com/en/news/precision-digital-smart-farming/
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5.10 DOBRE ZIVOTNi PODMINKY ZViRAT JAKO STANDARD KVALITY A BEZPECNOSTI V RAMCI SOCIALNIHO

ZEMEDELSTVI

Autor a misto jeho
pusobeni

Verena Borghorst and Claudia Schneider,
Tharinger Okoherz e V.,
Némecko

Téma

Standardy dobré kvality a bezpecnosti prace v zemédélstvi, welfare zvifat

Abstrakt

Pozitivni efekt kontaktu se zvifaty na lidskou psychiku i fyzické zdravi je védecky prokazan.
Proto nékteré socialni farmy pripravuji specialni programy, ve kterych pro praci s rznymi
cilovymi skupinami vyuZivaji svéd zemédélskd nebo domaci zvifata. Tyto programy se nazy-
vaji Intervence s pouZzitim zvifat - animal assisted interventions (AAl). Bezpecnost a celkovy
Uspéch programi se zemédélskymi zvifaty zavisi na jejich dobrych Zivotnich podminkach.
Zemédélska zvifata mohou klientim pomahat prostrednictvim vzajemné interakce (napf.
pfi krmeni a pédi, jizdé nebo vyletu na zvitatech, jako je osel, lama nebo kdn). V zavislosti na
sluzbach, které jsou na farmé nabizené, je potfeba, aby zemédélci méli dostatecné odborné
znalosti ohledné specifického chovani urcitych druhd, ohledné krmiva, zemédélského cho-
vu, zoohygieny a zdravi zvifat. Témata, ktera v ramci tohoto programu budou vyucovana, se
budou zabyvat poZadavky jednitlivych druht terapeutickych zvifat na prostor (jak ve stajich,
tak venku), dale spole¢nym ustajenim stadnich zvifat, potfebou prestavek a “volného casu”
pro terapeuticka zvirata. Studenti se dozvédi, jak je zvladnuti problematiky chovu hospodar-
skych zvitat klicové vzhledem ke kvalité a bezpecnosti AAI.

Obor(y)

zemédélstvi, chov hospodarskych zvirat
Intervence s pouZzitim zvifat AAl /terapie / aktivity

DalSi informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)

3 or5ECTS

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

AAl m(ze mit rlizné formy, napfiklad programy s domacimi mazlicky pro seniory, programy
pracujici se sluzebnimi zvifaty; reziden¢ni programy zastfeSené institucemi; napr. zvifata
ve vézeni, navstévy zvifat v institucich nebo programy vyuzivajici koné. Kazdy z téchto pro-
gramU pfinasi dilema ohledné dobrych Zivotnich podminek zvifat. Z tohoto divodu by mél
byt soucasti kurzu o socialnim zemédélstvi také eticky diskurz ohledné legitimity pouZzivani
zvitat ke zlep3Seni lidského blahobytu. Toto téma by v ramci kurzu mélo byt doplnéné a pod-
porené znalosti chovu a potfeb hospodarskych zvifat. Z&asti jiz existuji pokyny, jak zabranit
zneuzivani zvifat (napf. informace, Ze by navstéva zvifete v socialnim zafizeni neméla pre-
sahnout jednu hodinu). Nicméné tato nafizeni jsou vétSinou vhodna pro praci s béznymi
asisten¢nimi zvifaty, jako jsou psi. V ramci EU se vSak setkdvame s nedostatkem regulaci
ohledné ochrany osld, koni a dalich zemédélskych zvirat

Literatura a zdroje

Ebinghaus, A., van Elsen, T., Knierim, U. (2013). Tiergestiitzte Interventionen in der sozialen
Landwirtschaft aus Sicht der Tierethologie und -haltung. In: Neuhoff, D., Stumm, C., Ziegler, S.
(edt). Beitrage zur 12. Wissenschaftstagung - Okologischer Landbau: Ideal und Wirklichkeit:
Perspektiven 6kologischer Landbewirtschaftung, Bonn, pp. 448 - 451.

lannuzzi, D., Rowan, A. N. (1991). Ethical Issues in Animal-Assisted Therapy Programs.
Anthrozo6s 4(3), pp. 154-163. DOI 10.2752/089279391787057116

Otterstedt, C. (2007). Mensch und Tier im Dialog - Kommunikation und artgerechter Umgang
mit Haus- und Nutztieren: Methoden der tiergestiitzten Arbeit und Therapie. Stuttgart, Franckh-
-Kosmos Verlag.

Webové stranky

Pokyny Némecké humanni spolecnosti pro zachazeni se zvifaty (némecky):
https://www.tierschutzbund.de/fileadmin/user_upload/Downloads/Broschueren/Tier-
gestuetzte_Massnahmen.pdf

77



ABSTRAKTY SPOJENE S TEMATEM

_PODNIKANI"

Tato vzdélavaci jednotka je odvozena od toho, co nam mno-
zi odbornici rekli, Ze potfebuji - pomoc s profesionalizaci
jejich obchodni praxe. Aby byla socialni farma udrzitelna,
musi dobre hospodarit, dobfe pracovat s klienty, ale také
UspésSné podnikat jako profesionalni firma. Navrhované
kurzy tedy zahrnuji témata o tom, jak vytvaret obchodni
plany, marketingové plany atd. Kurzy se zaméruji na financ-
ni Fizeni a kazdodenni Fizeni podniku, od kupujicich po Kli-
enty, napric zemédeélskymi a socialnimi aktivitami farmy.

Podnikani je soucasti jedné ze tri klicovych disciplin - Obchod-
ni studia/Ekonomie/Venkovska studia - a proto tato sekce
vybirala z velmi Siroké Skaly potencialnich témat. Abychom
se zamérili pouze na ta kliCova, znovu jsme je konzultovali
s odborniky na rozvoj venkova atd. Je velmi pravdépodobné,
Ze pri tvorbé vlastniho bakalarského programu se mohou vy-
skytnout i jiné kurzy povazované za vysoce prioritni.

Vzdéldvaci cile v oblasti Podnikdni zahrnuji:
Student je schopen:

* Analyzovat a stanovit cile podle rozpoznanych moznosti,
prekazek a priorit

* Analyzovat své podnikani v jeho okolnim ramci

+ Spolupracovat s ostatnimi a ziskavat vyhody
z vytvareni siti

* Vytvorit funkéni rozpocet na podporu financni
proveditelnosti projektu

+ Pouzivat techniky a koncepty planovani a Fizeni
k vytvoreni obchodniho planu, véetné marketingového
a komunikacniho planovani

+ Prevzit odpovédnost za cely cyklus Ukold, véetné
finan¢niho planovani a fizeni

+ Efektivné komunikovat se zaméstnanci a efektivné Fidit
zaméstnance.
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Kniha abstraktd

Martin Nobelmann,
University for Sustainable Development Eberswalde,
Némecko

podnikania posloupnost postupl v zemédélstvi

V ramci Sestidenniho kurzu se studenti seznami se posloupnosti vysadby na farmé a pod-
nikanim v odvétvi ekologického zemédélstvi a potravinafstvi. Tento prakticky zaloZeny kurz
by mél studentdm umoznit vytvaret a hodnotit podnikatelské ndpady a modely a planovat
a implementovat potfebné kroky v procesu zakladani farmy. K dosazeni téchto vzdélavacich
cild se pouzivaji participativni vyukové metody a formy zazitkového uceni. Rozsah pfistu-
puU k této otazce je pomérné Siroky: pocinaje sebereflexi (Vyhovuje podnikani mné a mym
schopnostem, dovednostem, hodnotdm a motivim?), pres rlizné moznosti, procesy a rlizné
faze zakladani zemédélskych podnikl a zemédélské posloupnosti, az po financni, pravni
a fiskalni zaklady v souvislosti s podnikanim. Tyto vyukové metody se sestavaji z prikladd
readlnych pripadd, prispévkd od hostujicich lektor( (jako jsou podnikatelé nebo poradci),
hrani v roli nebo vytvareni projektd (jako je vytvoreni obchodniho planu nebo obchodniho
modelu pomoci Business Model Canvas).

zemédélstvi, podnikani, Fizeni podniku

Volitelny modul jako soucast bakaldfského studia (6 ECTS) nebo ve formé samostatného
Sestidenniho kurzu.

Tento prakticky zaméreny semindf umoznuje studentlim zemédélstvi pfenést své podnika-
telské napady v oblasti socidlniho zemédélstvi do obchodnich modell a zabyvat se imple-
mentaci svych ndpadd pro zalozeni farmy.

AID (Ed.) (2013). Hoftibergabe und Existenzgriindung. Aid Heft 1186/2013,3rd revised ed.
Bonn, Aid. ISBN: 978-3830810933

Bundesministerium fir Wirtschaft und Energie (2019). ,,GrinderZeiten Nr. 27: Soziales
Unternehmertum®”. Available from https://www.existenzgruender.de/SharedDocs/Down-
loads/DE/Gruend erZeiten/GruenderZeiten-27.pdf? blob=publicationFile

Burns, Paul (2016) Entrepreneurship and Small Business: Start-up, Growth and Maturity.
4th ed. New York, Palgrave Macmillan. ISBN: 9781137430359

Horvath, D., Méricz, P., Szabd, ZS. R. (2018). Uzletimodell-innovécié. Vezetéstudomany/Bu-
dapest Management Review, Vol. 49. 6/2018. DOI: 10.14267/VEZTUD.2018.06.01

Zukunftsstiftung Landwirtschaft (Ed.) (2008). Héfe griinden und bewahren - Ein Leitfaden fiir
auferfamilidre Hoftibergaben und Existenzgriindungen in der Landwirtschaft. Kassel University
Press. ISBN: 978-3-89958-451-6

Evropska komise o socialni inovaci (anglicky):
https://ec.europa.eu/growth/industry/innovation/policy/social_en

Série ,Atlas of Social Innovation” nabizi komplexni pfehled o svété socialnich inovaci (anglicky):
https://www.socialinnovationatlas.net/articles/
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Rhys Evans,
Hogskulen for landbruk og bygdeutvikling (HLB),
Norsko

inovace a podnikani

Podnikatelem se ¢lovék nerodi, podnikatelem se musi stat. Tento kurz poskytuje studentim
vhled do podnikatelského procesu a procesu inovaci

ekonomika, obchodni studia

20 ECTS, celosemestralni bakalarsky kurz

VSichni inovatofi Celi dlouhému a ndro¢nému procesu, ve kterém se neustdle objevuji nové
vyzvy a prilezitosti. Pochopenim procesu inovaci mohou reflexivné posilit svou vlastni G¢ast
v procesu.

Prlivodce spravnou praxi hipoturistiky je k dispozici ke staZzeni na adrese www.hlb.no/. Po-
kyny pro kazdodenni provozovani sluzeb v pfirodé.

Informace z bakalarského kurzu HLB o inovacich a podnikani (norsky):
http://hlb.no/studietilbod/nyskaping-og-utvikling/
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Martin Nobelmann,
University for Sustainable Development Eberswalde,
Némecko

podnikani v socialnim zemédélstvi - individualni provozni koncept jako projekt zmény - vzo-
rec pro zmeénu

Co musi zemédélec udélat, aby svou farmu Uspé&sné pfeménil na socialni farmu? Mozna
bude muset prekonat vnitfni a vnéjsi odpor v{ci jakymkoli iniciativdm zamérenym na zmé-
ny, protoze lidé obecné upfednostniuji status quo a nemaji rddi zmeény, které mohou vést
k nejistoté. Pokud jiz existuje urcitd nespokojenost se soucasnou situaci, iniciativa zmény
zacina vytvorenim urcité vize a urcenim klicovych a vcasnych krokd, které pomohou dané
vize dosdhnout. Konkrétni vzorec mlze pomoci tento Ukol vyresit a zvysit pravdépodobnost
uspésné zmény. Tento ,vzorec pro zménu“ bude predstaven béhem této ucebni jednotky.
Poprvé ho popsal David Gleicher v 60. letech a Kathie Dannemiller ho pozdéji aktualizovala
a zjednodusila.

podnikani, obchodni administrativa

Soucast kurzu o podnikani v certifikovaném kurzu socidlniho zemédélstvi.

Socialni zemédélstvi funguje jako podnik a Uspéch podniku zavisi na vice faktorech nez jen
na kvalitnich dovednostech odbornikd. Jddrem této jednotky je prace na vlastnich napa-
dech, planech a studentskych koncepci tykajicich se socialniho zemédélstvi, aby se naucili,
jak zajistit a kombinovat socialni praci a zemédélstvi (finan¢né) udrzitelnou. Studenti budou
schopni aplikovat vzorec pro zménu na své vlastni napady.

Beckhard, R., & Harris, R.T. (1987). Organizational transitions: Managing complex change (2nd
ed.). Addison-Wesley series on organization development. Reading, MA: Addison-Wesley
Publishing. ISBN: 978-0201108873

Dannemiller, K. D., & Jacobs, R. W. (1992). Changing the way organizations change: A re-
volution of common sense. The Journal of Applied Behavioral Science, 28(4), 480-498. DOI
10.1177/0021886392284003
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Martin Nobelmann,
University for Sustainable Development Eberswalde,
Némecko

podnikani

Concept workshop je zaloZzen na myslence vrstevnického nebo kolegialniho poradenstvi.
PFed zahajenim workshopu si musi studenti vymyslet a vypracovat svou individudlni ob-
chodni koncepci nebo ndpad. BEhem workshopu ji musi prezentovat spoluzakdim v kom-
binaci s konkrétnim problémem, se kterym potfebuji poradit. Kolegialni poradenstvi je for-
ma konzultace, kterd vychazi ze znalosti a zkuSenosti kolegl. Ostatni studenti pracuji na
podobnych koncepcich a jsou schopni poskytnout své napady a zkuSenosti. MlzZe se tedy
nashromazdit mnoho perspektiv, ndzord a navrha, které mohou pomoci najit reseni. Ucitel
prevezme roli moderatora nebo facilitatora. Stddia workshopu s koncepcemi jsou nasledu-
jici: Prezentace koncepce a jedna konkrétni otazka - otdzka na porozuméni textu - zpétna
vazba od kolegl, vyména napadu - shrnuti plvodnim prezentujicim studentem.

obchodni administrativa, socialni prace, psychologie, pedagogika

Workshop se obvykle provadi jako soucast certifikovaného kurzu o socialnim zemédélstvi.
Workshop zabere hodné casu, v zavislosti na poctu Gcastnikd, a je velmi intenzivni.

Absolventi kurzu nebo studia socidlniho zemédélstvi, ktefi si chtéji zaloZit vlastni podnikani
v oblasti socialniho zemé&délstvi, musi mit znalosti a dovednosti potfebné pro podnikani.
VétSina z nich samostatné prevadi myslenky do rozvinutych konceptl. Diskuse s kolegy po-
maha najit nova feseni, pfistupy a seznamit se s novymi perspektivami.

De Haan, E. (2005). Learning with colleagues. An action guide for peer consultation. Palgrave,
Houndmills. ISBN 978-1-349-52172-2

Slocum, N. (2003). Participatory Methods Toolkit - A Practitioner's Manual. viNTA - UNU/CRIS.
ISBN: 90-5130-447-1. Available from http://archive.unu.edu/hq/library/Collection/
PDF_files/CRIS/PMT.pdf

Tietze, K-O (2012). Kollegiale Beratung. Problemlésungen gemeinsam entwickeln. 5th edition.
Rowohlt, Reinbek (Germany) ISBN 9783499615443

Webové stranky o peer-supervision (némecky a anglicky):
http://www.peer-supervision.com/
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Tomas Chovanec,
Jihoteska univerzita v Ceskych Budgjovicich,
Ceska republika

Jak vytvofrit podnikatelsky plan, jeho ¢asti, jak jej sestavit, které ¢asti zdlraznit, kompetence
k jeho vybudovani (osobni i profesionalni), spoluprace s dalSimi odborniky.

Podnikatelsky plan je velmi dllezity pfi pfipravé kazdého podnikani. Autor v ném objasnuje,
jaké kroky musi podniknout v jednotlivych oblastech podnikani - napf. jak oslovit zakazniky,
jak se odlisit od konkurence, kolik potfebuje zaméstnancu atd. V rdmci socidlniho zemédél-
stvi bude podnikatelsky plan navic zahrnovat popis socialnich aspektl spojenych se zamést-
navanim znevyhodnénych osob.

marketing, ekonomika, zemédélstvi

MUze byt vyucovan formou kurzu s klasifikovanou praci za 10 ECTS, nebo jako profesionalni
certifikovany kurz bez ECTS, nebo jako sou¢ast modulu v ramci studijniho programu (za cca
5 ECTS, zalezi na konkrétnim pfedmétu).

Podnikatelsky plan v ramci socialniho zemédélstvi zahrnuje ¢ast popisujici vazbu na prova-
déné zemédélské Cinnosti a popis prvovyrobnich ¢innosti, ¢ast pfedstavujici socidlni aspek-
ty ve vztahu k zaméstnavani znevyhodnénych osob a popis vzniku prostfedi pfizplsobené-
ho zemédélskym podminkam a specifickym potfebam zaméstnancu. Studenti dokazuji své
povédomi o tom, jak vytvofit podnikatelsky plan a pfipravit jeho dil¢i casti.

https://www.gov.uk/set-up-a-social-enterprise

https://changecreator.com/the-beginners-guide-to-starting-a-social-business/

Podrobnosti o tom, jak zalozit socialni farmu (anglicky):
https://www.carefarminguk.org/fag/starting-care-farm
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Tomas Chovanec,
Jihoteska univerzita v Ceskych Budgjovicich,
Ceska republika

Definice obchodni strategie, pfiklady béZznych obchodnich strategii, specifika obchodnich
strategii pro socialni zemédélstvi.

Obchodni strategie pfedstavuje plany a rozhodnuti, jejichz cilem je zajistit ziskovost
a Uspéch na trhu. Hlavnim poslanim obchodni strategie spole¢nosti je stanovit pro kazdou
strategickou obchodni jednotku definovanou v podnikové strategii zakladni cile a zplsoby
jejich dosazeni. Obchodni strategie vytvafi povahu podnikani dané spolecnosti na daném
trhu. Obchodnf strategie by méla stanovit cile a zpUsoby jejich dosazeni v rdmci rozsifeného
marketingového mixu.

marketing, ekonomika, zemédélstvi

MUze byt vyucovan napf. jako kurz s klasifikovanou praci za 10 ECTS nebo jako certifikovany
kurz bez ohodnoceni ECTS, nebo jako soucast modulu v rdmci studijniho programu (za cca
5 ECTS, zalezi na konkrétnim pfedmétu).

Obchodni strategie v socialnim zemédélstvi se nijak zasadné nelisi od béZnych obchodnich
modell. V rdmci podnikatelské strategie podporujici socidlni zemédélstvi je visak mozné
vice vyuzivat nastroje rozvijejici tzv. spoleenskou odpovédnost podnikl (CSR) a zddraznit
SirSi kontext dané spolecnosti (zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim atd.). Jednou
z mozZnosti je zaméfrit nékteré marketingové aktivity na spolecnosti, které pozitivné reaguji
na CSR a jsou ochotny nakupovat produkty nebo sluzby od spole¢nosti, které jsou spole-
Censky prospésné. Je také mozné pouzit jiné (alternativni) distribu¢ni kandly pro socialni
podniky, v€etné marketingu (kratké dodavatelské Fetézce, CSR a dalSi). Studenti se naudi, jak
vytvorit obchodni strategii a propoijit ji s CSR aktivitami rlznych spolecnosti, které plsobi
v pfislusnych oblastech podnikani a s nimiz mohou spolupracovat.

European Commission (2017). CAP Explained - Direct Payments for Farmers 2015-2020. Do-
stupné na https://ec.europa.eu/agriculture/sites/agriculture/files/direct-support/direct-
-payments/docs/direct-payments-schemes_en.pdf

Fundraising Akademie (ed.) (2016). Fundraising. Handbuch fiir Grundlagen, Strategien und
Methoden. Gabler, Wiesbaden. ISBN: 978-3-658-07110-3 (némecky)

Jakubinyi, L. (ed.) (2015). Szocidlis farmok létrehozdsa Magyarorszdgon. Szimbidzis Alapitvany,
Miskolc. ISBN: 978-963-12-3567-8 (madarsky)

Miller, C., Jones, L. (2010). Agricultural Value Chain Finance. Food and Agriculture Organizati-
on of the United Nations and Practical Action Publishing. ISBN: 978-1-85339-702-8

Start-up toolkit from Canada with information about ways how to apply business solutions
to social problems (anglicky):
https://learn.marsdd.com/mars-library/social-enterprise-business-models/
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Tomas Chovanec,
Jihoteska univerzita v Ceskych Budgjovicich,
Ceska republika

Definice, metody, konkurence, prizkum trhu, specifika v socidlnim zemédélstvi. Branding,
B2B, B2C, PR, komunikace, socialni média.

Analyza trhu je daleZitou soucasti ur¢ovani zaméreni podnikani (tj. toho, na co se na farma
zaméruje), vyrobniho programu (tj. toho, co se vyrabi), nezbytné technologie (tj. jak se bude
vyrébét atd.), trznich prilezZitosti a rizik obchodnich projektl. To je zaklad pro ustanoveni
zemédélské strategie.

marketing, ekonomie, zemédélské podnikani

MUze byt vyucovano napf. jako kurz s klasifikovanou praci za 10 ECTS nebo jako certifikova-
ny kurz bez ohodnoceni ECTS, nebo jako soucast modulu v ramci studijniho programu (za
cca 5 ECTS, zalezi na konkrétnim pfedmétu).

Analyza trhu je obzvlasté dllezita, protoZe organizace by méla vybirat pouze ty segmenty
trhu, které jsou schopny dlouhodobé efektivné a vynosné fungovat. V socialnim zemédélstvi
v3ak musi byt zohlednéna produktivita zaméstnancl a celkovy vykon podniku. Studenti se
nauci, jak daleZité je analyzovat zdkazniky v socidlnim zemédélstvi (co zakaznici na trhu kupuiji,
proc to kupuji, jaké jsou jejich motivy a kdo jsou zakaznici) a jaka je konkurence a jeji produkty.

Bruhn, M. (2016). Marketing: Grundlagen fiir Studium und Praxis. 13th edition. Springer Gab-
ler, Wiesbaden

Strecker, O., Strecker, A., Elles, A., Weschke, H.-D., Kliebisch, Ch. (2010). Marketing fiir Leben-
smittel- und Agrarprodukte. 4th edition, DLG-Verlag, Frankfurt/M.

Analyza trhu pro malé podniky (anglicky):
https://www.thebalancesmb.com/how-to-write-the-market-analysis-section-2951562

Co je marketingova analyza? (anglicky):
https://pestleanalysis.com/what-is-marketing-analysis/

Skola pro socilni podnikatele (anglicky):
https://www.the-sse.org/resources/sustaining/selling-and-marketing-your-social-enterprise/

Webové stranky projektu o viditelnosti, vytvareni siti, marketingu a public relations pro so-
cialni zemédélstvi (anglicky):
http://www.fasstproject.eu/contents_pdf.php?id_prod=40
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Téma

Abstrakt

Obor(y)

Dal3i informace
Boloriského procesu
(napf¥. ECTS kredity)
Strucné vysvétleni

relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Literatura a zdroje

Webové stranky

Kniha abstraktd

Tomas Chovanec,
Jihoteska univerzita v Ceskych Budgjovicich,
Ceska republika

Proces adaptace, vzdélavani, psychosocialni podpora, identifikace potfeb lidskych zdrojl na
socialni farmé.

Toto téma se zabyva zakladnimi myslenkami a pojmy tykajicimi se personalniho Fizeni, fizeni
zaméstnancd, pracovnépravnich otazek, personalniho planovani, nadboru a vybéru zamést-
nanc(l, motivace a rozvoje, odmé&riovani atd. Rizeni lidskych zdrojd souvisi s poslanim pod-
niku. Rizeni znevyhodnénych pracovnikl vyZaduje individualni pFistup a del3i dobu podpo-
ry a motivace. Zaméstnavatel by mél poskytnout znevyhodnénym zaméstnancdm zaruku
péce o socialni potreby, véetné komunikace s dalSimi podplrnymi organizacemi a osobami.

marketing, ekonomie, zemédélské podnikani

MUze byt vyucovano napf. jako kurz s klasifikovanou praci za 10 ECTS nebo jako certifikova-
ny kurz bez ohodnoceni ECTS, nebo jako soucast modulu v ramci studijniho programu (za
cca 5 ECTS, zalezi na konkrétnim pfedmétu).

Socialni zemédélec jako zaméstnavatel a organizator prace na své farme resi stejné problé-
my s lidskymi zdroji jako kterykoli jiny zaméstnavatel. Musi se zabyvat procesem adaptace
znevyhodnéného zaméstnance, tréninkovou praci, individuainim planem a jeho prabéznym
hodnocenim, vzdélavanim a specifickou podporou. Studenti budou znat metody, které bu-
dou potfebovat ke zvySeni Uspéchu v zaméstnani lidi s fadou zvlaStnich potreb.

Adair, J. (1997). Leadership Skills. London, Chartered Institute of Personnel and Development.

Armstrong, M. (2006). A Handbook of Human Resource Management Practice. 10th edition.
London, Cambridge University Press.

Borzaga, C., Toritoa, E. (2006). Worker motivations, job satisfaction and loyalty in public and
nonprofit social services. Nonprofit and Voluntary Sector Quarterly.

Drucker, P. F. (1994). Rizeni neziskovych organizaci. Praha, Management Press.

Meier, J., Austin, S. F. & Crocker, M. (2010). Generation Y in the Workforce: Managerial
Challenges. The jJournal of Human Resource and Adult Learning. Vol. 6 (1), 68-78. Available
from http://www.hraljournal.com/Page/8%20Justin%20Meier.pdf

Web o lidskych zdrojich (Cesky):
https://www.hrnews.cz/
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Kniha abstraktd

Rhys Evans,
Hogskulen for landbruk og bygdeutvikling,
Norsko

podnikani, komunikace

Tento kurz seznamuje studenty s teoriemi komunikace a rdznymi nastroji komunikacnich
dovednosti, v€etné aktivniho poslechu, preformulovani a techniky reframingu, pisemné
a verbalni komunikace a dalSich. Studenti ziskaji praktické zkuSenosti pfi vytvareni a pouzi-
vani vlastnich verzi téchto néstroju.

obchodni studia - komunikacni dovednosti

3 ECTS

Dobra komunikace je nezbytna jak pro chod firmy, tak pro efektivni vytvareni pozitivni at-
mosféry pri fizeni klientl na socialni farmé. Zaklady pro obé sféry jsou stejné a student
vyuZije komunika¢ni dovednosti z tohoto kurzu pfi celé fadeé situaci, které mohou nastat pfi
provozovani socialni farmy.

Huerta-Wong, JE., & Schoech, R. (2010). “Experiential Learning And Learning Environments:
The Case Of Active Listening Skills.” Journal of Social Work Education. Volume 46.

Hoppe, M. H. (2019). Active Listening: Improve Your Ability to Listen and Lead. Center for Cre-
ative Leadership, USA.

Popisy a pracovni plany k osvojeni si aktivniho poslechu (anglicky):
https://psychcentral.com/lib/become-a-better-listener-active-listening/
https://www.usip.org/public-education/educators/what-active-listening

10 steps to effective listening (English language):
https://www.forbes.com/sites/womensmedia/2012/11/09/10-steps-to-effective-listening/#-
21c2e7db3891
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Kniha abstraktd

Rhys Evans,
Hogskulen for landbruk og bygdeutvikling,
Norsko

podnikani - zi¢astnéné strany a networking

Tento kurz se zaméfuje nejprve na samotné sité, jak socialni, tak jiné komunitni. S t€mito
znalostmi pak studenti prozkoumaji rzné zpUsoby, jak socialni sité mohou zlepsit jak kvali-
tu poskytovanych sluzeb, a zplsoby, jakymi mohou byt digitalni sité pouZity k rozvoji jejich
podnikani. Budou jim poskytnuty nastroje, které mohou pouzit k pifeméné téchto napadu
do efektivni praxe a k ziskani zkuSenosti s jejich pouzivanim.

obchodni studia

3-5ECTS

Jako maly poskytovatel sluzeb bude majitel socialni farmy zavisly na své pfislusnosti k rtz-
nym sitim. Do téchto siti patfi partnefi v oblasti poskytovani sluzeb (terapeuti), klienti a je-
jich rodiny, dal3i odbornici v oblasti socialniho zemédélstvi, pfipadné i vefejny trh pro zemé-
délské produkty a ndkupci sluzeb - at uz aktéri mistni spravy nebo charitativni organizace.
Vytvareni siti je zdsadni pro vytvoreni partnerskych vztah( s pedagogickymi odborniky, pro
hledanf klientd, ktefi vyhovuji nabidkam socialni farmy, pro odborné poradenstvi a pro zis-
kavani vefejnych a soukromych prostiedkd. Vzestup znalostni ekonomiky dale znamena, Ze
existuje potencial a mozna i nutnost, co nejlépe vyuzivat digitalni sité a socialni média. Pravé
k tomu poskytuje studentlm tento kurz teoretické i praktické nastroje.

Bradwell, P., Reeves, R. (2008). Network Citizens, Power and Responsibility at Work. Demos.

Castells, M. (2004). Informationalism, networks, and the network society: a theoretical blueprint.
| Manuel Castells (ed.): The Network Society. A Cross-cultural perspective. Edward Elgar

Lee, J., Arnason, A., Nightingale, A., Shucksmith, M. (2005). Networking: Social Capital and
Identities in European Rural Development. Sociologica Ruralis. 45 (4), 269 - 283. Available
from https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/j.1467-9523.2005.00305.x
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Kniha abstraktd

Csaba Balint,
Szent Istvan University,
Madarsko

Uvod do aplikace souboru vyzkumnych, popisnych a strukturujicich metodik a postupt pod-
porujicich obchodni a marketingové rozhodovani.

Spravna rozhodnuti v oblasti marketingu vyzaduji spravnou kvalitu a kvantitu informaci,
které Ize ziskat na zakladé objektivniho, formalniho fizeni zamé&reného na systematicky
sbér, analyzu a prezentaci dat. Pro lepsi informovanost o situaci na trhu hleda vyzkum pf¥i-
¢inné vztahy trznich jevl s pomoci kvantitativnich a kvalitativnich metod a priméarnich nebo
sekundarnich zdrojd dat. To zahrnuje statistickou analyzu dat, literarni reSerse, analyzu ob-
sahu, pozorovani, rozhovory, dotaznikova Setfeni, diskusni skupiny a dalsi.

marketing a obchod, business a management

Vyucuje se jako soucast kurzu za 4 ECTS.

Podstatou marketingu je vyjadfeni hodnoty produktu nebo sluzby v(i¢i spotrebiteli. Usp&s-
na obchodni operace zavisi na spravnych rozhodnutich, ktera Ize provést pouze fadnou
planovaci Cinnosti. Cile musi byt vzdy v souladu s potfebami trhu s ohledem na podminky
makro a mikroprostredi. Tyto pozadavky plati také v pfipadé socialnich farem, navic skutec-
nost, Ze zdravy zemédélsky nebo potravinarsky produkt je vyroben znevyhodnénymi osoba-
mi, mGZe predstavovat pfidanou hodnotu pro urcitou skupinu spotrebiteld.

Crawford, I. M. (1997). Agricultural and Food Marketing Management. Food and Agriculture Or-
ganization of the United Nations. Available from http://www.fao.org/3/w3240e/W3240E00.htm

Lehota, J. (2001). Marketingkutatds az agrdrgazdasdgban. Mezégazda Kiadd. Available from
https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tkt/marketingkutatas/index.html

Malhotra, N. K. (2010). Marketing Research: An Applied Orientation. Pearson Education. Available
from http://wps.pearsoned.co.uk/ema_ge_malhotra_mr_6/139/35601/9114071.cw/index.html
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ABSTRAKTY SPOJENE S TEMATEM
“STAZE A EXKURZE"

PFi navrhovani celkového programu a tohoto vzdélavaci-
ho oddilu bylo rozhodnuto, Ze jsou pro studenty zasadni
praktické zkuSenosti, jako maji napriklad studenti socialni
prace - tj. staze u odbornikl. V socialnim zemédélstvi je za-
sadni proménit teoretické uceni v prakticky aplikované do-
vednosti. Staze také umoznuji studentdm ucit se od Sirsiho
okruhu lidi neZ jen od univerzitnich lektor(, a odbornici jsou
povazovani za zasadni zdroj pfi budovani tohoto sektoru.
Tento oddil se proto vénuje nékterym problémim s timto
postupem a navrhuje, jak z néj udélat formalni prostfedi
pro uceni s identifikovatelnymi vysledky. Tento model byl
opét prevzat ze stavajicich praktik socialni prace a vypraco-
van témi, ktefi jsou s jejich pInénim obeznameni.

Vzdéldvaci cile v rdmci StéZi a exkurzi jsou:
Student je schopen:

« Zkoumat pojeti socialniho zemédélstvi doma i v zahranici
a porovnat rozdilné pristupy a jakékoli podobnosti.

+ Zamyslet se nad rlznymi podniky v praxi
a implementovat inovativni pFistupy do svych vlastnich
profesnich aktivit.

+ Vypracovat praktické priklady intervenci v oblasti
socialniho zemédélstvi, provadét je, dokumentovat
a premyslet o nich v praxi i teorii.



ODDIL 7

Kniha abstraktd

7.1 SPOLUPRACE S MODELOVOU SOCIALNi FARMOU

Autor a misto jeho
pusobeni

Martin Nobelmann,
University for Sustainable Development Eberswalde,
Némecko

Téma

Uceni v redlnych Zivotnich situacich. Ueni zaloZené na problémech - vyucovani feSici redlné
vyzvy socialnich farem.

Abstrakt

Tento inovativni kurz vyuky/u€eni se kona zcela na zacatku studia, ve druhém semestru.
V tomto kurzu studenti v malych skupinach spolupracuji na konkrétnich problémech prezen-
tovanych zucastnénymi socialnimi farmami. Specifickou vlastnosti kurzu je, Ze se studenti
musi vyporadat s problémy redlného Zivota. Studenti pracuji samostatné na sloZitém tématu,
za pomoci farmare a univerzitniho ucitele. Tento proces prace a u€eni je vyvolan skute¢nym
problémem a je stejné dilezity jako vysledek. BEhem jednoho semestru studenti jeden den
v tydnu pobyvaji na farmé, aby se v malych skupinach zabyvali svym problémem. Kromé pra-
ce na projektu se studenti podileji na dalSich ¢innostech, které se vyskytnou béhem pobytu
na farmé. Proto maji moznost dozvédét se vice o rliznych oborech zemédélstvi, provoznich
procesech na socialni farmé a rozmanitosti Zivota v socialnim zemé&délstvi. Studenti prezentuji
své vysledky na konci semestru na verejné akci spoluzakdm, farmartim, ucitelim a verejnosti.

Obor(y)

zemédélstvi, vzdélavani (problémové uceni)

DalSi informace
Boloriského procesu
(napf. ECTS kredity)

8 ECTS

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Zakladnim didaktickym aspektem tohoto kurzu je naucit se, jak zvladat budouci Ukoly a si-
tuace prostfednictvim nejriznéjsich vyzev, vnimani a metakognice. Spoluprace na fesenich
v malych skupinach vyzaduje spoustu socialnich a osobnich dovednosti, v€etné ochoty komu-
nikovat a spolupracovat a schopnosti fesit konflikty. Ucitelé plsobi jako facilitatofi, doprova-
zeji proces uceni a v pfipadé potfeby nabizeji odborné znalosti. Proto musi studenti prevzit
spoustu odpoveédnosti za obsah a organizaci. Tyto znalosti a souvisejici dovednosti, ziskané
praci na realnych problémech, pfipravuje studenty na budouci profesni praci jako socialni
zemédeélce nebo v prostfedi socidlniho zemédélstvi. Problémy jsou vybirany a pfedstavovany
samotnymi zemédélci a mohou se tykat témér viech aspektd sociadlniho zemédélstvi, od rost-
linné a Zivocisné vyroby, pres zaleZitosti tykajici se klientl aZz po marketingové, finanéni nebo
pravni otazky.

Literatura a zdroje

Hmelo-Silver, C. (2004). Problem-Based Learning: What and How Do Students Learn? Educati-
onal Psychology Review, 16, pp. 235- 266. DOI: 10.1023/B:EDPR.0000034022.16470.f3

Webové stranky

Tento kurz je podobny kurzu ,Study Partner Organic Farm”, ktery se vyuc€uje na HNEE. Popis
je k dispozici na adrese:

https://netzwerk-n.org/portfolios/innoforum-oekolandbau-brandenburg/
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ODDIL 7

Kniha abstraktd

7.2 PRIPRAVA NA STAZE A REFLEXE STAZi

Autor a misto jeho
pusobeni

Michal Parizek,
JABOK - Vy3si odborna Skola socialné pedagogicka a teologicka,
Ceska republika

Téma

Teoretickd a prakticka pfiprava na praci na farmach a na praci se specifickymi cilovymi sku-
pinami klientd. (Ziskani informaci o specifikach prace s cilovymi skupinami a zdkladech prace
na farmach, uceni potfebnych dovednosti.) Reflexe zkuSenosti, sdileni zkuSenosti a sdileni
osvédcenych postupd.

Abstrakt

Seminar pfipravuje studenty na to, co by méli oCekavat pFi stdZi v terénu. Studenti se uci
propojovat teoretické znalosti se zkuSenostmi, které ziskaji z praktickych stazi. Nauci se také
dosahovat stanovenych cild, porozumét hodnotam a zasadam vychovné a socilni prace, byt
citlivy vici etickym otazkdm a zaujmout odpovidajici postoj v obtiznych situacich. Studenti se
uci z reflexe svych praktickych zkuSenosti, které jim pomahaji rozvijet profesionalni doved-
nosti a identitu v socialni praci. Seminar pfipravuje prostfedi pro sdileni zkuSenosti ze stazi
v terénu. Seminar slouzi jako bezpecné misto pomoci a hodnoceni.

Obor(y)

socialni prace / socialni pedagogika

DalSi informace
Boloriského procesu
(napf. ECTS kredity)

VétSinou vyucovano jako kurz za 2-3 ETCS.

Strucné vysvétleni
relevance kurzu pro
socialni zemédélstvi

Spravna pfiprava na staz v terénu pomaha studentim nejen propojit teoretické myslenky
a koncepty, které se naucili ve Skole, se situacemi v praxi, ale také pomaha rozvijet jejich pro-
fesni identitu. Seminafr by mél studenty pfipravit na realitu na socialnich farmach, aby se co
nejdfive stali cennymi ¢leny personalu.

Literatura a zdroje

Zdroje v anglictiné:

Baird, B. and Mollen, D. (2019). The internship, practicum, and field placement handbook. 8th
ed. New York and London: Routledge.

Glassman, U. (2016). Finding your way through fieldwork. London, Sage Publications.

Poulin J., Matis, S. & Witt, H. (2019). The social work field placement: a competency-based appro-
ach. New York, Springer Publishing.

Zdroje v Cestiné:

Havrdova, Z. (1999). Kompetence v praxi socidlni préce. Praha, Osmium.

92



Jak bylo uvedeno na zacatku, vzhledem k rozmanitosti situ-
aci v oblasti socialniho zemédélstvi v riznych zemich Evro-
py je potfeba navrhnout optimalni studijni plan jak pro ba-
kalarsky program, tak pro kratky kurz. Tato Kniha abstrakt(
uznava rozmanitost situaci tim, Ze s pomoci abstrakt{ navr-
huje pfiblizné 10 potencialnich kurzd pro kazdy oddil nebo
vzdélavaci jednotku. Pfi budovani studijniho programu
muze byt zachovana struktura 7 jednotek, nebo Ize zménit
obsah i rozsah dle konkrétnich potreb.

Spolecné s ostatnimi projektovymi vystupy - Kurikulem
programu socialni zemédélstvi, Pedagogickym prlivodcem
a UcCebnici s vybranymi kapitolami o socialnim zemédélstvi
(kaZzda od jednoho partnera) poskytuje tento prehled témat
zdroje, které Ize upotrebit pfi navrhovani vlastniho studijni-
ho programu, FeSiciho konkrétni mistni problémy a zaroven
zachovavaijiciho vysokou kvalitu potfebnou k dobré pfipra-
vé studentd na vstup do praxe.

Tento projekt byl vytvoren s cilem vyresit potfebu standard(
a kvality vzdélavani a dalsich vzdélavacich material( v oblas-
ti socidlniho zemédélstvi u péti evropskych partnerd. Social-
ni zemédélstvi mlze nabidnout mnoho benefitl pro klienty,
pro drobné zemédélce a pro venkovské oblasti. Materialy,
resp. jejich dalsi vyuziti v rdmci vzdélavani, by mély prispét
k rozvoiji socialniho zemédélstvi napfi¢ Evropou pfi zachova-
ni jeho vysoké kvality.

Kniha abstraktd
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