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Nachhaltige Ernahrung in die Schulen bringen

Der Thilringer Okoherz e.V. bietet eintagige Fortbildungen fiir Lehrkrafte an. Am
16.04. und 09.06.2021 erfahren die Padagog*innen, wie sie Kindern und
Jugendlichen die Verbindung zwischen Nachhaltigkeit und Ernahrung
verdeutlichen kénnen. Die Teilnahme ist kostenlos und wird offiziell als
Fortbildung anerkannt.

Was nachhaltige Ernahrung bedeutet

Auf dem Feld, im Garten, beim Kochen und Einkaufen: Uberall geht es um
unsere Lebensmittel und die damit verbundenen Auswirkungen auf die
Umwelt. Und Uberall bietet sich fir Jugendliche die Moglichkeit, dieses Thema
direkt vor der eigenen Haustur zu erleben. Damit die Erwachsenen von morgen
bewusste Konsumentscheidungen treffen kénnen, werden allerdings nicht nur
ihre Neugier und Offenheit bendtigt, sondern auch versierte Lehrer*innen oder
andere Lernbegleiter*innen.

Was die Fortbildungen bieten

In der Online-Fortbildung wird konkretes Fachwissen erarbeitet: Von
Konzepten der Nachhaltigkeit (iber Okolandbau bis hin zur
Ernahrungswirtschaft. AuRerdem werden konkrete Ablaufe, Methoden und
Materialien vorgestellt, die zeigen, wie das Lernen in und aufderhalb der Schule
gestaltet werden kann. Als Highlight wird ein Bio-Betrieb vorgestellt, der als



Exkursionsort dienen kann. Gemeinsam mit dem Lehrpersonal werden je nach
Facherkombination konkrete Umsetzungsmoglichkeiten erstellt.

Mehr Informationen unter bio-thueringen.de/startseite/fortbildung-fuer-
lehrerinnen

Uber den Thiiringer Okoherz e.V.

Der Dachverband und Forderverein fir 6kologischen Landbau in Thiringen setzt
sich fuar die Starkung des Bio-Gedankens vor Ort ein - durch
Offentlichkeitsarbeit, Vernetzung, innovative Zusammenarbeitsprojekte,
politische sowie padagogische Arbeit. Seit 30 Jahren ist er eine wichtige Instanz
bei der Umsetzung des OkoAktionsplans der Regierung und bringt somit den
Okolandbau in Thiringen voran.
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