THURINGER

; w  Veranstaltungskalender 2023
; E Veranstaltungen von Mitgliedern des Thiiringer Krauternetzwerkes,

KRAUTER einer Fachgruppe des Thiiringer Okoherz e. V.

Zur Beachtung: Legende:
Die Kontaktdaten der Veranstalter befinden sich am Ende des Veranstal- PAX min/max: minimale/maximale Teilnehmerzahl
tungskalenders. Bitte nutzen Sie diese fir Ihre Anmeldung sowie zur Abfra- VA: Voranmeldung notwendig
ge weiterer Teilnahmebedingungen. K.p.E./K.p.K.:  Kosten pro Erwachsener/Kind
frei bis: kostenfreier Eintritt fur Kinder bis ... Jahre
Bei mehrtdgigen Veranstaltungen steht die erste Uhrzeit flir den Beginn am inkl.: diese Leistungen sind in den Kosten enthalten
ersten Tag und die zweite Uhrzeit fir das Ende der Veranstaltung am letz- MB: bitte mitbringen
ten Tag. KH: Kleidungshinweise
s.H.: sonstige Hinweise des Veranstalters

— Stand Juni 2023 -
Anderungen vorbehalten

Kontakt Thiiringer Krduternetzwerk: Thiiringer Okoherz e. V., Christiane Thiele, Tel.: 03643 88 191 36, E-Mail: kraeuternetz@oekoherz.de
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T = Veranstaltungskalender des Thiringer Krdauternetzwerkes 2023
4 K
KRAUTER
Datum Uhrzeit Ort Veranstaltung Veranstalter
04.03.2023 09:30 99428 Grammetal / OT Nohra ..
Restaurant Klostergrotte Permakultur Krauterhotel
) i . Bodenleben, Effektive Mikroorganismen, Mischkultur Zur Klostergrotte
05.03.2023 |  13:00 Giinthergasse 67 & &
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: [inkl.: Dozent, Speisen , Wasser und Tee, Infomaterial MB: Wetterfeste Kleidung |KH: s.H.:
5 12 ja 240 €
08.03.2023 17:00 99428 Grammetal / OT Nohra Leberheilkur 3-6-9 nach Anthony William .
. Krauterhotel
- - Restaurant Klostergrotte Leberheilkur ohne zu Hungern 7ur Klostererotte
18.03.2023 11:00 Glnthergasse 67 und etwas Gutes fiir seine Leber tun &
PAX min: [ PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis:|inkl.: 10 x Ubernachtungen im MB: Warmflasche, Kuschelsocken, Decke, KH: s.H.:
5 12 ja Ab 1750€ Doppelzimmer Kissen, Yogamatte, Warme bequeme Kleidung
Holzhack-Workshop fiir Manner
11.03.2023 10:00 07768 Kahla, - Erwecke die Willenskraft in dir
o - N&dhe Leuchtenburg Wir werden lernen, wie wir mit der Kraft des Geistes und zielge- Heilpraxis Morgenroth
21:00 richteter Technik sicher und leicht Holz spalten kénnen und ganz
nebenbei rdumen wir mit alten Glaubenssatzen auf.
PAX min: [ PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |[inkl.: bendtigtes Material, Essen und Trinken MB: KH: Schutzkleidung (wenn vorhanden), |s.H.:
3 6 ja 100€ - 150€ festes Schuhwerk, Arbeitshandschuhe
Holzhack-Workshop fiir Manner
18.03.2023 10:00 07768 Kahla, - Erwecke die Willenskraft in dir
e - N&dhe Leuchtenburg Wir werden lernen, wie wir mit der Kraft des Geistes und zielge- Heilpraxis Morgenroth
21:00 richteter Technik sicher und leicht Holz spalten kénnen und ganz
nebenbei rdumen wir mit alten Glaubenssatzen auf.
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: bendtigtes Material, Essen und Trinken MB: KH: Schutzkleidung (wenn vorhanden), [s.H.:
3 6 ja 100€ - 150€ festes Schuhwerk, Arbeitshandschuhe
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KRAUTER
Datum Uhrzeit Ort Veranstaltung Veranstalter
Destillierkurs "Die hohe Kunst"
Lassen Sie sich von uns in die Geheimnisse der Destillation einwei-
18:00 07407 Rudolstadt hen. Nehmen Sie teil an der Herstellung wohlriechender Krauter-
24.03.2023 - Destillus Rudolstadt und Pflanzenwasser, deren Aromastoffe eine ganz besondere At- Destillus Rudolstadt
21:00 Catharinauer Stralle 2 mosphare ausstrahlen. Nach diesem Kurs kdnnen Sie ihre eigenen
Aromen herstellen und verarbeiten — eine Wohltat fiir Kérper,
Geist und Seele.
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: MB: KH: s.H.: Die Anmeldung
4 8 ja 30€ erfolgt tiber die KVHS
Rudolstadt
. hr ildung in Krauterheilkun n hreskreisf
25.03.2023 99444 Blankenhain Jahresausbildung in Krauterheilkunde und Jahreskreisfeste N
Wochenend- ) Du wirst die wichtigsten Heilkrauter und deren Wirkung kennen Alchemilla Heilkrduter-
- Seminarhaus Pfarrkesslar . . . . .
kurse lernen, natlrliche Heilmittel herstellen, Rituale feiern und dich Schule
13.01.2024 Am Angerberg 35 .
verbinden.
PAX min: [ PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: [inkl.: Umfassendes Skript mit samtlichen Seminarinhal-  [MB: Wetter gerechte KH: s.H.:
10 15 ja 1.800 € ten, benotigte Materialien wie Salbentiegel, Tinktur Kleidung, Sitzunterlage
Flaschen, ...
25.03.2023 16:00 99428 G tal / OT Noh . .
rammetal / onra Kreativ Wander Fasten Krduterhotel
i i Restaurant Klostergrotte Fasten nach Buchinger mit Hildegard von Bingen Elementen Zur Klostergrotte
31.03.2023 |  11:00 Giinthergasse 67 & & & g
PAX min: [ PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: Fastenleiterin MB: Warmflasche, Kuschelsocken, De-  |KH: feste Schuhe
5 12 ja Ab 850€ cke, Kissen, Yogamatte, Warme beque-
me Kleidung, Rucksack, Thermoskanne
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KRAUTER
Datum Uhrzeit Ort Veranstaltung Veranstalter
10:00 99092 Erfurt Start in die Krautersaison 2023 Krautergartnerei
25.03.2023 - Krautergartnerei Valeriana Start in die Krdutersaison, mit Tipps rund um Krauter fir jeden Valeriana
16:00 Blumenstralde 25 Krauterliebhaber.
PAX min: [ PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: MB: KH: s.H.:
nein
10:00 98693 Martinroda OT Angelroda Osterhase trifft Heilpflanzen
07.04.2023 - Nicole Richter Wir schauen uns typische Heilpflanzen zur Osterzeit an, stellen ein Nicole Richter
12:00 Hauptstr. 48 kleines Ostergeschenk her u.v.m. Lassen Sie sich tberraschen!
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: MB: KH: s.H.:
ja 25€
Poetischer r iergan
14:00 Leutratal " . . o:et scher Osterspaziergang . . . _—
Vom Eise befreit ..." Am Ostermontag den 10. April werden wir | Alchemilla Heilkrauter-
10.04.2023 - 07751 Jena ) R . I
uns auf eine der schonsten Weisen den Heilkrdutern zuwenden, Schule
17:00 Leutra 5a .
der Poesie.
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |Inkl.: MB: Wanderschuhe, etwas zu trinken, KH: wettergerechte Kleidung, |s.H Ausfall nur bei
6 20 ja 15€ 5€ 6 kleiner Snack flr unterwegs, ggf. Sonnen- |Sitzunterlage stromenden Regen
oder Regenschutz, kleines Handtuch
11:00 37318 Schénhagen Friihlingsdelikatessen Schaugarten Schénhagen
15.04.2023 - Schaugarten Wir wollen uns Zeit nehmen, diesen Friihlingskrautern zu begeg- 8 &
L Petra Hesse
17:00 Dorfanfang nen und sie naher kennenzulernen
PAX min: [ PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: kleine Verkostung von verschiedenen Krauterzubereitun- [MB: KH: wetterfest s.H.:
10 20 ja 50€ 5€ gen
19:00 98693 Martinroda OT Angelroda Gesunde SiiBigkeiten
20.04.2023 - Nicole Richter Geht siikes Schlemmen ohne Reue? Finden Sie es in diesem Seminar Nicole Richter
21:00 Hauptstr. 48 heraus. Viele leckere Rezepte warten auf Sie!
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: [inkl.: MB: KH: s.H.:
ja 25€
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KRAUTER
Datum Uhrzeit Ort Veranstaltung Veranstalter
13:00 98693 Martinroda OT Angelroda Krauterspaziergang
22.04.2023 - Nicole Richter Bei einem Spaziergang lernen Sie einheimische Heilpflanzen kennen, Nicole Richter
15:00 Hauptstr. 48 ihre Erkennungsmerkmale, ihre Heilwirkungen und Verwendungen.

PAX min: | PAX max: VA:

ja

K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: [inkl.:
15€

MB: KH:

s.H.:

22.04.2023

16:00

18:00

98693 Martinroda OT Angelroda
Nicole Richter
Hauptstr. 48

Kaffeekranzchen im Krautergarten
Leckere siiRe Krauterkuchen und Heilpflanzenkaffee gemeinsam

im Heilkrautergarten genielRen

Nicole Richter

PAX min: | PAX max: VA:

K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: [inkl.:
15€

MB: KH:

s.H.:

19:00 98693 Martinroda OT Angelroda Herstellen von Tees, Tinkturen und Salben Nicole Richter
27.04.2023 - Nicole Richter Wie einfach Tees, Tinkturen und Salben hergestellt werden kon-
21:00 Hauptstr. 48 nen, erleben Sie in diesem Seminar.
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: [inkl.: MB: KH: s.H.:
ja 25€
Destillierkurs "Die hohe Kunst"
Lassen Sie sich von uns in die Geheimnisse der Destillation
18:00 07407 Rudolstadt einweihen. Nehmen Sie teil an der Herstellung wohlriechen- Destillus
28.04.2023 - Destillus Rudolstadt der Krauter- und Pflanzenwésser, deren Aromastoffe eine Rudolstadt
21:00 Catharinauer Stralle 2 ganz besondere Atmosphéare ausstrahlen. Nach diesem Kurs
konnen Sie ihre eigenen Aromen herstellen und verarbeiten —
eine Wohltat flir Kérper, Geist und Seele.
PAX min: [ PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: MB: KH: s.H.: s.H.: Die Anmeldung erfolgt
4 8 ja 30€ Uber die KVHS Rudolstadt
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Datum Uhrzeit Ort Veranstaltung Veranstalter
28.04.2023|  18:00 99438 Tonndorf . Pflanzenheilkunde - Leber & Entgiftung Artemisia
. Ein Wochenende rund um heilkraftige Pflanzen fiir Leber und Gal- .
X i Erkerzimmer lenblase. Inhalte: Inhaltsstoffe, Ausziige selber herstellen, Psycho- Heilpflanzenschule
30.04.2023|  15:00 Das Schloss 156 ' -nnat ’ & Y Sina Postma
somatik, Pflanzenwahrnehmung.
PAX min: [ PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: Skript & Materialkosten MB: Wird vorab per E- |KH: Je nach Wetter: Regenjacke, feste s.H.:
5 12 ja 200€ Mail bekannt gegeben. |Schuhe, Sonnenhut...Hausschuhe
10:00 98693 Martinroda OT Angelroda Krautertagesseminar
29.04.2023 - Nicole Richter Wir beschéftigen uns an diesem Tag mit der Wildkrauterapotheke Nicole Richter
15:00 Hauptstr. 48 und mit der Wildkrauterkiiche
PAX min: [ PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: MB: KH: s.H.:
3 ja 60€
9:00 99092 Erfurt . e . . .
. R r.ur . Tag der offenen Gartnerei Thiiringen Krautergartnerei
29.04.2023 } Krdutergdrtnerei Valeriana Tipps und Wissenswertes rund um Krauter Valeriana
16:00 BlumenstralRe 25 PP
PAX min: [ PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: MB: KH: s.H.:
nein
Frauenmiteinander- Frauenkraft
03.05.2023 16:00 99428 Grammetal / OT Nohra Komm in Deine Kraft im Frauenverbund. .
N . . o . Krauterhotel
- - Restaurant Klostergrotte Mentale Kérperarbeit, Kreativer Ausdruck, Meditation, Musik, 7ur Klostererotte
06.05.2023 11:00 Glinthergasse 67 Kakaozeremonie, Wahrnehmungstraining, Schamanisches Feuer g
mit Segenspriichen und Ritual, Naturwissen
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: 3 * Ubernachtungen, Fit in den Tag Friihstiick MB: Kuschel Decke, Yogamatte, |KH: s.H.:
5 12 ja 618€ Heilende Speisen nach Anthony William zum Mittag und |Kissen, Wetterfeste Kleidung

Abend
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Datum Uhrzeit Ort Veranstaltung Veranstalter
19:00 98693 Martinroda OT Angelroda Krauterspaziergang
04.05.2023 - Nicole Richter Bei einem Spaziergang lernen Sie einheimische Heilpflanzen kennen, Nicole Richter
21:00 Hauptstr. 48 ihre Erkennungsmerkmale, ihre Heilwirkungen und Verwendungen.
PAX min: | PAX max: VA:ja K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: MB: KH: s.H.:
15€
9:00 98744 Schwarzatal / OberweiRbach ) Krauterfest mit I;roffnung der"dlgltalen .Kraut.e'tjspur F.robelstadt Marke-
07.05.2023 - N R Krauterwanderungen, Krautermarkt, Fiihrungen im Olitdtenmuseum, [ting GmbH;
Frobelhaus Oberweifbach N . . .
15:00 Krauterquiz,... Katharina Eichhorn
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: [inkl.: MB: KH: s.H.:
19:00 98693 Martinroda OT Angelroda Veganes Essen - e|r.\fach und .alltagsta.ugllc.h
. . Kann veganes Essen lecker sein? Und wie! Ich zeige einfache und . .
11.05.2023 - Nicole Richter <chnelle Rezente. Wir bereiten diese zu Nicole Richter
21:00 Hauptstr. 48 pte.

& lassen sie uns schmecken

PAX min: | PAX max: VA:

K.p.E.:
25€

K.p.K.: |frei bis: |inkl.:

MB: KH: s.H.:

Schamanisches Wochenende Inneres Kind

12.05.2023 17:00 99428 Grammetal / OT Nohra . . . . .
Restaurant Klostergrotte Nimm Kontakt auf mit deinem Inneren Kind. Krduterhotel
§ i .. Mentale Koérperarbeit, Kontaktarbeit, Meditation, Tanz, Wahr- Zur Klostergrotte
14.05.2023 | 11:00 Giinthergasse 67 P ! 8
nehmungsiibungen
PAX min: [ PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis:|inkl.: 2 Ubernachtungen, Heilende Speisen |MB: Yoga Matte, Kuscheldecke, KH: s.H.:
5 12 ja Ab 432€ zum Frihstick, Mittag ,Nachmittag, Abend. |Kissen, Wetterfeste Kleidung
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Datum Uhrzeit Ort Veranstaltung Veranstalter
10:00 98693 Martinroda OT Angelroda Essen von der Wiese
13.05.2023 - Nicole Richter Wir bereiten zusammen leckere und gesunde Speisen zu und las- Nicole Richter
13:00 Hauptstr. 48 sen sie uns schmecken.
PAX min: [ PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: MB: KH: s.H.:
ja 25€
19:00 98693 Martinroda OT Angelroda Fiihrung durch den Krautergarten
13.05.2023 - Nicole Richter Ich zeige meinen kleinen Krautergarten und erzahlen Ihnen, wie Nicole Richter
20:00 Hauptstr. 48 Sie die Heilpflanzen erkennen und welche Heilwirkung sie haben.
PAX min: [ PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: MB: KH: s.H.:
ja 5€
M - Von EIf F
14:30 Leutratal _ uttertags‘wand?rung on titen und. een .. . _—
Heilkrdauter- und Orchideenfiihrung am Muttertag im wunderscho-| Alchemilla Heilkrauter-
14.05.2023 - 07751 Jena . . ; . .
nen Leutratal. Fir alle die schon immer mal etwas lber die Ge- Schule
17:00 Leutra 5a L
heimnisse der Elfen und Feen erfahren wollten...
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: [inkl.: MB: Wanderschuhe, etwas zu trin- |KH: wettergerechte s.H.: Die Krauterwanderung fallt nur bei stro-
6 30 ja 20€ 5€ 6 ken, ggf. Sonnen- oder Regenschutz |Kleidung, Sitzunterlage |mendem Regen aus, kleine Regenschauer oder
Nieselregen zdhlen nicht dazu.
10:00 98693 Martinroda OT Angelroda Muttertag trifft Heilkrauter
14.05.2023 - Nicole Richter An diesem Tag lassen wir die Mamis hochleben. Wie kénnen die Nicole Richter
12:00 Hauptstr. 48 Heilkrduter an diesem Tag die Mamis verwdhnen?
PAX min: [ PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: MB: KH: s.H.:
ja 25€
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KRAUTER
Datum Uhrzeit Ort Veranstaltung Veranstalter
13:00 98701 GroBbreitenbach 5. Geburtstag Krauterschule GroRbreitenbach .. .
. . . . Krauterschule GroBbrei-
14.05.2023 - Krauterschule Mit Rosensekt, Blitenkuchen, Schnupperworkshops und Fiihrun- tenbach
17:00 MyliusstraRe 6 gen im Krautergarten wird der Tag gefeiert.
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: [inkl.: MB: KH: s.H.:
3¢€
10:00 98693 Martinroda OT Angelroda Mit dem Bollerwagen auf die griinen Heilwiesen
18.05.2023 - Nicole Richter Krauterwanderung mal anders. Mit dem Bollerwagen geht es auf Nicole Richter
13:00 Hauptstr. 48 Wanderschaft. Wir erforschen die Heilpflanzen am Wegesrand.
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: MB: KH: s.H.:
ja 25€
10:00 99438 Tonndorf . Gestalten mit Pfingstrosen & Krautern . Artemisia
. Sie wollen gerne mit den Blumen des Friihlings und besonders mit .
21.05.2023 - Erkerzimmer . ) . . . Heilpflanzenschule
der wunderbaren Vielfalt von Pfingstrosen arbeiten? Dabei Kreati- .
14:00 Das Schloss 156 o N . Sina Postma
vitat, Lust am Schonen, am Gestalten verspiren.
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: [inkl.: Skript & Materialkosten MB: Wird vorab per E- |KH: Je nach Wetter: Regenjacke, feste Schu- |[s.H.:
5 12 ja 65€ Mail bekannt gegeben. |he, Sonnenhut...Hausschuhe
29.05.2023 10:00 07387 Krolpa Heilkrduter-Woche Alchemilla Heilkriuter-
- - Vitaleum in Hitten Wir wollen uns eine Woche lang der Krauterlehre widmen und Schule
02.06.2023 14:00 Herschdorferstralle 14 neues Wissen vermitteln bzw. altes vertiefen.
PAX min: [ PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.:| frei |inkl.: Umfassendes Skript mit sémtlichen Semi- |MB: KH: wettergerechte Kleidung, |s.H.:
8 12 ja 400 € zzgl. Unter- bis: [narinhalten, benétigte Materialien wie Salben- Sitzunterlage,
kunft und Verpfle- tiegel, Tinkturflaschen,...
gung.




THURINGER

N w
E E Veranstaltungskalender des Thiiringer Krauternetzwerkes 2023
KRAUTER
Datum Uhrzeit Ort Veranstaltung Veranstalter
9:30 99428 Grammetal / OT Nohra . - .
/ Krauterwochenende Friihjahrskur Krauterhotel
29.05.2023 i Restaurant Klostergrotte Krauterwanderung und Krauterworksho Zur Klostergrotte
17:00 Glnthergasse 67 & P &
PAX min: [ PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: 4 Stunden Krdauterwanderung, fihlen, |MB: Sammelkdrbchen, Sitzunterlage, |KH: s.H.:
12 ja Ab 100€ riechen, schmecken Wetterfeste Kleidung
10:00 99438 Tonndorf Frauengesundheit Artemisia
29.05.2023 - Erkerzimmer Tagesseminar rund um die heilkraftigen Frauenkrauter. Inhalte: Inhalts- |Heilpflanzenschule
17:00 Das Schloss 156 stoffe, Ausziige selber herstellen, Psychosomatik, Pflanzenwahrnehmung. Sina Postma
PAX min: [ PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: Skript & Materialkosten  [MB: Wird vorab per E- KH: Je nach Wetter: Regenjacke, feste Schuhe, s.H.:
12 ja 65€ Mail bekannt gegeben. |Sonnenhut...Hausschuhe
16:00 98693 Martinroda OT Angelroda KrauterspaB fiir Kinder
01.06.2023 - Nicole Richter Ich mochte den Kindern eine Handvoll Heilpflanzen naher bringen, Nicole Richter
18:00 Hauptstr. 48 mit einfachen Rezepten versiien und mit Marchen verzaubern.
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: [inkl.: MB: KH: s.H.:
ja 5€ 10 2
99438 Tiefengruben .
. . .. . Most Bad Berk
Mosterei Bad Berka, Hofladen Garten- und Wiesenfiihrung zum Thema Streuobstwiesen und O.S erei bad berka
03.06.2023 14:00 - .. Anja Pfotenhauer —
Dorfstralle Nr. 41 Wildkrauter
Wolleschensky
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: MB: KH: s.H.:
ja
. Gemiisegarten
10:00 99444 Neckeroda / Blankenhain . L . 1S€8 . . .
. Wie lege ich einen Gemiisegarten an? Was sollte ich bei der Pflan- Im GartenSein
04.06.2023 - Im GartenSein . . .
zenanzucht beachten? Wie versorge ich die Pflanzen am besteun Carmen Brugger
13:00 Ortstr. 18 .
und was bedeutet Mischkultur?
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: MB: KH: s.H.:
ja 30€

10
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KRAUTER
Datum Uhrzeit Ort Veranstaltung Veranstalter
Frauenweisheit
09.06.2023 17:00 99428 Grammetal / OT Nohra Lerne Dich und Deinen Korper verstehen. Komm in Kontakt mit Kriuterhotel
- - Restaurant Klostergrotte Deiner Weiblichkeit. 7ur Klostererotte
11.06.2023 11:00 Glnthergasse 67 Mentale Kérperarbeit *Kreativer Ausdruck * Meditation * Musik g
*Wahrnehmungstraining * Auflésung alter Muster und Rollen
PAX min: [ PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis:|inkl.: 2 Ubernachtungen; Fit in den Tag Friihstiick, Heilende |MB: KH: s.H.:
5 12 ja Ab 395€ Speisen zum Mittag, zu Abend
10:00 98744 Schwarzatal / OberweiBbach Krauterwanderung im Rahmen des Krdutermarktes Frobelstadt
10.06.2023 - Frobelhaus OberweiRbach Krauterwanderung mit Krauterfrau Janet Flemmig entlang des Krauter- |Marketing GmbH;
11:30 Markt 10 lehrpfades bis zur Heidecksburghiitte Katharina Eichhorn
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: [inkl.: MB: KH: s.H.:
ja 15 € 8€ |8lJahre
9:00 98744 Schwarzatal / OberweiBbach L "Krautermark.t Ob.er\{vell'Sbach“ Frobelstadt
.. . Sie méchten mehr Uber unsere einheimischen Krauter und deren un- .
10.06.2023 - Frobelhaus OberweilRbach - . . . . . Marketing GmbH,;
zahligen Verwendungsmoglichkeiten erfahren? Dann sind Sie bei uns . .
15:00 Markt 10 . .. . . . Katharina Eichhorn
genau richtig. Krauterwanderungen, Krauterstande und Flihrungen.
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: MB: KH: s.H.:
nein
10:00 99334 Amt Wachsenburg/Holzhausen . .
10.06.2023 i Rosenhof Holzhausen 1. Rosenhoffest mit bunten Markttreiben Hlj)c::s::gn
16:00 KarnerstraRe
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: [inkl.: MB: KH: s.H.:
nein
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! % E Veranstaltungskalender des Thiiringer Krauternetzwerkes 2023

Datum Uhrzeit

Ort

Veranstaltung

Veranstalter

10:00
11.06.2023 -
13:00

99444 Neckeroda / Blankenhain

Im GartenSein
Ortstr. 18

Wintergartnerei
Tauchen Sie ein in das Potential einer vergessenen Jahreszeit. Lernen
Sie mehr Giber Wintergemiise, ihre Winterharte, die richtige Aussaat
und Hilfsmittel gegen Kalte und Frost. Freuen Sie sich bald das ganze
Jahr Uber Ihr eigenes Gem{se zu ernten.

Im GartenSein
Carmen Brugger

PAX min: | PAX max: VA:

K.p.E.:
30€

K.p.K.: |frei bis: |inkl.:

MB: KH:

s.H.:

19:00
15.06.2023 -
21:00

98693 Martinroda OT Angelroda

Nicole Richter
Hauptstr. 48

Geschenke aus dem Garten
Selbstgemachte Geschenke aus dem Garten sind immer ein tolles
Mitbringsel fiir Freunde, Bekannte und die Familie.

Nicole Richter

PAX min: | PAX max: VA:

K.p.E.:
25€

K.p.K.: |frei bis: |inkl.:

MB: KH:

s.H.:

13:00
17.06.2023 -
15:00

98693 Martinroda OT Angelroda

Nicole Richter
Hauptstr. 48

Krauterspaziergang
Bei einem Spaziergang lernen Sie einheimische Heilpflanzen kennen,
ihre Erkennungsmerkmale, ihre Heilwirkungen und Verwendungen.

Nicole Richter

PAX min: | PAX max: VA:
ja

K.p.E.:
15€

K.p.K.: |frei bis: |inkl.:

MB: KH:

s.H.:

16:00
17.06.2023 -
18:00

98693 Martinroda OT Angelroda

Nicole Richter
Hauptstr. 48

Kaffeekranzchen im Krautergarten
Leckere siiRe Krauterkuchen und Heilpflanzenkaffee gemeinsam
im Heilkrdutergarten geniellen

Nicole Richter

PAX min: | PAX max: VA:

K.p.E.:
15€

K.p.K.: |frei bis: |inkl.:

MB: KH:

s.H.:
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E E Veranstaltungskalender des Thiiringer Krauternetzwerkes 2023
KRAUTER

Datum Uhrzeit

Ort

Veranstaltung

Veranstalter

19:00 98693 Martinroda OT Angelroda Fiihrung durch den Krautergarten
22.06.2023 - Nicole Richter Ich zeige meine kleinen Krautergarten und erzahlen lhnen, wie Sie Nicole Richter
20:00 Hauptstr. 48 die Heilpflanzen erkennen und welche Heilwirkung sie haben
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: MB: KH: s.H.:
ja 5€
23.06.2023 |  18:00 99438 Tonndorf _ Pflanzenheilkunde — Herz & Seele Artemisia
. Ein Wochenende rund um heilkraftige Pflanzen fiir Herz und Seele. .
) i Erkerzimmer Inhalte: Inhaltsstoffe, Ausziige selber herstellen, Psychosomatik Heilpflanzenschule
25.06.2023 | 15:00 Das Schloss 156 ' ’ & » FSY ’ Sina Postma
Pflanzenwahrnehmung.
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: Skript & Materialkosten MB: Wird vorab per E-Mail bekannt gegeben. |KH: Je nach Wetter: s.H.:
5 12 ja 200€ Regenjacke, feste Schu-
he, Sonnen-
hut...Hausschuhe
23.06.2023 98744 Schwarzatal / OberweiRbach . o Frobelstadt Marketing GmbH;
) Frobelhaus OberweiBbach Seminar ,Im Garten der Aphrodite Katharina Eichhorn
25.06.2023
PAX min: | PAX max: VA:

ja

K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: [inkl.: Seminarunterlagen MB:

KH: s.H.:
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KRAUTER
Datum Uhrzeit Ort Veranstaltung Veranstalter
9:30 99428 Grammetal / OT Nohra N ..
Krauterwochenende Sommersonnenwende Krauterhotel
24.06.2023 i Restaurant Klostergrotte Krauterwanderung und Krauterworksho Zur Klostergrotte
17:00 Glnthergasse 67 & P &
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: 4 Stunden Krauterwanderung, fiihlen, riechen, schmecken MB: Sammelkdrbchen, KH: s.H.:
5 12 ja Ab 100€ Sitzunterlage, wetterfes-
te Kleidung
10:00 98693 Martinroda OT Angelroda Krautertagesseminar
24.06.2023 - Nicole Richter Krauterwanderung in der schonen Umgebung von Angelroda und Nicole Richter
15:00 Hauptstr. 48 Seminar: So starken Sie |hr Immunsystem
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: [inkl.: Krdutergetrank, Krauterimbiss, Krauterwanderun- [MB: KH: s.H.:
3 ja 60€ gen, Seminar, Handout, kleines Geschenk
9:00 99092 Erfurt " . . .
. - . . Sommer- & Krauterfest Krautergartnerei
24.06.2023 i Krdutergdrtnerei Valeriana Tipps und Wissenswertes rund um Krauter Valeriana
16:00 BlumenstralRe 25 PP
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: MB: KH: s.H.:
nein
Hochbeete
10:00 99444 Neckeroda / Blankenhain Welche Formen und Materialien kann ich fiir Hochbeete verwen- Im GartenSein
26.06.2023 - Im GartenSein den? Welche Pflanzen eigenen sich am besten? Welche Vor —und Carmen Brugeer
13:00 Ortstr. 18 Nachteile gibt es? In diesem Seminar widmen wir uns den vielfalti- g8
gen Gestaltungsmoglichleiten fir Gemuse, Krauter und Blumen.
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: [inkl.: MB: KH: s.H.:
ja 30€
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KRAUTER
Datum Uhrzeit Ort Veranstaltung Veranstalter
Kostlich f iert — Kimchi bis T | Izzi
28.06.2023 |  16:30 Golmsdorf Gstlich fermentiert —von Kimchi bis Tee, Oxymel und Salzzitrone | ¢ prspiich
v . . Was ist eigentlich Fermentation? Was genau passiert dabei und warum o
+ - Topferei Uta Mill . . . . . Claudia Frohlich
30.06.2023 19:00 sind fermentierte Leckereien so grandios gesund, halten jung und
o ' frisch? Und funktioniert es auch mit Wildkrdutern? Erlebst du hier!
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: Getranke, Material und wilder Naschereien MB: KH: s.H.:
ja 99 €
10:00 Kriuterwanderun Kraut & Frohlich
01.07.2023 - 07743 Jena & Claudia Frohlich
12:30
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: Wildkrauterimbiss MB: KH: s.H.:
ja 35€
Krauterwanderung
09:30 98744 Schwarzatal / OberweiBbach Auf Wiesen, am Wegesrand und in Garten wachsen zahlreiche Wild- |Frobelstadt
01.07.2023 - Frobelhaus OberweilRbach krduter, die schon seit alters her zum Kochen und auch zu Heilzwecken |Marketing GmbH;
12:30 Markt 10 gesammelt wurden. Um dieses Bewusstsein zu erweitern, laden wir Sie |Katharina Eichhorn
recht herzlich zu unseren Krauterwanderungen ein.
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: Wildkrauterimbiss MB: KH: s.H.:
ja 28,50 €
. Krauterspirale
10:00 99444 Neckeroda / Blankenhain . . . . . . . .
/ . : Wie baue ich eine Krauterspirale auf? Welches Baumaterial beno- Im GartenSein
02.07.2023 - Im GartenSein . . .. .. L
tige ich und was sollte ich beachten? Welche Krauter fihlen sich in Carmen Brugger
13:00 Ortstr. 18 .. .
der Krauterspirale wohl?
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: [inkl.: MB: KH: s.H.:
ja 30€
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KRAUTER
Datum Uhrzeit Ort Veranstaltung Veranstalter
03.07.2023 17:00 99428 Grammetal / OT Nohra . . - .
/ Erweiterte Leberheilkur 3-6-9 nach Anthony William Krauterhotel
§ i Restaurant Klostergrotte Leberheilkur ohne zu Hungern. Etwas Gutes fiir seine Leber tun Zur Klostergrotte
13.07.2023 |  11:00 Giinthergasse 67 germn. ' &
PAX min: [ PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: [inkl.: 10 x Ubernachtungen im Doppelzim-  |MB: Warmflasche, Kuschelsocken, Decke, Kissen, |KH: s.H.:
5 12 ja Ab 1750€ mer Yogamatte, Warme bequeme Kleidung,
14: 731 hoénh
00 37318 Schonhagen Pflanzen helfen heilen Schaugarten Schénhagen
03.07.2023 - Schaugarten . .. I
Wissenswertes rund um unsere Gewirz- und Heilkrauter Petra Hesse
18:00 Dorfanfang
PAX min: [ PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: inkl. Krauterimbiss MB: KH: Wetterfest s.H.:
10 20 ja 25€ frei
19:00 98693 Martinroda OT Angelroda Krauterspaziergang
06.07.2023 - Nicole Richter Bei einem Spaziergang lernen Sie einheimische Heilpflanzen kennen, Nicole Richter
21:00 Hauptstr. 48 ihre Erkennungsmerkmale, ihre Heilwirkungen und Verwendungen.
PAX min: [ PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: MB: KH: s.H.:
ja 15€
Tageskurs ,,Pflanzen fiir die Seele”
9:00 98744 Schwarzatal / OberweiBbach | Sie lernen unsere heimischen Garten- und Krauterpflanzen fiir die See- |Frébelstadt
08.07.2023 - Frobelhaus OberweilRbach le, wie Baldrian, Herzgespann, Lavendel und Eisenkraut kennen. Wir |Marketing GmbH;
16:00 Markt 10 fertigen gemeinsam eine Seelentinktur und Duftkomposition als Katharina Eichhorn
Korperol an.
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: Seminarunterlagen, Getranke, Mittagsimbiss, MB: KH: s.H.:
ja 90 € angefertigte Giveaways
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KRAUTER
Datum Uhrzeit Ort Veranstaltung Veranstalter
Bliiten machen gute Laune
14:00 37318 Schonhagen Entdecken Sie die essbaren Bliten. Schaugarten Schénhagen
06.08.2023 - Schaugarten Das Seminar widmet sich Gartnerischem, Historischem und Kulina- gPetra Hesse g
18:00 Dorfanfang rischem rund um unsere Sommerblumen und deren Verwendung
in Garten, Kiiche und Floristik.
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: [inkl.: MB: KH: wetterfest bzw. Sonnenschutz |s.H.:
10 20 ja 25€ frei
10:00 32. Braétmicher Kram- & Krautermarkt Landgemeinde
13.08.2023 - 98701 GroRbreitenbach . R . . i N .
17:00 robhbreitenbac Buntes Markttreiben, Kronung der 30. Thiringer Olitatenmajestat GroRbreitenbach
19:00 98693 Martinroda OT Angelroda Smoothies
24.08.2023 - Nicole Richter Wir stellen leckere und gesunde Smoothies her und lassen Sie uns Nicole Richter
21:00 Hauptstr. 48 schmecken. Heilpflanzen mit hinein? Na klar!
PAX min: [ PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: MB: KH: s.H.:
ja 25€
9:30 99428 Grammetal / OT Nohra Krauterwochenende KrauterfrauendreiSiger Krduterhotel
26.08.2023 i Restaurant Klostergrrotte Krauterwanderung und Krauterworksho Zur Klostergrotte
17:00 Giinthergasse 67 g P g
PAX min: [ PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: 4 Stunden Krauterwanderung, fiihlen, rie- MB: Sammelkorbchen, Sitzun-  |KH: s.H.:
5 12 ja Ab 100€ chen, schmecken terlage, Wetterfeste Kleidung
13:00 98693 Martinroda OT Angelroda Heilkrauterapotheke Nicole Richter
26.08.2023 - Nicole Richter Was bendtigt man in seiner Hausapotheke, um fiir Beschwerden
15:00 Hauptstr. 48 gewappnet zu sein? Wir beschaftigen uns mit dieser Frage.

PAX min: | PAX max: VA:

K.p.E.:
25€

K.p.K.:

frei bis:

inkl.:

MB: KH:

s.H.:
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KRAUTER
Datum Uhrzeit Ort Veranstaltung Veranstalter
16:00 98693 Martinroda OT Angelroda Kaffeekranzchen im Krautergarten
26.08.2023 - Nicole Richter Leckere stiRe Krdauterkuchen und Heilpflanzenkaffee gemeinsam Nicole Richter
18:00 Hauptstr. 48 im Heilkrdutergarten genieflen
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: MB: KH: s.H.:
ja 15€
10:00 99092 Erfurt 6. Sommerfest Querbeet Krautergartnerei
26.08.2023 - Krautergartnerei Valeriana Sommerfest der Nachhaltigkeit. Erfurter und Thiiringer Unterneh- | Valeriana & Kakteen Haa-
16:00 BlumenstralRe 25 men stellen sich vor. ge
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: MB: KH: s.H.:
nein
Bokashi, Effektive Mikroorganismen
10:00 99444 Neckeroda / Blankenhain Was bedeutet es, den Boden zu flittern? Was genau macht unsere Im GartenSein
27.08.2023 - Im GartenSein Gartenerde aus? Wie setze ich einen Bokashi an und was sind ef- Carmen Brugeer
13:00 Ortstr. 18 fektive Mikroorganismen? In diesem Seminar erfahren Sie wie Sie g8
die Gesundheit Ihres Bodens fordern kénnen.
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: MB: KH: s.H.:
ja 30€
28.08.2023 16:00 99428 Grammetal / OT Nohra Frauenmiteinander- Frauenkraft Kriuterhotel
- - Restaurant Klostergrotte Komm in Deine Kraft im Frauenverbund. Uralte Weisheit liegt in 7ur Klostererotte
30.08.2023 11:00 Glinthergasse 67 der Natur, sie spiegelt uns das Leben pur. &
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis:|inkl.: inkl.: 3 * Ubernachtungen, Fit in den Tag Friih- MB: Kuscheldecke, Yogamatte, [KH: s.H.:
5 12 ja 618€ stiick, Heilende Speisen nach Anthony William zum Kissen, Wetterfeste Kleidung
Mittag und Abend
19:00 98693 Martinroda OT Angelroda Krauterspaziergang
31.08.2023 - Nicole Richter Bei einem Spaziergang lernen Sie einheimische Heilpflanzen kennen, Nicole Richter
21:00 Hauptstr. 48 ihre Erkennungsmerkmale, ihre Heilwirkungen und Verwendungen.
PAX min: [ PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: MB: KH: s.H.:
ja 15€
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KRAUTER
Datum Uhrzeit Ort Veranstaltung Veranstalter
10:00 98693 Martinroda OT Angelroda Heilkrauterapotheke
02.09.2023 - Nicole Richter Was bendtigt man in seiner Hausapotheke, um fiir Beschwerden Nicole Richter
12:00 Hauptstr. 48 gewappnet zu sein? Wir beschaftigen uns mit dieser Frage.
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: MB: KH: s.H.:
ja 25€
Most?egr:i?’:;;::e;::éru:;;aden Gartenfiihrung im Apfelschaugarten Mosterei Bad Berka
02.09.2023 |  15:00 ’ g Im Ap g Anja Pfotenhauer —

DorfstralRe Nr. 41

zum Thema alte Apfelsorten und die Walnuss

Wolleschensky

PAX min: | PAX max: VA:

K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: [inkl.:

MB: KH:

s.H.:

Kosmetik aus dem Garten

10:00 99444 Neckeroda / Blankenhain Sie lernen in Theorie und Praxis die wichtigsten Verfahren und Im GartenSein
03.09.2023 - Im GartenSein Zutaten fur die Herstellung Ihrer eigenen Kosmetik kennen. Mit Carmen Brugger
13:00 Ortstr. 18 den im Seminar entstandenen Pflegeprodukten diirfen Sie sich zu
Hause verwd6hnen.
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: MB: KH: s.H.:

ja

30€

07.09.2023

19:00

21:00

98693 Martinroda OT Angelroda
Nicole Richter
Hauptstr. 48

So starken Sie lhr Immunsystem
Ich zeige Ihnen, wie Sie mit ganz einfachen Mitteln lhr Abwehrsys-
tem starken kénnen

Nicole Richter

PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: MB: KH: s.H.:
ja 25€
08.09.2023 9:_30 ggiiitjzar:::‘;rjslé r0g1r'ol\:fehra Permakultur Krauterhotel
B £ . . . . 7
10.09.2023 13:00 Giinthergasse 67 odenleben, Effektive Mikroorganismen, Mischkultur ur Klostergrotte

PAX min: [ PAX max: VA:

5

12 ja

K.p.E.:
240€ rial

K.p.K.: |frei bis: |inkl.: Dozent, Speisen, Wasser und Tee, Infomate-

MB: Wetterfeste Kleidung KH:

s.H.:
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KRAUTER
Datum Uhrzeit Ort Veranstaltung Veranstalter
10:00 99438 Tonndorf Gestalten mit Sommerblumen & Krautern Artemisia
09.09.2023 - Erkerzimmer Sie wollen gerne mit der Vielfalt des Sommers arbeiten? Kreativi- Heilpflanzenschule
14:00 Das Schloss 156 tat, Lust am Schonen, am Gestalten verspiren. Sina Postma
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: Skript & Materialkosten MB: : Wird vorab per E- |KH: Je nach Wetter: Regenjacke, feste |s.H.:
5 12 ja 65€ Mail bekannt gegeben |Schuhe, Sonnenhut...Hausschuhe
09:30 98744 Schwarzatal / Oberweilbach Krauterwanderung Frobelstadt
09.09.2023 - Frobelhaus OberweiRbach Krauterwanderungen auf dem Krauterlehrpfad Oberweillbach - Entde- |Marketing GmbH;
12:30 Markt 10 cken und erleben Sie die Welt der Krauter im Olitatenland. Katharina Eichhorn
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: MB: : KH: s.H.:
ja 28,50 €
Gesundheit aus der Natur
10:00 99444 Neckeroda / Blankenhain Was sind Tinkturen und wie wende ich sie an? Wie setze ich ein Im GartenSein
10.09.2023 - Im GartenSein Heildl richtig an? Welche Teekrauter kann ich anbauen oder sam- Carmen Brugger
13:00 Ortstr. 18 meln und fiir welche Beschwerden setze ich sie ein? Tauchen Sie
ein in die heilende Apotheke der Natur.
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: MB: KH: s.H.:
ja 30 €
19:00 98693 Martinroda OT Angelroda Hausapotheke fiir Kinder
14.09.2023 - Nicole Richter Ich zeige Ihnen heimische Heilpflanzen, die ihre Liebsten unter- Nicole Richter
21:00 Hauptstr. 48 stlitzen konnen, schnell wieder auf die Beine zu kommen.
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: MB: KH: s.H.:
ja 25€

20




THURINGER

N w
E E Veranstaltungskalender des Thiiringer Krauternetzwerkes 2023
KRAUTER
Datum Uhrzeit Ort Veranstaltung Veranstalter
Krauterseminar-Wochenende:
15.09.2023 9:00 . . . . . Frobelstadt
98744 Schwarzatal / OberweiBBbach Heilwurzeln — die verborgenen Schitze unserer Heilpflanzen robe s. a
§ - Frobelhaus Oberweibach Pilzwanderun Marketing GmbH;
17.09.2023 17:00 . . "g Katharina Eichhorn
Rauchern mit Krautern
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: MB: KH: s.H.:
ja 205€ Seminarunterlagen, Getranke, Pilzessen, zzgl. Material-
kosten im Workshop
9:30 99428 G tal / OT Noh . .. . -
rammetal / onra Krauterwochenende Kraft fiir den Winter Krauterhotel
16.09.2023 i Restaurant Klostergrotte Krauterwanderung und Krauterworksho Zur Klostergrotte
17:00 Glnthergasse 67 & P &
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis:|inkl.: 4 Stunden Krduterwanderung, fuhlen, rie- MB: Sammelkdrbchen, Sitzun-  |KH: s.H.:
5 12 ja Ab 100€ chen, schmecken terlage, Wetterfeste Kleidung
10:00 98693 Martinroda OT Angelroda So stirken Sie lhr Immunsystem
16.09.2023 - Nicole Richter Ich zeige Ihnen, wie Sie mit ganz einfachen Mitteln Ihr Abwehrsystem Nicole Richter
12:00 Hauptstr. 48 starken kénnen.
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: [inkl.: MB: KH: s.H.:
ja 25€
10:00 99438 Tonndorf . Artemisia lfmd thre S.chV\.l.es.tern " . Artemisia
. Tagesseminar rund um verschiedene heilkraftige Vertreter der "Fami- .
17.09.2023 i Erkerzimmer lie" des BeifuR'. Schamanenpflanzen, Entgiftung, Frauenheilkunde Heilpflanzenschule
17:00 Das Schloss 156 ‘ P ) ENTe & ! Sina Postma
Rauchern.
PAX min: [ PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: Skript & Materialkosten MB: Wird vorab per E- KH: Je nach Wetter: Regenjacke, feste s.H.:
5 12 65€ Mail bekannt gegeben. Schuhe, Sonnenhut...Hausschuhe
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KRAUTER
Datum Uhrzeit Ort Veranstaltung Veranstalter
Ernte
10:00 99444 Neckeroda / Blankenhain In diesem Kurs werden die unterschiedlichsten Methoden zur .
. . . . Im GartenSein
10.09.2023 - Im GartenSein Haltbarmachung von Gemiise vorgestellt. Das Fermentieren wird Carmen Brugeer
13:00 Ortstr. 18 praktisch erlernt. Zudem werden verschiedene Einlagerungstech- g8
niken erlautert.

PAX min: | PAX max: VA:

K.p.E.:
30€

K.p.K.: |frei bis: |inkl.:

MB: KH:

s.H.:

16:00 98693 Martinroda OT Angelroda KrauterspaR fiir Kinder
20.09.2023 - Nicole Richter Ich mdchte den Kindern eine Handvoll Heilpflanzen ndher bringen, Nicole Richter

18:00 Hauptstr. 48 mit einfachen Rezepten versiiflen und mit Marchen verzaubern.
PAX min: [ PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: MB: KH: s.H.:

ja 5€ 10 2

19:00 98693 Martinroda OT Angelroda Smoothies
21.09.2023 - Nicole Richter Wir stellen leckere und gesunde Smoothies her und lassen Sie uns Nicole Richter

21:00 Hauptstr. 48 schmecken. Heilpflanzen mit hinein? Na klar!
PAX min: [ PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: MB: KH: s.H.:

ja 25€
Pflanzenheilkunde - Ver n ff hsel
22.00.2023 |  18:00 99438 Tonndorf . anzenheilkunde - Verdauung & Stoffwechse Artemisia
. Ein Wochenende rund um heilkraftige Pflanzen fiir Verdauung und .
i i Erkerzimmer Stoffwechsel. Inhalte: Inhaltsstoffe, Ausziige selber herstellen Heilpflanzenschule
24.09.2023 15:00 Das Schloss 156 ) o ’ & ! Sina Postma
Psychosomatik, Pflanzenwahrnehmung.
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: [inkl.: Skript & Materialkosten MB: Wird vorab per E-Mail [KH: Je nach Wetter: Regenjacke, feste [s.H.:
5 12 ja 200€ bekannt gegeben. Schuhe, Sonnenhut...Hausschuhe
23.09.202 16: 2
3.09.2023 6:00 99428 Grammetal / OT Nohra Kreativ Wander Fasten Krauterhotel
i i Restaurant Klostergrotte Fasten nach Buchunger mit Hildegard von Bingen Elementen Zur Klostergrotte
29.09.2023 |  11:00 Giinthergasse 67 & & & 8
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: Fastenleiterin MB: Warmflasche, Kuschelsocken, Decke, Kissen, Yogamat- |KH: feste Schuhe s.H.:
5 12 ja 850€ te, Warme bequeme Kleidung, Rucksack, Thermoskanne
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Datum Uhrzeit Ort Veranstaltung Veranstalter
V E - einfach Il lich
10:00 98693 Martinroda OT Angelroda eganes tssen e“.‘ ach und .a tagsta.ug |c.
. . Kann veganes Essen lecker sein? Und wie! Ich zeige einfache und . .
23.09.2023 - Nicole Richter . . . Nicole Richter
schnelle Rezepte. Wir bereiten diese zu
12:00 Hauptstr. 48 .
& lassen sie uns schmecken

PAX min: [ PAX max: VA:

ja

K.p.E.: K.p.K.: |frei bis:
25€

inkl.:

MB:

KH:

s.H.:

Tageskurs ,,Pflanzliche Antiinfektiva mit Dr.Elke Puchtler”
Pflanzliche Antiinfektiva — das sind Pflanzen mit antibakterieller, antivi-

9:00 98744 Schwarzatal / OberweiBbach [raler oder fungizider Wirkung. Bei diesen Vielstoffgemischen ist es deut-|Frébelstadt
23.09.2023 - Frobelhaus OberweilRbach lich unwahrscheinlicher, dass sich Resistenzen bilden, als bei isolierten |Marketing GmbH;
17:00 Markt 10 Antibiotika. Im Seminar werden wichtige Pflanzenfamilien mit ihren |Katharina Eichhorn
Vertretern vorgestellt, die sich im Garten anbauen sowie leicht
verarbeiten lassen.
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: Seminarunterlagen, Rezepte, Getranke, angefer- |[MB: ein Lacheln, falls KH: s.H.:

ja

90 €

tigte Giveaways

vorh. einen Morser

19:00 98693 Martinroda OT Angelroda Gesunde SiiBigkeiten
28.09.2023 - Nicole Richter Geht siiRes Schlemmen ohne Reue? Finden Sie es in diesem Semi- Nicole Richter

21:00 Hauptstr. 48 nar heraus. Viele leckere Rezepte warten auf Sie!
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: MB: KH: s.H.:

ja 25€
Destillierkurs "Die hohe Kunst"
18:00 07407 Rudolstadt Lassen Sie SIC.h vo.n uns in die Geheimnisse d.er Dest|IIat|oI1 einweihen. .
. Nehmen Sie teil an der Herstellung wohlriechender Krauter- und Destillus
29.09.2023 - Destillus Rudolstadt N . "
. Pflanzenwasser, deren Aromastoffe eine ganz besondere Atmosphére Rudolstadt
21:00 Catharinauer Stralle 2

ausstrahlen. Nach diesem Kurs kdnnen Sie ihre eigenen Aromen her-
stellen und verarbeiten — eine Wohltat fiir Kérper, Geist und Seele.

PAX min: [ PAX max: VA:

4 8

K.p.E.: K.p.K.: |frei bis:
30€

inkl.:

MB:

KH:

s.H.: Die Anmeldung
erfolgt tiber die KVHS
Rudolstadt
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Datum Uhrzeit Ort Veranstaltung Veranstalter
10:00 98693 Martinroda OT Angelroda Herstellen von Tees, Tinktur und Salben
30.09.2023 - Nicole Richter Wie einfach Tees, Tinkturen und Salben hergestellt werden kon- Nicole Richter
12:00 Hauptstr. 48 nen, erleben Sie in diesem Seminar.
PAX min: [ PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: MB: KH: s.H.:
ja 25€
06.10.2023 17:00 99428 Grammetal / OT Nohra Frauenweisheit Kriuterhotel
- - Restaurant Klostergrotte Lerne Dich und Deinen Korper verstehen. Komm in Kontakt mit 7ur Klostererotte
08.10.2023 11:00 Gunthergasse 67 Deiner Weiblichkeit. g
PAX min: [ PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: Ubernachtungen im DZ, Workshop, 2x Fitin den |MB: KH: s.H.:
5 12 Ab 395€ Tag Fruhstiick, Heilende Speisen Mittag, Kaffe und
Abend, Meditaion, Wahrnehmungstraining,...
20.10.2023 17:00 99428 G tal / OT Noh . .
i RestaL?;Tzlc?st/er rot':)e r Schamanisches Wochenende Ahnenkraft Krauterhotel
22.10.2023 11:00 Giinthergasse 6g7 Was bedeuten uns unsere Ahnen und welchen Einfluss haben Sie auf uns. | Zur Klostergrotte
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: 2 Ubernachtungen in einen unserer MB: Yogamatte, Kuscheldecke, KH: s.H.:
5 12 ja 432€ thematisch eingerichteten Zimmer. Kissen, Wetterfeste Kleidung
10:00 98744 Schwarzatal / OberweiBbach Pilzwanderung — Kann man den essen? Frobelstadt
21.10.2023 - Frobelhaus OberweiRbach Wie sind Speisepilze sicher von Giftpilzen zu unterscheiden? Marketing GmbH;
14:00 Markt 10 Wanderung mit Pilzsachverstandiger Claudia Himmerling Katharina Eichhorn
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: kleiner Imbiss MB: Korbchen, Messer KH: wetterfeste Kleidung, s.H.:
ja 40 € festes Schuhwerk
Destillierkurs "Die hohe Kunst"
28.10.2023 - Destillus Rudolstadt N . 8 .. Destillus Rudolstadt
. wasser, deren Aromastoffe eine ganz besondere Atmosphare ausstrahlen.
21:00 Catharinauer Stralle 2 . R . .
Nach diesem Kurs kénnen Sie ihre eigenen Aromen herstellen und verar-
beiten — eine Wohltat fur Kérper, Geist und Seele.
PAX min: [ PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: MB: KH: s.H.: Die Anmeldung erfolgt
4 8 Ja 30€ Uber die KVHS Rudolstadt
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2.11.202 17: 42 | T Noh . — ..
0 023 00 99428 Grammetal / OT Nohra Leberheilkur 3-6-9 nach Anthony William Krauterhotel
i i Restaurant Klostergrotte Leberheilkur ohne zu Hungern etwas Gutes fir seine Leber tun Zur Klostergrotte
12.11.2023 |  11:00 Giinthergasse 67 & &
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: | frei [inkl.: 10 x Ubernachtungen im Doppelzimmer [MB: Warmflasche, Kuschelso- |KH: s.H.:
5 12 ja Ab 1750€ bis: cken, Decke, Kissen, Yogamat-
te, Warme bequeme Kleidung
10.11.2023 9:00 . Kraut inar-Woch de: Frobelstadt
98744 Schwarzatal / OberweiBbach rau t?r:semmar. ochenende . robe s.a
- - Erobelhaus OberweiRbach Klostermedizin und Hildegard von Bingen Marketing GmbH,;
12.11.2023 17:00 Hildegardmedizin und Hildegardkiche, Heilsteine, Honig und Oxymel |Katharina Eichhorn
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: | frei [inkl.: Seminarunterlagen, Rezepte, Pausenge- |MB: KH: s.H.:
ja 205 € bis: [tranke, Gemeinsames Essen zur Hildegardkii-
che, zzgl. Rohstoffe in den Praktika
24.11.2023 9:30 99428 Grammetal / OT Nohra N N ..
/ Krauterwochenende Immunstarkend Krauterhotel
i i Restaurant Klostergrotte 5h Krauterworkshop, Achtung keine Wanderun Zur Klostergrotte
26.11.2023 |  17:00 Giinthergasse 67 P & & g
PAX min: [ PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: |inkl.: MB: Sammelkorbchen, Sitzunterla- [KH: s.H.:
5 12 ja 100€ ge, Wetterfeste Kleidung
Destillierkurs "Die hohe Kunst"
18:00 07407 Rudolstadt Lassen S|e.5|ch. von uns in die Gehelmmss.e der Dest|lle.1.t|on einweihen. .
. Nehmen Sie teil an der Herstellung wohlriechender Krauter- und Pflan- Destillus
25.11.2023 - Destillus Rudolstadt . . .
. zenwasser, deren Aromastoffe eine ganz besondere Atmosphare ausstrah- Rudolstadt
21:00 Catharinauer Stralle 2 ) .. . .
len. Nach diesem Kurs kdnnen Sie ihre eigenen Aromen herstellen und
verarbeiten — eine Wohltat fur Korper, Geist und Seele.
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: |frei bis: [inkl.: MB: KH: s.H.:Die Anmeldung erfolgt
4 8 ja 30€ tiber die KVHS Rudolstadt
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Veranstaltungskalender des Thiiringer Krauternetzwerkes 2023

Datum Uhrzeit

Ort

Veranstaltung

Veranstalter

Die Rauhnachte - Zeit auBerhalb der Zeit, 12 Nachte - 12 Rituale!

16:00 98744 Schwarzatal / Oberweibach Die zwolf heiligen Nachte sind wie Tore in eine andere Zeitdimension. |Frobelstadt
21.12.2023 - Frobelhaus OberweiRbach Immer schon wurden sie von unseren Vorfahren genutzt, die Vergan- |Marketing GmbH,;
20:00 Markt 10 genheit zu heilen, dass Hier und Jetzt zu leben und die Zukunft zu erah- |Katharina Eichhorn
nen. Raucherpflanzen und - Rituale unterstiitzen sie dabei.
PAX min: | PAX max: VA: K.p.E.: K.p.K.: | frei [inkl.: Seminarunterlagen, Getranke MB: KH: s.H.:
ja 45€ bis:
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" Veranstaltungskalender des Thiiringer Krauternetzwerkes 2023

Kontaktdaten der Veranstalter

Veranstalter | Ansprechpartner Anschrift Telefon/Mobil E-Mail Web
Alchemilla Elisabeth Maria Leutra 53 0157 -74739540 |info@alchemilla-heilwesen.de www.alchemilla-heilwesen.de
Heilkrauter-Schule Morgenroth 07751 Jena ' ' )

Destillus Catharinauer Stralle 2
Irike W 171 - 132 ill -online.
Rudolstadt Ulrike Wegener 07407 Rudolstadt 0 5661323 destillus@t-online.de
Heilpraxis Elisabeth Maria Leutra 5a . . .
Morgenroth Morgenroth 07751 Jena 0157 -74739540 info@natur-heilwesen.de www.natur-heilwesen.de
Krauterhotel Jessica Greulich - Gunthergasse 67

Zur Klostergrotte

Lindner

99428 Grammetal/ OT Nohra

0170 8142248

info@klostergrotte.de

www.kraeuterhotel-weimar.de

Stapelweise
Kreativ
Nicole Richter

Nicole Richter

Hauptstr. 48
98693 Martinroda
OT Angelroda

01721939322

info@stapelweise-kreativ.de

www.stapelweise-kreativ.de

Schaugarten Dorfstralle 12 ,
Schénhagen Petra Hesse 37318 Schénhagen 036082 901057 info@kuhmuhne.de www.schaugarten.kuhmuhne.de
Krautergartnerei BlumenstraBe 25 . .
Valeriana Anne Masuch 99092 Erfurt --- post@valeriana-kraeuter.de www.valeriana-kraeuter.de
Artemisia Sina Postma Das Schloss 156 0176 97731735 info@artemisia- www.artemisia-heilpflanzenschule.de

Heilpflanzenschule

99438 Tonndorf

heilpflanzenschule.de
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Veranstalter | Ansprechpartner Anschrift Telefon/Mobil

E-Mail

Web

Im GartenSein
Carmen Brugger

Carmen Brugger

Ortstralle 18
99444 Neckeroda
/Blankenhain

kontakt@imgartensein.de

www.imgartensein.de

Frobelstadt

Katharina Eichhorn Markt 10 036705 62123 info@kraeuterseminare- www.kraeuterseminare-
Marketing GmbH 98744 Schwarzatal 0171 8908224 oberweissbach.de oberweiBbach.de
Rosenhof KdrnerstraRe antje@rosenhof-
Antje Kochlett 99334 Amt Wachsenburg / | 0176 39648359 ) www.rosenhof-holzhausen.de
Holzhausen holzhausen.de
Holzhausen
Mosterei Anja Pfotenhauer - DorfstralRe Nr. 41 . . .
Bad Berka Wolleschensky 99438 Tiefengruben 036458 41419 info@mosterei-badberka.de www.mosterei-badberka.de
Kraut&Frohlich Claudia Frohlich SanktOJ;;Z;) JS;;:;Be 33 0176 253 68751 | hallo@krautundfroehlich.de www.krautundfroehlich.de
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