Pressemitteilung

Weimar, 13.09.2023

Workshop: Nachhaltige Verpflegung: Mehr Bio auf die Teller! Bio-
Einfihrung ganzheitlich betrachtet

25. Oktober 2023, 13:30 bis 17:30 Uhr | Menliett Bio-Catering, Tonndorf

Ideen und Tricks: Wie kénnen Essensanbieter*innen mehr Lebensmittel aus 6kologi-
schem Anbau und mehr vegetarische Gerichte auf die Teller von Kindern und Ju-
gendlichen bringen?

Der Thiiringer Okoherz e.V. ladt zu einem kostenfreien Veranstaltungsangebot auf das
Schloss Tonndorf ein. Am 25.10.2023 dreht sich in dem Bio kann jeder-Workshop alles
um das Thema nachhaltige Verpflegung flr Kinder- und Jugendliche und richtet sich
vorallem an Essenanbietende. Die Bio kann jeder-Workshops sind eine Mafdnahme des
Bundesprogramms Okologischer Landbau (BOL), initiiert vom Bundesministerium fiir
Ernahrung und Landwirtschaft (BMEL).

Ein Highlight ist der Rundgang durch den Heil- und Krautergarten des Schloss Tonn-
dorf. Hier kdnnen Krauter mit allen Sinnen gesammelt und erlebt werden und fur die
Teilnehmenden gibt es die Mdglichkeit, Krauterbutter und -essig selbst herzustellen. In
diesem Zuge erhalten sie Tipps zu Gewtrzen und Krautern flr die Kinderkiche.

Der Workshop bietet Informationen zur Einfihrung von Bio-Lebensmitteln in Unter-
nehmen der Aufier-Haus-Versorgung. Die Vernetzungsstelle Schulverpflegung beant-
wortet Fragen rund um das Thema Ausschreibungen und deren Umsetzung.
Gleichzeitig wird das neu Uberarbeitete Programm Bio-Speiseplan als Tool zur Unter-
stltzung der Speiseplangestaltung und fur die Kalkulation vorgestellt.

Im Anschluss zeigen zwei 100% Bio-Essensanbieter wie die Praxis mit Bio-Produkten



funktionieren kann.

Anmeldungen sind bis zum 18.10.2023 bei Melanie Werner moglich:
m.werner@oekoherz.de

Mehr Informationen unter:
https://bio-thueringen.de/termine/workshop-nachhaltige-verpflegung-mehr-bio-auf-
die-teller-bio-einfuehrung-ganzheitlich-betrachtet-schloss-tonndorf/

lhre Ansprechpartnerin bei weiteren Fragen:
Melanie Werner

Bio in der Aufier-Haus-Versorgung

Thiiringer Okoherz e. V.

Schlachthofstrafte 8-10

99423 Weimar

03643/ 88191 34

m.werner@oekoherz.de
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