EINLADUNG )
KANTINE ZUKUNFT BERLIN VOM 25.-26. MARZ 2025

Am 31. Mai 2024 fand das vom Thiringer Ministerium fir Infrastruktur und
Landwirtschaft (TMIL) initiierte Werkstattgesprach , Aufier-Haus-Verpflegung (AHV) in
Tharingen” in Jena statt.

Neben einer Fortsetzung des Werkstattgespraches im I. Quartal 2025 planen wir — der
Tharinger Okoherz e.V. - als Erganzung zur Veranstaltung in Thuringen ein
Workshopangebot far Tharinger Praktiker in Berlin vom 25. bis 26. Marz 2025.

Der zweitagige Workshop in der Trainingsktiche der ,Kantine Zukunft Berlin“ soll den
Teilnehmenden, neben dem Erfahrungsaustausch, insbesondere die praktische
Zubereitung und Einfihrung von Bio-Gerichten naherbringen und aufzeigen, wie dies in
der eigenen Klche in Tharingen umzusetzen ist.

Themen werden sein:
e Vegetarisch Kochen
e Getreide und Hilsenfriichte
e Rezeptur- und Speiseplangestaltung
(siehe https://kantine-zukunft.de/einblicke-in-die-kantinen-werkstatt-koch-
workshops-fuer-kuechenteams/)

Zu dieser Fachexkursion méchten wir Sie bzw. Ihre Praktikerinnen und Praktiker aus der
Kiche recht herzlich einladen! Leiten Sie die Mail gerne an Ihr Kiichenteam weiter.

Folgende Rahmendaten liegen vor:

Datum: Dienstag 25.03.25 bis Mittwoch 26.03.25
Workshoport: Trainingskliche der Kantine Zukunft,
Eisenbahnstr. 42 - 43, 10997 Berlin

Zeitlicher Ablauf am Dienstag, 25.3.2025:
e 13:00 Uhr Ankommen und Vorstellungsrunde bei der Kantine Zukunft
Vorstellung Kantine Zukunft
Dialog zur Rezeptgestaltung und Speiseplanung
Input zur pflanzlichen Kiiche in der GV
Praxisteil
Vorstellung der Gerichte und gemeinsames Essen
18:00 Uhr Ende
Gemeinsames ,get together” am Abend (organisiert vom Thiiringer Okoherz e.V.)



Mittwoch, 26.3.2025
e 9:00 Uhr Ankommen und Austausch zu den Lernerfahrungen des Vortages
Input zur Arbeit mit Getreide und Hulsenfrichten in der GV
Praxisteil
Vorstellung der Gerichte und gemeinsames Essen
Kleingruppenarbeit zur Speiseplangestaltung
Wrap-Up und Erfahrungsaustausch
17:00 Uhr Ende und Heimfahrt

Teilnehmerkontingent: 10 Personen (maximal 2 Personen je Einrichtung)
Ubernachtung: Motel One Berlin-Mitte, Prinzenstrafle 40-42, 10969 Berlin
Kosten pro Zimmer/Nacht/inkl. Frihstiick und Ubernachtungssteuer: 80,00 €

Der Workshop wird vom Thiringer Ministerium fir Wirtschaft, Landwirtschaft und
Landlichen Raum (TMWLLR) gefdrdert, um praxisorientiert den Einsatz von Bio-
Produkten in der AufRer-Haus-Verpflegung in Thiringen zu erhdhen. Dank der
Férderung wird die Schulung fiir die Teilnehmenden in der Trainingskiiche kostenlos
angeboten. Dariiber hinaus werden die Ubernachtungskosten pro Teilnehmenden
bezuschusst.

Sonstige Verpflegungs- und Anreisekosten erfolgen auf Selbstzahlerbasis.
Bei Interesse kann auch ein gemeinsamer Transfer von Thuringen nach Berlin
besprochen werden.

Wir bitten um verbindliche Anmeldung bis zum 6.3.2025 per Anmeldeformular (s. u.)
an m.werner@oekoherz.de oder s.fluegel@oekoherz.de.

Nach bestatigter Anmeldung seitens des Thuringer C)koherg e.V. Uberweisen Sie bitte
die Exkursionskosten in Héhe von 80,00 Euro per Vorab-Uberweisung an folgendes
Konto:

Thiringer Okoherz e.V.

Sparkasse Mittelthlringen

IBAN: DE75 82051000 03010089 90

BIC: HELADEFTWEM

Verwendungszweck: Praxis-Workshop Berlin

Flr Stornierungen und Krankmeldungen ab dem 11.03.25 (14 Tage vor Anreise) ohne
Ersatz-Teilnehmende kénnen wir leider keine Kosten erstatten.

Flr Rickfragen stehen ich und meine Kollegin Sara Fliigel (03643 8819146) Ihnen gerne
zur Verflgung.

Herzliche Grife,
Melanie Werner und Sara Flugel


mailto:m.werner@oekoherz.de
mailto:s.fluegel@oekoherz.de

Anmeldeformular - Workshop Kantine Zukunft Berlin 25.-26.03.2025

Name des Betriebes / der Kliche

Anschrift

Vor- und Nachname(n) der Teilnehmer*innen

Telefon E-Mail

Anzahl der taglich zubereiteten Mittagessen:

Was motiviert Sie, an der Exkursion teilzunehmen?

Verwenden Sie bereits aktiv und regelmafiig Bio-Lebensmittel (Menge, Lieferant)?

Ich nehme zur Kenntnis, das wahrend der Veranstaltung fir die Dokumentation fir den
Auftraggeber (Thiringer Ministerium fiar Wirtschaft, Landwirtschaft und Landlichen Raum
(TMWLLR)) Fotos gemacht. Die Fotos werden nur fir die verpflichtende Berichterstattung
gegenlber des TMWLLR genutzt und NICHT an Dritte weitergegeben oder veroéffentlicht.

Ich bin damit einverstanden, dass Fotos, auf denen ich abgebildet bin, auf der Veranstaltung
gemacht werden. Diese Bilder dirfen vom Thiringer Okoherz e.V. flr seine Projektarbeit
(Newsletter, Pressemitteilungen, Webseite, soziale Medien, etc.) genutzt werden.

O Ja 0 Nein

Ich bin damit einverstanden, dass im Nachgang der Veranstaltung meine Kontaktdaten dem
Teilnehmerkreis flir die gegenseitige Vernetzung zur Verfligung gestellt werden.

O Ja O Nein

Datum Unterschrift

Das ausgeflillte Formular bitte per E-Mail an m.werner@oekoherz.de oder
s.fluegel@oekoherz.de. Anmeldeschluss ist der 06.03.2025.
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