Oktober - Hei hei hussassa, der Herbst ist da!
Liebe Leser*innen,

die Herbstluft ist kiihler, unsere Tage werden kirzer und unsere Nachte langer, die Baume
farben sich bunt, es windet und die Blatter fegen umher. Wie schén gemiitlich der Herbst

sein kann!

Hier kommt ein wenig Herbstlektiire fir Sie. Schnappen Sie sich Tee und Kekse und
machen Sie es sich bequem fiir die Oktober-Ausgabe des Thiiringer Okoherz e.V.-
Newsletters, in dem Sie u.a. mehr Uber die Klimaresilienz von Bio erfahren und Tipps fir
Wochenendausfliige im Herbst erhalten. AulRerdem haben wir eine neue Rubrik fiir Sie:
Unsere Buchempfehlungen. Daneben gibt es diesmal sogar einen Filmtipp flr regnerische
Herbstabende und naturlich, wie immer als letzten Beitrag, einen herbstlichen

Rezeptvorschlag aus dem Thiiringer Okoherz e.V.-Team.

Ich wiinsche lhnen viel Freude beim Lesen,

Ihre Julia Roos vom Thiiringer Okoherz e.V.

Bio-News aus Thiiringen

Nachtrag zur Ernte dieses Jahr |
Bio ist klimaresilienter

Peter Rohrig, geschéaftsfiihrender
Vorstand des Bio-Spitzenverbands Bund
okolgische Lebensmittelwirtschaft
(BOLW), sagt:

,Die deutschen Bio-Landwirtinnen und -
Landwirte haben 2025 eine Getreide-


http://bio-thueringen.de/

Nach guten Neuigkeiten fir das Tierwohl
im Sommer, gibt es zur Zeit leider eher

schlechte Nachrichten fiir Hoftiere.

Ernte eingefahren, die das Vorjahr noch
tibertreffen wird. Dieser Erfolg beweist,
dass Bio nicht nur klimafreundlich,
sondern auch klimaresilient ist.
Okolandbau kann Extremwetterlagen
wie Trockenheit oder Starkregen und
damit einhergehendem hohen
Schédlingsdruck und Pilzbefall
standhalten — ohne chemisch-
synthetische Pestizide oder Diinger.

Erfreulich ist auch die gute Obst-Ernte,
insbesondere bei Bio-Beeren und
Steinobst. Bei Leguminosen, etwa
Ackerbohnen oder Erbsen, sind die
Erwartungen dagegen verhalten.

Gute Ernte, ungetriibte Aussichten?
Leider nein! Die Nachfrage nach Bio
wéchst hierzulande rasant, so dass das
héhere heimische Angebot diese kaum
befriedigen kann. Verbraucherinnen und
Verbraucher wollen zu Recht Bio-
Lebensmittel aus ihrer Region. Alois
Rainer ist daher gefordert, deutliche
Impulse fiir eine Stérkung der
heimischen Bio-Produktion zu geben!

Denn Oko-Béuerinnen und -Bauern
sorgen nicht nur fiir gesunde Ernédhrung,
sondern auch fiir gesunde Gewasser,
Béden und Luft. Bio schiitzt das Klima
und die Artenvielfalt. Auf Bio-Feldern
gedeihen Honigbienen sogar besser als
in naturnahen Lebensrdumen, wie die

Forschung zeigt.“




Bundeslandwirtschaftsminister Alois
Rainer stellt in Aussicht, dass 2026
moglicherweise keine 1,5 Milliarden Euro
fur den Umbau der Tierhaltung
bereitgestellt werden — entgegen friiherer

Zusagen.

Und auch aus der EU kommen nicht nur
guten Neuigkeiten. Im September libergab
die europaische Kommission die
Vertragstexte fiir die Handelsabkommen
mit dem Mercosur Block und Mexico an
die Regierungen der Mitgliedsstaaten.
Daraufhin demonstrierten Bauer*innen
und die Zivilgesellschaft in Briissel gegen
die geplanten Freihandelsabkommen.
Denn diese sehen in den EU-
Handelsabkommen einen Angriff auf die
bauerliche Landwirtschaft, sowie auf

Kilmaschutz, Biodiversitat und Tierwohl.

Zum Schluss wenigstens noch eine
positive Nachricht: Der Agrarausschuss
des EU-Parlaments hat fiir Anderungen
an der Gemeinsamen Marktorganisation
(GMO) gestimmt, die die Position von
Bauer*innen starken sollen —
insbesondere durch verpflichtende
schriftliche Liefervertrage mit

kostendeckenden Preisen.

Neuigkeiten aus dem Thiiringer Okoherz e.V.
Was ist in unserem Verein passiert?

Wir waren im September beim Erntefest
im Botanischen Garten in Gera. Mit dabei
hatten wir Saftschorlen von ObstNatur aus
Weimar (Apfel- und Johannisbeerschorle
mit Friichten von Thuringer

Streuobstwiesen)

und Blechstreuselkuchen vom



Biobackwerk mit Apfeln und Pfirsichen
von Annegret Rose von Rose Saatzucht

Erfurt. Alles also regional und bio.

Daneben sorgte unser Quizrad, bei dem
man sein Wissen rund um Okolandbau,
Naturschutz und Erndhrung testen
konnte, fir Unterhaltung. Und auch das
Saatgutquiz, bei dem die Vielfalt der
Samen in Farbe, Form und GréRe
bewundert werden konnte, kam

besonders bei den Kindern sehr gut an.

Wir haben uns riesig Uber das rege
Interesse und die vielen guten Gesprache

gefreut. Schoén war's!

Veranstaltungen

5. Oktober | Workshop/ Flhrung:

Saatgutaufbereitung im

Schaugarten des Kuhmuhne e.V. in
Schénhagen

12. Oktober | Streuobstmesse in
Rudolstadt

18. Oktober | Obstmarkt
Tiefengruben in Bad Berka

21. Oktober | Wein und Kase —
Verkostung Weinhandel Wein-
Erlesen in Jena

24. Oktober | Einstiegskurs
Sauerteig in der Brotklappe in
Weimar

25. Oktober | Von der Milch zum

Weimarer Kése — Stallbesichtigung

im Bio-Landgut Weimar in Bad
Berka
25. Oktober | Helfer*innentag im

Schaugarten des Kuhmuhne e.V. in

Aktions
August bis
Oktober
2025

Okolandbau

Thiiringen

Oko-Landwirtschaft
hautnah erieben,
heimische Produkte
kosten und vieles mehr
erfahren..

Alle Veranstaltungen und Infos:

o www.oekoherz.de Er AE
e - R %
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Schénhagen
e 26. Oktober | Mellinger Herbst- &

Ganse-Bauernmarkt in Mellingen —

auch mit Bio-Produzenten

e 26. Oktober | Seminar: Wilde
Wurzeln im Schaugarten des
Kuhmuhne e.V. in Schénhagen

e 26. Oktober | Bio-Wanderung des
Thiringer Okoherz e.V.

Aktions
TAGE

OKOLANDBAU
Thiiringen

Unsere diesjahrige Bio-Wanderung im
Rahmen der Aktionstage Okolandbau
Thiiringen 2025 flihrt uns Ende Herbst
ins buntgefarbte Saaletal. Dort wird es
wahrend der Wanderung die Mdglichkeit
geben mit uns ins Gesprach zu kommen
und sich Uber die neuesten Ereignisse aus
der Thiringer Bio-Branche

auszutauschen.

Ein besonderes Highlight der Wanderung
ist die Brotzeit mit anschlieRender
Hoffiihrung auf dem Biohof Génnamiihle

von Olaf Moéller.

Bitte denkt an gutes Schuhwerk,
wetterangepasste Kleidung und etwas zu
trinken. Die Gesamtlange der Wanderung

betragt etwa 12 km.

Hier eine kurze Ubersicht iiber die

Wanderetappen:

e Etappe 1| 10:30 Uhr | Start am
Bahnhof Dornburg (Saale):
Wanderung zu den Dornburger

Schlossern

e Pause | 11.00 Uhr |
Selbststiandiger Rundgang durch
den Schlossgarten

e Etappe 2| 11.20 Uhr | Wanderung
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Das 1. Thuringer Faserpflanzen-
Symposium findet am 23. Oktober 2025
von 10.00 bis 16.00 Uhr in Zeulenroda-
Triebes Ortsteil Pahren statt.

Anmeldungen bis zum 17. Oktober 2025
bitte an s.frenzel@oekotrend-

thueringen.de.

Alle weiteren Infos hier.

zum Biohof Gonnamiihle mit

Vesperpause

e Zwischenstopp auf dem Biohof
Gonnamiihle | 13:30 Uhr |
Brotzeit und Hoffiihrung mit Olaf

Moller

— optionales Ende: Wer mdéchte kann sich

hier abholen lassen! —

e Etappe 3| 15:15 Uhr | Wanderung
zum Bahnhof Porstendorf: Ende
der Wanderung — Abfahrt des
Zuges Richtung Weimar um
16:35 Uhr

Das Team des Thiiringer Okoherz e.V.
freut sich auf eine herbstliche Wanderung
im buntgefarbten Saaletal, anregende
Gesprache, viel frische Luft, gute Laune

und naturlich auf Euch!

Anmeldungen zur Wanderung bitte

unter info@oekoherz.de.
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zwischen__ feld

Am 27. Oktober 2025 findet von 9:00 —
15:30 Uhr der Tag der Direktbermarkter
in Jena, im Thiringer Landesamt fur
Landwirtschaft und Landlichen Raum,
statt.

Freuen Sie sich auf spannende Vortrage,
wertvolle Impulse und die Chance, sich
regional zu vernetzen! Erhalten Sie neben
wertvollen Tipps und Tricks fiir die
aktuellen Herausforderungen in der
Direktvermarktung, auch Informationen zu
konkreten Férdermdglichkeiten flr

Akteure der Land- und

Vom 7. bis 9. Oktober organisiert
zwischen_feld im Auftrag des
Bundesprogramms Okologischer Landbau
(BOL) und finaziert durch das
Bundesministerium flr Landwirtschaft,
Ernahrung und Heimat (BMLEH) in Berlin
ein bundesweites Vernetzungstreffen
rund um Griindung in der Bio-

Verarbeitung:

Bio verarbeiten: Griindungen

gestalten. Netzwerke starken.

Die Veranstaltung richtet sich an alle, die
Lust haben, die Zukunftsfahigkeit der
Lebensmittelverarbeitung zu diskutieren
und weiter zu denken, welche
Grindungsokosysteme es aktuell in der
Bio-Branche braucht. Berater*innen und
Vertreter*innen verschiedener Bio-

Organisationen sind vertreten.

Alle weiteren Infos hier.
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Ernahrungswirtschaft, sowie wertvolle
Hinweise fiir mehr Reichweite bei lhrem
Social Media Auftritt.

Bitte bis zum 15. Oktober 2025 anmelden.

Die ausfiihrlichen Programminhalte und

weitere Informationen finden Sie hier.

Save the Date |Innovationsforum

Am 22, Oktober 2025 findet im
Kulturhaus der Gemeinde

Niederpdlinitz das Innovationsforum des
Thiringer Ministeriums fur Wirtschaft,
Landwirtschaft und Landlichen Raum, des
Thiringer Landesamts fur Landwirtschaft
und Landlichen Raum und der Thuringer
Aufbaubank statt.

Vorrangig wird es um einen
Erfahrungsaustausch zum Thema
Digitalisierung in der
Milchviehwirtschaft gehen. Des
Weiteren werden sich im Rahmen der
Veranstaltung einige interessante Projekte

vorstellen.

Fir mehr Informationen und zur

Anmeldung hier entlang

Was sonst noch lauft ...

Aktuell | Laufende Studie

Bitte teilnehmen! Bei unserer
Marktanalyse fiir den Okolandbau
in Thiiringen

Wir suchen weiterhin

e Caterer, GroBkiichen,
gastronomische Einrichtungen,
die in oder fiir Thiiringen kochen

¢ Lieferanten, GroBhandler und

Dienstleister, die Essen oder
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Lebensmittel nach Thiringen liefern

lhre Meinung ist gefragt! Die Teilnahme
an der Umfrage dauert jeweils ca. 20
Minuten, erfolgt anonym und wird
vertraulich ausgewertet. Mit lhrer
Teilnahme leisten Sie einen wertvollen
Beitrag zur Weiterentwicklung des Bio-
Marktes in Thiringen — und erhalten

Einblick in die Ergebnisse der Analyse.

Hier geht’s zur Umfrage fiir Caterer und

gastronomische Einrichtungen

Und hier zur Umfrage fiir Lieferanten
und GroRhandler

Teilnahmeschluss ist der 08. Oktober
2025.

Ganz herzlichen Dank fiir lhre

Unterstiitzung!

Auftraggeber der Marktanalyse ist das

Thiringer Ministerium fir Wirtschaft,

Landwirtschaft und Landlichen Raum.

Schulklassen (1. bis 4. Klasse)
aufgepasst! Noch gibt es ein paar freie
Termine um 12:45 Uhr, um mit uns in der
Thiringer Oko-Backstube auf dem
Erfurter Weihnachtsmarkt ab dem
25.11.2025 wieder zu backen.

Zur Terminbuchung hier entlang. Alle

weiteren Infos hier.

Wir freuen uns auf Euch!!!!
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Die Crodwfunding-Kampagne der
Biirgermolkerei Weimar ist unter dem
Motto: >>Mach Kohle zu Kase! <<
gestartet. Mit der Kampagne soll

der erste Kasekessel finanziert werden.

Und jetzt seid Ihr am Zug: Die
Biirgermolkerei Weimar braucht Euch,
Begleiter*innen und Unterstiitzer*innen
der ersten Stunde, um mdglichst viele
Menschen fiir die Kampagne zu
begeistern.

Helft mit, die Idee der
Biirgermolkerei in die Welt zu

tragen!

Kampagnenstart: 18. September
Laufzeit: Bis 31. Oktober 2025

Finanzierungsziel: 72.500 Euro

Hier unterstiitzen

Kohle
u

Z
Kase

Zuckerfasten, Zusatzstoffe meiden, Bio
kaufen — Clean Eating ist langst kein Hype
mehr, sondern Ausdruck eines tiefen
Bedirfnisses nach Gesundheit, Sicherheit
und Selbstbestimmung. Fir viele
Menschen bedeutet es, die Kontrolle Gber
das, was auf den Teller kommt,
zurlickzugewinnen und Verantwortung fur
sich und ihre Familien zu tbernehmen.
Doch diese Bemiihungen stehen im
krassen Gegensatz zu einer Politik, die
Ackergifte weiterhin zuldsst — selbst wenn
diese langst im Grundwasser, in der
Atemluft und im Hausstaub nachweisbar

sind.

Mit der Petition ,,Raus aus der Pestizid-
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Mit der Bio Genuss Akademie sollen
Endverbraucher:innen Bio-Produkte, die
es im Bioladen, Hofladen, Unverpackt
Laden oder beim Bio-Lieferdienst zu
kaufen gibt, naher gebracht werden. Bio
kann hautnah erlebt werden vor Ort oder
nun auch mit den Online-Angeboten der

BioGenussAkademie.

Die Bio Genuss Akademie klart auf: Vom
Ursprung bis Endprodukt, Bio macht den
Unterschied und Bio ist nicht gleich Bio.
Weitere Highlights bei den Webinaren
sind beispielsweise das Genuss-Event
Kése, Wein oder ein Fermentierwebinar.
Melden sich Verbraucher:innen dort an,
bekommen sie vorab von Kése- und
Weinlieferanten ein entsprechendes
Verkostungspaket zu gesendet und

nehmen damit am Webinar teil.

Hier geht's zum aktuellen Programm.

Ara” schérft das Biindnis fiir eine
enkeltaugliche Landwirtschaft (BEL)
das Bewusstsein flir diesen Widerspruch
— und mobilisiert Verbraucher*innen,
politischen Druck aufzubauen. Sichtbar
wird damit, was bislang kaum bekannt ist:
Chemisch-synthetische Pestizide bleiben
nicht auf dem Acker. Sie verbreiten sich
unkontrolliert durch die Luft — bis in
Stadte, Spielplatze und

Naturschutzgebiete.

Die Petition kann hier unterzeichnet

werden.

BIO
GENUSS
AKADEMIE

Unsere Online-Events | Oktober 2025

—t

Freitag | 17.10.2025
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ARTE Re:
"Volle Pools und trockene Felder?

ARTE TV: 25.9.2025
zeit in der ARTE Mediathek

Heute Abend noch nichts vor?

Wie ware es mit einem Film?

Dann kdénnen wir diese spannende Doku
auf ARTE warmstens empfehlen. In
"ARTE Re: Volle Pools und trockene
Felder" kommt auch der Hof Sallach

vor. Der Hof Sallach war einer unserer
Praxispartnerhofe (wie auch der Biohof
Siloah, der Biohof Kdnigsfeld und die
Landwirtschaftliche Projektgruppe
Schdéps) fiir das Projekt Inno-Hasel
Thiiringen 2, in dem es um den Anbau
regionaler Haselniisse in

Thiiringen ging. Ein schones Projekt, das

dieses Jahr im Juni endete.

Hier geht's zur Doku.

Das Team vom Thiiringer Okoherz e.V.

wulinscht einen schonen Filmabend! ()

Stellenausschreibungen

Hinweis: Das

Dienstleistungswerk begrufdt
Bewerbungen von Menschen mit einer
Schwerbehinderung. Es bietet individuelle
Unterstlitzung fiir besondere Bedirfnisse,
z. B. barrierefreie Arbeitsplatze,

angepasster Arbeitsablauf.

Das diirfen Sie erwarten:

© individuelle Vereinbarung lhrer
wdchentlichen Arbeitszeit

© Unterstltzung bei der Vereinbarkeit

von Familie und Beruf

dienstleistungs werk

Weimar /Apolda gGmbH

Fachkraft Garten- und
Landschaftsbau
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© Weiterbildungsmdglichkeiten,
Betriebliches Gesundheitsmanagement,

Bike-Leasing u.v.m.

Aufgaben:

© Pflege von Grunanlagen, Pflanzflachen
und Geholzen

© Unterstltzung bei saisonalen Projekten
© Einsatz von gértnerischen Maschinen
und Handwerkzeugen unter Einhaltung
von Arbeits- und

Sicherheitsvorschriften

© Dokumentation von Arbeitsablaufen

Das bringen Sie mit/ wéare
wiinschenswert:

© eine abgeschlossene Berufsausbildung
im Garten- und Landschaftsbau z. B.
Gartner*in,

Landschaftsgartner*in, Fachwerker*in im
Gartenbau, Landwirt*in,
landwirtschaftliche

Ausbildung oder Bereitschaft zur
Qualifizierung

© Engagement und Freude an einer
verantwortungsbewussten Arbeit im
Freien und in einem inklusiven Team

© Flhrerschein B, C1, C1E,

winschenswert C

Ansprechperson

Robert Heinicke

Leitung ,Der Gartentrupp®
bewerbung@lhw-we-ap.de
0176.62 72 48 38

Bewerbungen

per Mail an bewerbung@lhw-we-ap.de
oder

postalisch unter Dienstleistungswerk
gGmbH, Belvederer Allee 19, 99425

Weimar



dienstleistungs-werk

Weimar /Apolda gGmbH

Fachkraft Garten- und
Landschaftsbau

mit stellvertretenden Leitungsaufgaben
e CLW2125.900

TRUPP

Das diirfen Sie erwarten:

© individuelle Vereinbarung Ihrer
wdchentlichen Arbeitszeit

© Unterstltzung bei der Vereinbarkeit
von Familie und Beruf

© Weiterbildungsmadglichkeiten,
Betriebliches Gesundheitsmanagement,

Bike-Leasing u.v.m.

Aufgaben:

© stellv. Leitung und Assistenz unserer
inklusiven Gartentruppe

©® Planung und Steuerung der
Kundenauftrage

© Kundenberatung, Kalkulation,
Rechnungslegung, Dokumentation

© Sicherstellung der Einsatzbereitschaft
der Arbeitsgerate sowie Uberwachung von
Reparaturarbeiten

©® Einhaltung von Arbeits- und

Sicherheitsvorschriften

Das bringen Sie mit/ ware
wiinschenswert:

© eine abgeschlossene Berufsausbildung
im Garten- und Landschaftsbau

z. B. Gartner*in, Landschaftsgartner®in,
Fachwerker*in im

Gartenbau, Landwirt*in

© Fuhrerschein B, C1, C1E,
wunschenswert C
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Buchempfehlungen

Woher kommt unser Essen? Funktioniert
Landwirtschaft Gberall gleich? Wie arbeitet
man im Einklang mit der Natur und dem
Klima?

In diesem anschaulich illustrierten
Sachbuch lernen Kinder, wie
Landwirte*innen auf Hawaii, in Schweden,
im Vereinigten Konigreich und an vielen
anderen Orten weltweit frische und

leckere Lebensmittel anbauen.

In diesem Buch wird nachhaltige

Landwirtschaft rund um den Globus ganz

einfach erklart - nicht nur fiir Kinder!

Lutz Jiirgens & Hans Manhart

"BEGEGNEN

Ein naturkundlicher Streifzug
durch die Welt der Pilze

DEN TELLER

Nachhaltige Landwirtschaft

NESERICK

Passend zur Pilz-Saison ist dieses

besondere Buch Uber Pilze - mit vielen
kleinen Geschichten lber das
Pilzesammeln im ganzen Jahr und Tipps
zum Suchen, Erkennen und Zubereiten

der besten Speisepilze.

Zudem beinhaltet das Buch
wulnderschonen lllustrationen aus dem

Reich der Pilze.

Rezept


https://www.knesebeck-verlag.de/vom_feld_auf_den_teller/t-1/1234
https://www.knesebeck-verlag.de/vom_feld_auf_den_teller/t-1/1234
https://www.oekom.de/buch/pilzen-begegnen-9783987261770
https://www.oekom.de/buch/pilzen-begegnen-9783987261770

Birnen-Crumble

>> Ein Birnbaum in seinem Garten stand. Und kam
die goldene Herbsteszeit und die Birnen leuchteten

weit und breit. <<

Wer wie Herr von Ribbeck auf Ribbeck im Havelland von
der Natur reich mit Birnen beschenkt wird, sollte
unbedingt einen Birnen-Crumble zubereitet. Dieser hier

wird erst mit Kardamom so richtig kostlich.

Zutaten: 180 g helles Bio-Dinkelmehl, 100 g Zucker,
120 g kalte Butter, 1 Pédkchen Vanillezucker, 3 EL
Haferflocken, 1/2 TL gemahlener Kardamom, 3 EL

gehackte Haselniisse, 600 g Birnen

Mehl mit Zucker, kalter Butter, Vanillezucker,
Haferflocken, Kardamom und Haselniissen zu Streuseln

kneten.

Die Birnen waschen, schéalen, entkernen und klein

schneiden.

Eine kleine Auflaufform einfetten. Den Ofen auf 180
Grad Umluft vorheizen und wahrend der Ofen sich
erhitzt, die Birnenstlicke in die Auflaufform geben und

groRRzligig mit den Streuseln bedecken.

Den Crumble im Ofen etwa 30 Minuten goldbraun

backen.

Warm und mit Vanillesauce getoppt schmeckt der

Birnen-Crumble besonders lecker.

Wir wiinschen einen guten Appetit!

Teilen Sie Ihre Ergebnisse gerne mit uns auf Instagram

@thueringer oekoherz.



https://www.instagram.com/thueringer_oekoherz/
https://www.instagram.com/thueringer_oekoherz/

Sie mochten den Thiiringer Okolandbau starken?
Dann unterstiitzen Sie unsere Arbeit mit einer enden

Spende oder werden Sie Mitglied beim Thuringer

Okoherz e.V.!
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