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Der Liebe wegen von Bremen nach Thürin-
gen und dann nochmal mitten ins Herz: das 
Thüringer Ökoherz – das war ein Volltreffer, 
den ich bis heute nicht bereue! Seit 4 bin 
ich Mitarbeiterin beim Thüringer Ökoherz 
e.V. Angefangen im Ökoherz-Bildungsbe-
reich bin ich heute als gelernte Diätassis-
tentin und studierte Ökotrophologin Leiterin 
des Bereichs „Bio in der Außer-Haus-Ver-
p egung.“ Zuvor hatte ich in verschiedenen 
Küchen gearbeitet und Ernährungsbera-
tungen mit Kochkursen durchgeführt. Der 
AHV-Bereich ist einfach toll. Er weist eine 
Dynamik auf, und die Prozesse sind je nach 
Unternehmen oder Einrichtung immer wie-
der anders – da kommt keine Langeweile 
auf. Auch der persönliche Kontakt zu Men-
schen aus verschiedenen Arbeitsbereichen 
sagt mir sehr zu. Das macht die Arbeit 
spannend und vielfältig. Allerdings ist stets 
ein langer Atem nötig, und Erfolge sind nur 
sehr langsam zu verbuchen – da schaue ich 
mitunter mit Neid auf manch andere Bun-
desländer. Ich persönlich bin der Auffas-
sung, dass der Einsatz von Bio-Lebensmit-
teln in Kita und Schule sowie öffent lichen 
Einrichtungen in Thüringen gesetzlich 
verp ichtend verankert sein sollte. Damit 
hätten wir sicher automatisch auch mehr 
Thüringer Landwirt*innen, die bereit sind, 
Bio-Landwirtschaft zu betreiben – das 
würde einiges erleichtern und verbessern, 
v.a. auch das meist gewünschte „Regionale 
Bio“. Entlang der gesamten Wertschöp-
fungskette würde es einen Zuwachs geben. 
Dieser Gedanke motiviert mich jeden Tag, 
das Thema Bio in der AHV auch politisch auf 
der Agenda zu behalten. Ich unterstütze im 
Rahmen meiner Arbeit Einrichtungen bei 
der prozessbegleitenden Bio-Umstellung 
bzw. -Einführung und stehe gern für Fragen 
telefonisch zur Verfügung.
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Finanzen

Übersicht über Einnahmen und Ausgaben (in Euro) 00

A projektgebundener Übertrag aus dem Vorjahr 2.929,75

B Betriebseinnahmen

Ideeller Bereich 94.96,52

Zweckbetrieb 705.866,79

Wirtschaftlicher Geschäftsbetrieb 8.28,33

Vereinnahmte Umsatzsteuer 5.842,96

Summe Betriebseinnahmen 897.754,60

C Betriebsausgaben

Ideeller Bereich 36.349,07

Lohnkosten 443.584,63

Zweckbetrieb 0.62,56

Wirtschaftlicher Geschäftsbetrieb 54.802,56

Verauslagte Vorsteuern 2.07,4

Umsatzsteuervorauszahlungen 3.342,65

Umsatzsteuer Vorjahre 90,94

Zahlungen an Partner*innen 1) 84.909,35

Summe Betriebsausgaben 846.899,7

Jahresabschluss 6.785,18*

*davon für Projektpartner*innen verwaltete Mittel 206.239,99

1)  Social Farming in Higher Education, SoFarTEAM (EU), Bio kann jeder 

Stimme aus der  
Geschäftsstelle 
Sara Flügel
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