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PÖL-Kolloquium 

Zwischenfrüchte und  

Untersaaten – Kleine Helfer  

der Hauptkultur? 

 

 

26. November 2026 
9:00 bis 15:00 Uhr 
 
Lehr- und Versuchszentrum  
für Gartenbau 
Leipziger Straße 75 a 
99085 Erfurt 
 
Jetzt schon anmelden!  
Programm folgt. 

Anmeldeschluss: 24.11.2026 

Kontakt 
Alexandra John 
Tel.:  +49 361 574067-018 
E-Mail: poel@tlllr.thueringen.de 

 

 

Angesichts des Klimawandels und 

strengerer Umweltauflagen gewinnen 

Zwischenfrüchte und Untersaaten als 

Anbausysteme immer mehr an Bedeu-

tung für die heimische Landwirtschaft, 

auch im ökologischen Landbau. Sie bin-

den wertvolle Nährstoffe, schützen Bö-

den effektiv vor Erosion und können 

einen positiven Betrag zum Wasser-

haushalt und zur Biodiversitätssteige-

rung leisten. Durch die intensive 

Durchwurzelung und den Eintrag von or-

ganischer Masse fördern Zwischen-

früchte nachhaltig den Humusaufbau 

und die Bodenfruchtbarkeit. Im Rahmen 

dieser Veranstaltung sollen Potenziale 

und praxistaugliche Strategien zur Eta-

blierung von Zwischenfrüchten und Un-

tersaaten in bestehende Anbausysteme 

vorgestellt und gemeinsam mit Ihnen 

diskutiert werden. Darüber hinaus be-

steht die Möglichkeit, Impulse für die 

weiteren Aktivitäten des Praxiszen-

trums Ökologischer Landbau (PÖL) zu 

setzen und mit zu gestalten. 
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